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الحرارة الشديدة ستجعل كوكبنا خطير�
ä’Éch

 ∫ƒM ≥WÉæŸG øe ójó©dG ‘ øμ°ùdG á«fÉμeEG Oó¡j Ée ƒgh ,⁄É©dG áfƒî°S OGOõJ

.AGƒà°S’G §N

 ‘ ÉÃ ,á«FGƒà°S’G ¬Ñ°Th ájQGóŸG ≥WÉæŸG ¿CG ¤EG Iójó÷G äGôjó≤àdG Ò°ûJh

 ó¡°ûà°S ,iÈμdG AGôë°üdG ÜƒæL É«≤jôaEGh á«Hô©dG Iôjõ÷G ¬Ñ°Th óæ¡dG ∂dP

.2100 ΩÉY ⁄É©dG ΩÉjCG º¶©e ‘ IQƒ£ÿG Iójó°T IQGôM äÉLQO

 IQGôM äÉLƒe ⁄É©dG ‘ ≈£°SƒdG ¢Vô©dG •ƒ£N ó¡°ûà°S ,∂dP ¿ƒ°†Z ‘h

 π«Ñ°S ≈∏Y ,IóëàŸG äÉj’ƒdÉH ƒZÉμ«°T áæjóe ‘h .πbC’G ≈∏Y ΩÉY πc Iójó°T

 ∫ƒ∏ëH IÒ£ÿG IQGô◊G äÉLƒe ‘ kÉØ©°V 16 IOÉjR ¿ƒãMÉÑdG ™bƒàj ,∫ÉãŸG

.¿ô≤dG ájÉ¡f

 ∫ƒ∏ëH QGÎM’G øe ÚàjƒÄe ÚàLQO RhÉéà«°S ⁄É©dG ¿EG  :¿ƒãMÉÑdG ∫ƒ≤jh

.2050 ΩÉY

 ™°SGƒdGh  ™jô°ùdG  ∞«μàdG  ÒHGóJ  ò«Øæàd  kÉ©e  πª©dG  øe  ⁄É©dG  øμªàj  ⁄  Éeh

 ÉææμÁ AõL ºc øμd .äÉ«aƒdG øe ójó©dG ∑Éæg ¿ƒμj ¿CG πªàëŸG øªa ,¥É£ædG

 ò≤æ«°S πbCG IQGôM áLQO øe AõL πc ¿C’ ,kÉª¡e ∫GR Ée IQGô◊G äÉLQO ¢†ØN

.kÉMGhQCG

 IÉah øY π©ØdÉH ∫hDƒ°ùe …QGô◊G ¢SÉÑàM’G ¿CG ¤EG IÒNC’G äGôjó≤àdG Ò°ûJh

.⁄É©dG iƒà°ùe ≈∏Y IQGô◊ÉH á£ÑJôe IÉah ä’ÉM çÓK πc øe IóMGh

 á«°SÉ«b ΩÉbQCÉH ô°ûÑdG äƒÁ ¿CG iôNCG äÉ°SGQO ™bƒàJ ,ä’ó©ŸG √òg ≈∏Y AÉæHh

.ÉæÑcƒc ≈∏Y ¬à°†Ñb ñÉæŸG Ò¨J ºμëj å«M áeOÉ≤dG Oƒ≤©dG ‘

 πeGƒY ÖÑ°ùH Ió≤©e …QGô◊G OÉ¡LE’G ™e ô°ûÑdG πeÉ©J á«Ø«c ¿EÉa ,∂dP ™eh

 º°SÉH  ±ô©oj  ¢SÉ«≤e  ¤EG  á«dÉ◊G  äGôjó≤àdG  óæà°ùJh  ,áHƒWôdG  πãe  ,iô`̀NCG

 äÉLQO  ≈àM  á«Ñ°ùædG  áHƒWôdG  QÉÑàY’G  ‘  òNCÉj  …ò`̀dGh  ,IQGô`̀◊G  ô°TDƒe

.áæ«©e IQGôM

 ,…QGô◊G OÉ¡LE’G ¢SÉ«≤d ¿ƒãMÉÑdG ¬eóîà°ùj …òdG …ó«∏≤àdG ¢SÉ«≤dG ƒg Gògh

 kGQOÉb  ¿ƒμj ’ ób  ¿É°ùfE’G  º°ùL ¿CG  áãjó◊G äÉ°SGQódG  äóLh ó≤a ∂dP ™eh

.ô°TDƒŸG Gòg Ò°ûj Éªc áHƒWôdGh IQGô◊G Qób ™e πeÉ©àdG ≈∏Y

لاعب يقتل 
صديقته 
بوحشية

ä’Éch
 ≥HÉ°S Ωób Iôc ÖY’ πàb

  ≈Yój ÜÉÑ°û∏d ‹ƒHÉf ≥jôØH

 ¬àÑ«ÑM  ÊÉahOÉH ÊÉaƒ«L

 ó©H »°ûMh πμ°ûH á≤HÉ°ùdG

 ábô£ŸÉH É¡Hô°†j πX ¿CG

 ≈àM ∫ƒÑ°ù«H Üô°†Ãh

.äƒŸG

 πàb áª¡J ÊÉahOÉH ¬LGhh

 ΩÉeCG ,…RƒJÉe GQófÉ°ù«dCG

 ƒ∏ã‡ ∫Éb å«M ,áªμëŸG

 ºLÉg ÖYÓdG ¿EG AÉYO’G

 ƒ¡H πNGO á≤HÉ°ùdG ¬àÑ«ÑM

 ¤EG ôaÉ°S ¿CG ó©H ,É¡dõæe

 É¡à¡LGƒŸ É«fƒdƒH áæjóe

.É¡«∏Y …ó©àdGh

 π≤æàj ‹É£jE’G ÜÉ°ûdG ¿Éch

 áLQódG …QhO ‘ ájófC’G ÚH

 ,‹É£jE’G …QhódGh áãdÉãdG

 øe §≤a óMGh ô¡°T ó©H

 øe á«∏≤°U ≥jôa ™e ™«bƒàdG

 ¬fCÉH OQh á©HGôdG áLQódG

 ÜÉÑ°SC’ ≥jôØdG ôμ°ù©e QOÉZ

 ÖgP ¬æμdh á«°üî°T

.É¡∏àb »àdG ¬àÑ«ÑM á¡LGƒŸ

الصين تشيد «فوتوغراف» يحصد جائزة مهرجان ا'رز بالمغرب
أعلى جسر 

معدني
ä’Éch

 ìÉààa’ Ú°üdG ó©à°ùJ

 Êó©e ô°ùL ≈∏YCG

 ∂μ°ù∏d ¢ü°üfl

 ⁄É©dG ‘ ájójó◊G

 ´ÉØJQG ¬YÉØJQG RhÉéàj

.kGÎe 29`H zπØjEG{ êôH

 CGóÑj ¿CG Qô≤ŸG øeh

 ó©H kÉÑjôb ô°ù÷G π«¨°ûJ

 OGóàeG ôNBG ∫Éªμà°SG ” Ée

 ô°ùL{`d ≥∏©e Êó©e

 ô¡°ûdG ∫ÓN zÜÉæ«°ûJ

.…QÉ÷G

 ô¡f ¥ƒa ô°ù÷G ôÁh

 ¬YÉØJQG ≠∏Ñjh zäÉæ«°ûJ{

.kGÎe 359 ô¡ædG ´Éb ¥ƒa

 ájGóH ïjQÉJ ™Lôjh

 ΩÉY ¤EG ô°ù÷G AÉ°ûfEG

 á«∏ªY øμd ,2004

 å«M ,äôNCÉJ ¬dÉªμà°SG

 øe …óæ¡dG Aõ÷G ‘ ™≤j

 π¡°ùjh Òª°ûc á≤£æe

 »àØ°V ÚH ∫É≤àf’G á«∏ªY

 ¤EG ¬dƒW π°üjh ô¡ædG

.kGÎe 315h ∞dCG

                   
مها المصري: كيمياء جمعتني ببسام كوسا

øWƒdG
 ∫ÉªYCG Ëó≤J ≈æªàJ É¡fEG á∏FÉb zá©HQC’G ∫ƒ°üØdG{ π°ù∏°ùÃ É¡JÉjôcP øY …ô°üŸG É¡e IÒÑμdG áfÉæØdG âKó–

.áØ∏àfl π«°UÉØJh ájÉμM É¡d ¿Éc á≤∏M πc ¿EG áØ«°†e ,¬àjƒ°ùH Qƒ¡ª÷G É¡ÑMCG á«YÉªàLG

 ¿CG  âæ“h  ,ógÉ°ûŸG  ∫ÓN  Éª¡à©ªL  IÒÑc  AÉ«ª«c  ¿CG  äócCG  ,É°Sƒc  ΩÉ°ùH  ÒÑμdG  ¿ÉæØdG  ™e  É¡à«FÉæK  øYh

.πÑ≤à°ùŸG ‘ áeOÉb ∫ÉªYCG Éª¡©ªŒ

اقتحام شاحنة باحة مقهى
ä’Éch

 ¤EG  iOCG  Ée  π°ùchôH  §°Sh  ºMOõe  ≈¡≤e  áMÉH  áæMÉ°T  âªëàbG

 QGôØdÉH áæMÉ°ûdG ≥FÉ°S Pƒ∏j ¿CG πÑb ,ìhôéH ¢UÉî°TCG áà°S áHÉ°UEG

.kÉ«°VôY ΩCG ,kGóª©àe ¿Éc ¿EG í°†àj ⁄ çOÉM ‘ ,É¡H

 ∫GR Ée  ≥«≤ëàdG  ¿EG  :âdÉb  π°ùchôH ‘ ΩÉ©dG  »YóŸG  º°SÉH  á≤WÉædG

 ™aGhO ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh ,çOÉë∏d á≤«bódG äÉ°ùHÓŸG í«°Vƒàd kÉjQÉL

 »àdG äÉªé¡dÉH ádOC’G ôcòJ{ :âaÉ°VCGh .ó©H ±ô©J ⁄ ¬H ¬Ñà°ûŸG

 ¬fCG  ó©H  ócDƒŸG  øe  ¢ù«d  ‹É◊G  âbƒdG  ‘  øμd  ,»°VÉŸG  ‘  âÑμJQG

.zçOÉM Oô› ¿Éc ¬fCG πªàëŸG øeh ,Ωƒég

بريتني سبيرز تطرح
أول أغنية بعد غياب

ä’Éch
 IójóL á«æZCG ∫hCG ,RÒÑ°S »æàjôH ,á«cÒeC’G ÜƒÑdG á«æ¨e âMôW

 ≈∏Y Iô£«°ùdG ‘ âÑÑ°ùJ  »àdGh ,É¡æY ájÉ°UƒdG ™aQ ” ¿CG òæe ,É¡d

  .É¡JÉ«M ÖfGƒL πc

 ,zHold Me Closer{  á«æZCÉH  ,á«ªbôdG  åÑdG  äÉ°üæe  â∏©à°TGh

.äGƒæ°S 6 ΩGO ∞bƒJ ó©H AÉæ¨∏d É¡JOƒY ≈∏Y ó¡°ûJ »àdG

 ,Ò¡°ûdG  ÊÉ£jÈdG  »æ¨ŸG  á«æZC’G  AGOCG  ‘ RÒÑ°S »æàjôH  ∑QÉ°ûjh

.Éª¡æ«H »æa ¿hÉ©J ∫hCG ‘ ,¿ƒL ¿ƒàdEG

 »æZCG ¿CG ™FGQ ôeC’ ¬fEG{ :RÒÑ°S »æàjôH âdÉb ,á«æZC’G ìôW πÑbh

.zÉfô°üY ‘ á«μ«°SÓc ∫ÉLôdG ÌcCG óMCG ™e

كمية خضروات يحبذ تناولها يومي@
ä’Éch

 ,á«°ShôdG  ájò¨àdG  IÒÑN  ,ÉØ«LƒjO  ÉjQÉe  IQƒàcódG  âæ∏YCG

 øe  ΩGô`̀Z  500-400  ∫hÉæàj  ¿CG  Öéj  º«∏°ùdG  ¢üî°ûdG  ¿CG

.kÉ«eƒj áNƒÑ£ŸGh áLRÉ£dG äGhô°†ÿG

 øY π≤j ’ Ée ∫hÉæàj ¿CG  Öéj º«∏°ùdG ¢üî°ûdG ¿CG  ¤EG  äQÉ°TCGh

 »FGòZ ΩÉ¶f ´ÉÑJG Öéj Éªc .Ωƒ«dG ‘ äGhô°†ÿG øe ΩGôZ 400

.´ƒæàeh »ë°U

 ≈∏Y  ∫hÉæàj  ¿CG  Öéj  º«∏°ùdG  ¢üî°ûdG  ¿CG  ¢VÎØj{  :∫É`̀ bh

 »g á«dÉãŸG á«ªμdGh ,Ωƒ«dG ‘ äGhô°†ÿG øe ΩGôZ 400 πbC’G

 á÷É©ŸG  ¿C’  ,áLRÉW  É¡dhÉæJ  π°†aC’G  øeh  ,ÌcCGh  ΩGôZ  500

 Éª∏ch ,z»°S{ ÚeÉà«a πãe ,Ió«ØŸG OGƒŸG ¢†©H ôeóJ ájQGô◊G

 ’CG  Öéj  ∂dòd  ,áë°ü∏d  IóFÉa  ÌcCG  ¿Éc  ,QÉ°†ÿG  ≥ÑW  ´ƒæJ

 Qófƒ°ûdGh  Qõ÷Gh  ±ƒØ∏ŸG  π∏flh  ¿É‚PÉÑdGh  É°SƒμdG  ≈°ùæf

.¿ÉÑdC’G äÉéàæeh ∑Éª°SC’G ∂dòch

 äÉéàæe  øe  ¢ü°üM  3-2  ∫hÉæJ  …Qhô°†dG  øe{  :âaÉ°VCGh

 Üƒc -áeRÓdG  Ωƒ«°ùdÉμdG  á«ªc  ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d  Ωƒ«dG  ‘ ¿ÉÑdC’G

 á«ªc  ôaGƒJ  áæÑ÷G øe  ΩGôZ  30h  Íd  ΩGôZ  125  ,Ö«∏◊G øe

.záHƒ∏£ŸG Ωƒ«°ùdÉμdG

روسيا تطور كاميرات مراقبة 
عصية على الاختراق

ä’Éch
 Iõ«‡ áÑbGôe  äGÒeÉμd  Égôjƒ£J øY z∫Éæ¨«°S{ ácô°T  âæ∏YCG

.É¡JÉμÑ°T ¥GÎNG Ö©°üj

 á°ü°üfl (»H …CG) áÑbGôe GÒeÉc ™«ªŒh êÉàfEÉH AGÈÿG ΩÉbh

 ÒZ  ∫ƒ°UƒdG  ™æ“  IQƒ£àe  äÉ«æ≤àH  õ«ªàJh  ƒjó«ØdG  ≥«Kƒàd

 ‘ äGÒeÉμdG √òg èeO ºà«°Sh É¡JÉeóflh É¡JÉμÑ°T ¤EG  ìô°üŸG

 äÉ°ù°SDƒŸG  øeCG  ¿Éª°†d  É¡eGóîà°SGh  á∏eÉμàe  á«ªbQ  áeƒ¶æe

.äÉcô°ûdGh

 ácô°ûd  áÑbGôŸGh  ájÉª◊G  áeƒ¶æe  ™e  GÒeÉμdG  Ö«côJ  ºà«°Sh

 äGÒeÉμdG  √òg øe ´GƒfCG  IóY ácô°ûdG  Èàîà°S Éªc z∫Éæ¨«°S{

.áØ∏àfl πcÉ«gh ΩÉéMCÉH

 Qƒ¶æÃ äÉgƒjó«ah kGQƒ°U ≥KƒJ ¿CG Iójó÷G äGÒeÉμ∏d øμÁh

 øe ájÉªM ≈∏Y â∏°üM É¡∏cÉ«g ¿CG Éªc ,á©FGQ π«°UÉØJh ™°SGh

 É¡æμ“  á°UÉN  OGƒÃ  â«∏Wh  áHƒWôdGh  QÉÑ¨dG  øeh  äÉeó°üdG

 äGP  øcÉeC’Gh  á«FÉ«ª«μdGh  á«YÉæ°üdG  äBÉ°ûæŸG  ‘  πª©dG  øe

.á«dÉ©dG áHƒWôdG

 IQƒ£àe  äGô©°ûà°ùeh  Aƒ°†∏d  äÉ°SÉ°ùM  äGÒeÉμdG  …ƒ–h

 Ée á©°TC’ÉH äÉ«æ≤Jh ájƒb …ô°üH Öjô≤J áeƒ¶æeh AGOC’G á«dÉY

 kÓ«d ábódG á«dÉY äÉgƒjó«a ≥«KƒJ ≈∏Y ÉgóYÉ°ùJ AGôª◊G â–

.Ω 60 ¤EG π°üJ äÉaÉ°ùe ≈∏Yh

øWƒdG
 Ò°ü≤dG  »```̀FGhô```̀dG  …Qƒ``̀°``̀ù``̀dG  º`̀∏`̀«`̀Ø`̀dG  ó`̀°`̀ü`̀M

 óªfi  óæ¡ŸG  »FÉªæ«°ùdG  êôîª∏d  z±Gô`̀Zƒ`̀Jƒ`̀a{

 RQC’G  ¿ÉLô¡e  ΩÉàN  ‘  iÈ`̀μ`̀dG  Iõ`̀FÉ`̀÷G  Ωƒã∏c

 â–  º«bCG  …òdG  Üô¨ŸG  ‘  Ò°ü≤dG  º∏«Ø∏d  »ŸÉ©dG

 ¢ùaÉæJh  .zá«aÉ≤ãdG  á«°SÉeƒ∏HódGh  Éªæ«°ùdG{  QÉ©°T

 ôFGõ÷Gh Üô¨ŸG øe kÉª∏«a 20 ¿ÉLô¡ŸG õFGƒL ≈∏Y

 Ú£°ù∏ah ¿ÉæÑdh ô°üeh ¥Gô©dGh ájQƒ°Sh ¢ùfƒJh

 ∑QÉ‰ódGh  É°ùfôah  äGQÉ`̀ eE’Gh  ¿ÉªYh  øjôëÑdGh

.zÉ«fÉÑ°SEGh É«dÉ£jEGh ¿hÒeÉμdGh ∫É¨æ°ùdGh ÉcÒeCGh

 ájQƒ°ùdG Üô◊G äGÒKCÉJ ∫ƒM º∏«ØdG çGóMCG QhóJh

 »àdG  ádÉª©dGh  …Qƒ°ùdG  πØ£dG  ≈∏Y  Égó©H  É`̀eh

 Ëó≤àd  º¡JÓFÉY  ÖfÉL  ¤EG  ±ƒbƒdG  º¡«∏Y  ¢VôØJ

 º¡bƒ≤M  ø`̀Y  AÉæ¨à°S’G  πHÉ≤e  º¡d  ‹É`̀ ŸG  º`̀Yó`̀dG

 Éª«a ¬d Gƒ°Vô©J …òdG ôKC’G øY çóëàjh ,á«ª«∏©àdG

 áeRC’G äÉ°ùμ©æe ìô£j ¬fCG  ¤EG  áaÉ°VEG Üô◊G ó©H

.AÉ≤ÑdG ≈∏Y ¿É°ùfE’G ´Gô°Uh

 ƒjQÉæ«°Sh Éªæ«°ù∏d áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG êÉàfEG øe º∏«ØdG

 ÖdÉZh  ó`̀ª`̀MC’G  ¿Éª«∏°S  :π«ã“h  á°ù«©f  áæ«ãH

 ƒHCG ÜÉàYh ¢SÉª«e ìƒØ°Uh »∏©dG ∫ÉªLh áHhóæ°T

.Ió©°S


