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 …OÉ◊G ‘ ≥°ûeO ‘ ‘ƒJ ,ÆÉeódG ‘ å«ÑN ΩQh ÖÑ°ùH IÉfÉ©ŸG øe ΩGƒYCG á°ùªN ó©H

.¢VÉ«a π«Ñf …Qƒ°ùdG »Hô©dG ôμØŸG »°VÉŸG ô¡°ûdG øe øjô°û©dGh

 º∏a ,»æHòàŒ ⁄ ¬à«°üî°T ¿CG ’EG ,kÉeÉY ÚKÓK ƒëf òæe ¢VÉ«a π«Ñf ôμØŸG ≈∏Y âaô©J

 IójôL ‘ ÉeEG …ôŒ ÉæJGAÉ≤d πc âfÉch ,¬©e Üô°TCG hCG πcBG ⁄h ,ôØ°S ‘ kÉeƒj ¬≤aGQCG

 Ö≤Y iôL Ée ¿CG ’EG .áeÉY øcÉeCG ‘ hCG ,kÉfÉ«MCG É¡«a ô°ûæjh É¡«dEG OOÎj ¿Éc »àdG øjô°ûJ

 ,¬∏«MQ CÉÑf á«eƒμ◊G äÉ¡÷G â∏gÉŒ PEG ,ÒÑc óM ¤EG »æŸBGh »°ùØf ‘ õM πLôdG IÉah

 ÉeCG .¿ƒ∏≤©j øe πch π≤©dG á£∏°S øe ÌcCG π≤ædG IQGRh ≈∏Y ÚªFÉ≤dG ≈°ûîJ É¡fC’ ÉÃQ

 OhOQ âLQóJ ó≤a ájQƒ°ùdG zá°VQÉ©e{`dG º¡°ùØfCG ¿ƒª°ùj øe ™bGƒeh ∞ë°Uh äÉ°üæe

.áëjô°üdG áJÉª°ûdGh ,»Ñ∏°ùdG QƒàØdGh ,OQÉÑdG âª°üdG ÚH É¡∏©a

 ¢†©H  ¿CG  ’EG  ,ÉfÉJƒe  ø°SÉfi  ô`̀cP  ≈∏Y  Éæã–  Éæ©ªà›  ó«dÉ≤J  ¿CG  ±hô`̀©`̀ŸG  øe

 á«fhÎμdE’G ∞ë°üdG ióMEG äô°ûf ó≤a ,íjô°U πμ°ûH º¡àJÉª°T Gƒæ∏YCG zÚ°VQÉ©e{`dG

 ≈àM √ôc πLQ ájÉ¡f ..¢VÉ«a π«Ñf IÉah{ ≥«∏©J ¿hO ¬fGƒæY OGôjEÉH »Øàμf kÉØ°SDƒe k’É≤e

.z¬°ùØf

 AGóædGh IAGÈdG ¤EG Úæ◊G øY È©j OôªàdG ∫ÉªYCG øe πªY πc{ :ƒeÉc ÒÑdCG ÖJÉμdG ∫ƒ≤j

 ∞«c GhQƒ°üJ .º¡JÉ©ªà› ≈∏Y kGÒÑc kÓ°†a øjOôªàª∏d ¿CG ≥◊Gh .zOƒLƒdG ôgƒL ¤EG

 øJQÉe ¿GôØ¨dG ∑ƒμ°U ≈∏Y OôªàŸG Qƒ¡X ’ƒd á«ë«°ùŸG ïjQÉJ ¿ƒμj ¿CG øμªŸG øe ¿Éc

 ¿ƒμj  ¿CG  øμªŸG  øe  ¿Éc  ∞«c  kÉ°†jCG  GhQƒ°üJ  .»àfÉà°ùJhÈdG  ÖgòŸG  ¢ù°SDƒe  ôKƒd

 ¿CG øμªŸG øe ¿Éc ∞«ch .Ió°SÉØdG É¡à«μ∏e ≈∏Y πjƒehôc Oô“ ’ƒd É«fÉ£jôH πÑ≤à°ùe

 ¢ùcQÉH GRhQ á∏eÉ©dG áWÉ«ÿG á«‚õdG ¢†aôJ ⁄ ƒd ¿B’G ÉcÒeCG ‘ Oƒ°ùdG ™bGh ¿ƒμj

!É¡∏fi ¢†«HCG πLQ ¢ù∏éj »c ¢UÉÑdG ‘ Égó©≤e øY »∏îàdG

 ≈∏Y CGôŒ ó≤a kGOôªàe kÉÑJÉc ¿Éc ¢VÉ«a π«Ñf ¿CG ±Î©f ¿CG ¿É«°†≤j ÖLGƒdGh ≥◊Gh

 á°SGób Rõ©j ¿CG k’hÉfi ,¢Só≤ŸG ΩƒîJ AGQh Ée ¤EG »°†ŸGh É¡æY äƒμ°ùŸG á∏Ä°SC’G ìôW

 êôNh ™ÑædG OQÉe IQÉ¨e ¤EG πNój ¿CG ¢VÉ«a π«Ñf CGôŒ ó≤d .ájô°ûÑdG IÉ«◊Gh ¿É°ùfE’G

.kÉªFGO äƒŸG ¬àjÉ¡f ¿ƒμJ ’ ô◊G ÒμØàdG ¿CG Éæd âÑã«d ,kÉŸÉ°S AÉŸG ™e

 ’ ôeCG Gò¡a ,É¡JGhOCGh É¡J’ÉLQh á£∏°ùdG ™e ¢VÉ«a π«Ñf ∑ƒ∏°S ¿Éc ∞«c ±ôYCG â°ùd

 áØFÉ£d õëæj ⁄h ,á£∏°ùdG πLôd AÉæëf’G ≈∏Y √ôμa ºZôj ⁄ ¬fCG º∏YCG »ææμd ,»æ«æ©j

 ájOÉŸG øY ´Éaó∏d º¡JÉ«M πL Gƒ°Sôc øe ¢†©H π©a Éªc øeBG PÓe øY kÉãëH IÒ°ûY hCG

 »àdG  ôªàdG  á¡dBG  GhóÑYh  ºgOGóLCG  É¡«a  ¢TÉY  »àdG  ±ƒ¡μdG  ¤EG  Gƒ°üμf  ºK  ïjQÉàdGh

!ÉghóÑY

 ‘  ¢VÉ«a  π«Ñf  CÉ£NCG  óbh  ,IÒÑc  ºgDhÉ£NCG  ¿ƒμJ  ¿ƒÄ£îj  ÉeóæY  QÉÑμdG  ¿CG  í«ë°U

 ¬eÉ«bh  ,øWƒdG  ¢VQCG  ‘  Ú«ë«°ùŸG  ÉæJƒNEG  QòéàH  ¬μ«μ°ûJ  É¡æe  ôcPCG  áª¡e  AÉ«°TCG

 »æ©aO Ée Gògh !áYò≤ŸG áª«à°ûdG iƒà°ùŸ QóëæJ á©°ûH äÉØ°üH »Ñ«∏dG ÉæÑ©°T â©æH

.ˆG ¬fiÉ°S A»°ùe ±ÉØîà°SÉH »æ∏eÉY ¬æμd ,QGòàY’ÉH äGòdÉH øcôdG Gòg ‘ ¬ÑdÉWCG ¿C’

 ±Î©f ¿CG »°†à≤J ágGõædG øμd ,kÉ©«ªL Éæ∏ãe ,CÉ£ÿG øY kÉgõæe ¢VÉ«a π«Ñf øμj ⁄ ,º©f

 ⁄ ¢VÉ«a π«Ñf ¿CG  ƒg ,¬∏c ∂dP øe ºgC’Gh .∞∏àîŸG …ôμØdG  √õéæe á«ªgCÉHh ¬JCGôéH

 ∫ƒ≤Y ¤EG  Ωƒª°ùŸG  ôμØdG  Öjô¡àd  IOGhôW ¿É°üM ¤EG  ¬°ùØf  ∫ƒëj ⁄h ,áª∏μdÉH  ôLÉàj

 ƒgh ¬JÉ«M ôNBG ¢†Á ⁄h ™aÉæŸG ó«°üd áμÑ°T ¤EG ¬Ñ©°T IÉfÉ©e ∫ƒëj ⁄ Éªc ,ÜÉÑ°ûdG

 .¬Ñ©°T AGóYCG øe √É°VÉ≤J …òdG ¢ùéædG ∫ÉŸÉH ¬æWh êQÉN ¿É«WC’Gh äGQÉ≤©dG …Î°ûj

.ÚjQƒ°ùdG πc ΩGÎMGh »eGÎMG ∂dòH ≥ëà°SÉa ájQƒ°S ÜGôJ ¥ƒa äÉe πH

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

انحناءة لنبيل فياض

أخطاء نرتكبها بعد تنظيف ا�سنان
ä’Éch

 ™«ª÷G ¬ÑμJôj ™FÉ°T CÉ£N ≈∏Y Aƒ°†dG ¿Éæ°SC’G AGÈN óMCG §∏°S
 ®ÉØ◊G ‘ óYÉ°ùj  ’ …òdGh IÉ°TôØdÉH  ¿Éæ°SC’G  ∞«¶æJ  ó©H  kÉÑjô≤J

.ºØdG áë°U ≈∏Y
 á«∏c  ‘  PÉà°SC’Gh  á«cÒeC’G  ¿Éæ°SC’G  ÖW  á«©ªL  QÉ°ûà°ùe  ∫É`̀bh
 QƒàcódG  ¢`̀Sƒ`̀∏`̀‚CG  ¢`̀Sƒ`̀d  ‘  É«fQƒØ«dÉc  á©eÉéH  ¿É`̀æ`̀°`̀SC’G  Ö`̀W
 ¿Éæ°SC’G ∞«¶æJ ó©H AÉŸÉH ºØdG ∞£°T Öéj ’ ¬fEG :â«dƒ«g ófƒeOEG
 ƒgh ,ójGQƒ∏ØdG ≈∏Y …ƒàëj ¿Éæ°SC’G ¿ƒé©e ¿C’ ∂dPh ,IÉ°TôØdÉH
 áehÉ≤e  Ì``cCGh  áHÓ°U  Ì`̀cCG  Éæ«ŸG  π©L  ≈∏Y  óYÉ°ùj  º¡e  öüæY

.¿Éæ°SC’G ¢Sƒ°ùJ ÖÑ°ùJ »àdG ¢VÉªMCÓd
 ≈∏Y  …ƒàëj  ¿Éæ°SC’G  ¿ƒé©e  ¿CG  øe  ≥≤ëàdG  ≈∏Y  ¢SÉædG  å`̀Mh

.óFGƒØdG π°†aCG »æL πLCG øe ójGQƒ∏ØdG
 IÉ°TôØdÉH ¿Éæ°SC’G ∞«¶æJ ó©H πbC’G ≈∏Y á≤«bO 15 QÉ¶àf’ÉH í°üfh
 ¥GòŸG ‘ ôμØJ âæc GPEG ≥∏≤∏d »YGO ’{ :±É°VCGh ,πFGƒ°S …CG Üöûd
 GPEG ,∞£°ûdG á∏b ÖÑ°ùH ∂ªa ‘ ∑Îj …òdG ¿Éæ°SC’G ¿ƒé©Ÿ …ƒ≤dG
 ∫GƒW ÅWÉN πμ°ûH ∂fÉæ°SCG π°ù¨J âæc GPEG ÉªY ¿B’G ∫AÉ°ùàJ âæc

.zôYò∏d »YGO Óa ,∂JÉ«M
 IóŸ  kÉ«eƒj  ÚJôe  á«°SÉ«≤dG  IÉ°TôØdÉH  ∞¶æJ  â`̀eO  Ée  ¬`̀fCG  ó``cCGh
 ‘  IóYÉ°ùª∏d  ∂ªa  ‘  ≈≤Ñ«°S  ójGQƒ∏ØdG  ¿EÉ`̀a  ,π`̀bC’G  ≈∏Y  Úà≤«bO
 á«aÉ°VEG Iƒ£N Oô› »g ∞£°ûdG ΩóY Iôμa ¿CGh ,∂fÉæ°SCG ájÉªM

.á«dÉ©a ÌcCG ¿ƒμj ¿CG ≈∏Y ójGQƒ∏ØdG IóYÉ°ùŸ
 ‘  kÉª¡e  kGQhO  Ö©∏à°S  ∂H  á°UÉÿG  ¿Éæ°SC’G  áë°U  ¿EG  ±É`̀°`̀VCGh
 ∂«∏©a  ,IOÉ`̀Y  ¿Éæ°SC’G  ¢Sƒ°ùJ  ÊÉ©J  ’  âæc  GPEG{  :∫É`̀bh  ,á«dÉ©ØdG

.zójGQƒ∏ØdG ≈∏Y …ƒàëj ¿Éæ°SCG ¿ƒé©e ΩGóîà°SG ‘ QGôªà°S’G

دخل في جوائز بيروت الذهبية تكرّم منال عجاج
غيبوبة بعد 

٢٠ ألف لسعة
ä’Éch

 øe ≠∏Ñj ÜÉ°T πNO

 áHƒÑ«Z ‘ áæ°S 20ôª©dG

 øe ÌcC’ ¢Vô©J Éeó©H

 ‘ πJÉb πëf á©°ùd ∞dCG 20

.IóëàŸG äÉj’ƒdG

 »eÓ«H Ï°ShCG πNOCGh

 Iõ¡LCG ≈∏Y ™°Vh …òdG

 ‘ »YÉæ£°U’G ¢ùØæàdG

 »Ñ£dG õcôŸG πNGO áHƒÑ«Z

 »JÉæ«°ùæ«°S á©eÉ÷ ™HÉàdG

.ƒjÉghCG áj’h ‘

 íaÉμj ¬fEG :¬JódGh âdÉbh

 ¤EG IÒ°ûe ,¬JÉ«M πLCG øe

 ™°ù∏d ¢Vô©J ób É¡æHG ¿CG

 Iôe 20000 øe ÌcCG

.á∏ëf 30 ƒëf ™∏àHGh

 Iôé°T ™£≤j »eÓ«H ¿Éch

 CÉ£ÿÉH ∫GRCG ÉeóæY ¿ƒª«d

 ,πJÉ≤dG πëædG øe kÉ°ûY

 Gó¡°ûa ¬ªYh ¬JóL ÉeCG

 ¿hO øe áKOÉ◊G ≈∏Y

 Éª¡fC’ πNóàdG øe Éª¡æμ“

 Ωƒé¡d ÉªgQhóH É°Vô©J

.πëædG øe

                   

العمر كله أبو حازم

øWƒdG
 ¿ƒà°Sh áà°S{ :Öàc áÑ°SÉæŸG ≈∏Y kÉ≤«∏©Jh Úà°ùdGh ¢SOÉ°ùdG √OÓ«e ó«©H ¿GójR øÁCG ÒÑμdG ºéædG πØàMG

 º¡àÑ«Z AÉbó°UCGh Gƒ∏MQ áqÑMCG ,äÉÑ«Nh ΩÓMCG ,áfƒæ› á≤gGôeh á«≤°T ádƒØW ,É¡«a Ée πμH â∏MQ kÉeÉY

 øY ábÉØ°üH ø∏©àd ÜGƒHC’G ∞∏N iQGƒàJ ôª©dG ∞jôN ‘ É¡JOÉ©c ó°ù÷G äÉfÉ«N ¿CG ±ôYCG ,É«fódG äÉbÉªM

 Ée ,ójôf ÚM ï«°ûJ ’ ìGhQC’G ¿CG øeDhCG »æfC’ É¡∏JÉbCGh »MhQ ΩÉ°ùM ≥°ûàeCÉ°S ,É¡HÉgCG ød »ææμd ÉgQƒ°†M

.zÉfCG Éªc πXCG ¿CG ¬«dEG ƒÑ°UCG Ée πc ,á«Ñ¨dG áÑZôdG √òg åÑY âcQOCG ó≤a ÊÉeC’G øe Òãc …ód OÉY

.ΩRÉM ƒHCG ¬∏c ôª©dG ..zøWƒdG{ Iô°SCG øe

علامات تشير إلى 
مشكلات صحية

ä’Éch
 ,ÉahÒeƒî«J  Éæ«∏j  IQƒàcódG  âæ∏YCG

 ¿Gó≤a  ¿CG  ,á«°ShôdG  ájò¨àdG  IÒÑN

 Oƒ`̀Lh  ¤EG  Ò°ûj  ó`̀b  ,™jô°ùdG  ¿Rƒ``̀ dG

 Ò°ûJ  ó`̀bh  ,IÒ`̀£`̀N  á«ë°U  äÓμ°ûe

 ¢VôÃ áHÉ°UE’G ¤EG ,¿RƒdG ¿Gó≤a áYô°S

 ÉeCG .»bQódG ºª°ùàdG hCG ¿ÉWô°ùdG hCG π°ùdG

 Ò°ûj  ¿É«ã¨dÉH  Qƒ©°ûdGh  á«¡°ûdG  ¿Gó≤a

 áYô°S  ¿CG  äócCGh  .…RÉ¡÷G  ºª°ùàdG  ¤EG

 ,IójóY  ¢VGôeCG  ¤EG  …ODƒj  ¿RƒdG  IOÉjR

 IOÉjR ¿CGh ,ájò¨àdÉH •GôaE’G øY áªLÉf

 ób  ,¢û£©dÉH  º`̀FGó`̀dG  Qƒ©°ûdGh  ¿Rƒ`̀ dG

 ¿RƒdG IOÉjRh .…ôμ°ùdG ¢Vôe ¤EG Ò°ûj

 ób  ,ÚbÉ°ùdG  πªæàH  áHƒë°üe  áYô°ùH

 ,ÚjGô°ûdG  ‘  ø`̀eõ`̀e  ≥«°V  ¤EG  Ò°ûJ

 ¿Gó≤a  hCG  ∑ƒ∏°ùdG  ‘  ÅLÉØŸG  Ò¨àdGh

 hCG  Oó©àŸG Ö∏°üàdG ¤EG  Ò°ûj ób ,»YƒdG

.ÆÉeódG ‘ ΩQh

قتلت صديقتها 
لمطالبتها بـممارسة 

الشذوذ
ä’Éch

 ¢ùÑëH  ô°üe  ‘  ≥«≤ëàdG  äÉ¡L  äô`̀eCG

 áeP  ≈∏Y  ΩÉjCG  4  É¡à≤jó°U  πà≤H  áª¡àŸG

 …ódGh  AÉYóà°SÉH  äôeCG  Éªc  ,äÉ≤«≤ëàdG

 ∫ƒM  Éª¡dGƒbCG  ´Éª°ùd  É¡«∏Y  »æéŸG

.äÉjôëà∏d kÉ©jô°ùJh á©bGƒdG

 ¿Ó°üØæe  É¡jódGh  ¿EG  :áª¡àŸG  âdÉbh

 AGô°ûd  É¡JódGh  ÜÉ`̀gP  â∏¨à°SG  É`̀¡`̀fEGh

 πà≤d  á≤æ°ûe  äCÉ«gh  äÉeõ∏à°ùŸG  ¢†©H

 IQô`̀μ`̀à`̀ŸG  É¡JÉÑ∏W  ÖÑ°ùH  É¡à≤jó°U

.É¡©e »°ùæ÷G Phò°ûdG á°SQÉªÃ

 É¡«∏Y  »æéŸG  øe  âÑ∏W  É¡fCG  âë°VhCGh

 É¡JOó¡a  ,Phò°ûdG  á°SQÉ‡  øY  ∞bƒàdG

 É¡≤æ°T  äQô≤a  ,É¡jódGh  ΩÉ`̀eCG  É¡ë°†ØH

 ™ª°S  ¿CG  ó©H  á©bGƒdÉH  kGô°†fi äQôMh

.É¡NGô°Uh É¡FÉμH äƒ°U É¡fGÒL

øWƒdG
 ∫Éæe  á«ŸÉ©dG  ájQƒ°ùdG  AÉ`̀ jRC’G  áªª°üe  á«ÑgòdG  ähÒ`̀H  õFGƒL  á«©ªL  âe qôc
 »JQGRh ájÉYôH  ähÒH ‘ ¬àeÉbCG  …òdG  »ÁôμàdG  …ƒæ°ùdG  É¡∏ØM øª°V êÉéY
 á«aÉ≤ãdGh  á«æØdG  äÉ«°üî°ûdG  øe  kGOó`̀Y  kÉ°†jCG  ¬«a  âeôch  áMÉ«°ùdGh  áaÉ≤ãdG

.á«YÉªàL’Gh
 âKóMCG Éeó©H ,⁄É©dGh »Hô©dG øWƒdG ‘ Úªª°üŸG ºgCG øe IóMGh êÉéY ó©Jh
 É¡H Úà°UÉN áØ°ù∏ah áª°üH É¡°ùØæd  â©æ°Uh á°VƒŸGh AÉjRC’G  ⁄ÉY ‘ kÉHÓ≤fG
 ≥≤ëàd ,QÉÑμdG ⁄É©dG »ªª°üe ±ƒØ°U ‘ É¡à∏©L IOôØàe äÉª«ª°üJ ∫ÓN øe

.Qƒ°ü©dG πc »cÉ– IôμàÑe áãjóM ègÉæe É¡KGóëà°SÉH á©°SGƒdG É¡Jô¡°T


