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اكتشاف تأثير جديد لـ«الحبة الزرقاء»
ä’Éch

 ∞©°V øe ∫ÉLôdG  øe ÚjÓŸG  äGô°ûY êÓ©d  IOÉY Ωóîà°ùJ  »àdG  ájhOCÓd  øμÁ

 ÚHÉ°üŸG  iód  IÉ«◊G  ó«b  ≈∏Y  AÉ≤ÑdG  ä’ó©e  IOÉjR  ‘  óYÉ°ùJ  ¿CG  ,ÜÉ°üàf’G

.¿ÉWô°ùdG øe áæ«©e ´GƒfCÉH

 äÉ£Ñãe  IÉª°ùŸG  á```̀ jhOC’G  ¿CG  Ió`̀ë`̀à`̀ŸG  áμ∏ªŸG  ø`̀e  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀H  ∞°ûàcG  ó`̀ bh

 ¿CG øμÁ ,GôZÉ«ØdG ‘ IOƒLƒe á«FÉ«ª«c IOÉe »gh 5 ´ƒædG øe RGÒà°ùjOƒØ°SƒØdG

.A…ôŸG ‘ IOƒLƒŸG ΩGQhC’G ¢ü«∏≤J ‘ óYÉ°ùJ

 iód  á«dÉ©a  ÌcCG  »FÉ«ª«μdG  êÓ©dG  π©Œ ¿CG  IÒ¨°üdG  AÉbQõdG  áÑë∏d  øμÁ Éªc

.êÓ©dG ¿ƒehÉ≤j øjòdG ∂ÄdhCG

.iôNC’G ¿ÉWô°ùdG ´GƒfCG πàb ‘ kÉ°†jCG AGhódG óYÉ°ùj ¿CG ¿ƒãMÉÑdG πeCÉjh

 Gò¡d ¿CG ¤EG QÉ°ûjh ,Ió©ŸÉH ºØdG §Hôj …òdG ΩÉ©£dG ÜƒÑfCG A…ôŸG ¿ÉWô°S ôKDƒjh

 øe §≤a áÄŸÉH 20 ¢û«©j å«M ,IÉ«◊G ó«b ≈∏Y AÉ≤ÑdG ‘ ä’ó©e ≈fOCG ¿ÉWô°ùdG

.ΩQƒdG ¢ü«î°ûJ ó©H ÌcCG hCG äGƒæ°S ¢ùªN IóŸ ≈°VôŸG

 ¿ÉWô°ùdG ´GƒfCÉH áfQÉ≤e kGô≤a ÌcCG á«LÓY äGQÉ«Nh èFÉàf kÉ«dÉM ¢VôŸG Gòg iódh

.iôNC’G

 ¿ÉWô°ùdG  ¿CG  ƒg  ∂dP  ‘ ÖÑ°ùdG  øe  kGAõL ¿CG  á°SGQó∏d  »°ù«FôdG  ∞dDƒŸG  í°VhCGh

.»FÉ«ª«μdG êÓ©∏d kÉehÉ≤e ¿ƒμj ¿CG øμÁ

 ≈ª°ùJ  »àdG  ÉjÓÿG  ±Gó¡à°SG  ∫ÓN  øe  ,¿ÉWô°ùdG  ∫ÉM  ‘  ,AGhó`̀ dG  Gòg  πª©j

 äÉfÉWô°ùdÉH á£«ëŸG á≤£æŸG ‘ óLƒJ »àdGh ,¿ÉWô°ùdÉH á£ÑJôŸG á«Ø«∏dG ÉjÓÿG

.A…ôŸG ¿ÉWô°S ∂dòch ,áFôdGh äÉà°ShÈdG ¿ÉWô°S ∂dP ‘ ÉÃ

 á«æÑdG  ôaƒj  …òdG  ,»ë°üdG  ΩÉ°†dG  è«°ùædG  øjƒμJ  ‘  á«Ø«∏dG  ÉjÓÿG  óYÉ°ùJh

.ájô°ûÑdG áé°ùfC’Gh AÉ°†YCÓd á«°SÉ°SC’G

 Ò¨Jh á«Ø«∏dG ÉjÓÿG ó°ùØJ á«FÉ«ª«c äGQÉ°TEG á«fÉWô°ùdG ÉjÓÿG π°SôJ ,∂dP ™eh

 »àdG äÓ°†©dG) AÉ°ù∏ŸG äÓ°†©dÉH ¬Ñ°ûàdG ‘ á«Ø«∏dG ÉjÓÿG CGóÑJ å«M ,É¡à©«ÑW

 …ƒ≤Jh ¿ÉWô°ùdG ƒ‰ ºYóJ å«ëH ,(É¡àcôM ‘ ¬d ™°†îJ ’h ¿É°ùfE’G É¡H ºμëàj ’

 å«ëH ,á«fÉWô°ùdG á«Ø«∏dG ÉjÓÿG á«æH äÉ£Ñãe Ò¨Jh ,»FÉ«ª«μdG êÓ©∏d ¬àehÉ≤e

.Qƒ£àdGh ƒªædG ≈∏Y ΩQƒdG IóYÉ°ùe ≈∏Y IQOÉb ó©J ⁄ É¡fCG »æ©j Ée ,áfôe íÑ°üJ

?¿Éμe iôcò∏d ∑Éæg n∫GRÉe πg ,∫hC’G øjô°ûJ øe ¢SOÉ°ùdG ìÉÑ°U ƒg Ωƒ«dG

 5  πLCG  øe  ôª°S  á∏ØM{  ¬à©FGQ  ¢Sƒfh  ¬`∏dG  ó©°S  πMGôdG  ≥∏WCG  ¿CG  oòæe

 ÉgÉ°ùY É«∏ oY  mäÉ¡«LƒàH  äAÉL É¡àHÉàc  ¿CÉH  ¬d  ΩÉ¡JG  n∑Éæg ¿Éc  ,z¿GôjõM

 ,1967 ΩÉ©dG ‘ áÁõ¡dG nIQGôe ¥GP …òdG Ö©°û∏d ájƒæ©ŸG ìhôdG ™aôJ

 ÖjOC’G nΩÉb ¿EG á∏μ°ûŸG øjCG ?kÉeÉ¡JG Gòg »ª°ùf GPÉŸ ±ôYCG ’ á≤«≤◊G ‘ øμd

 ,ºgó∏H  ÉjÉ°†b  páeóÿ  º¡YGóHEG  p¢ùjôμàH  »∏«μ°ûàdG  ≈àM  hCG  ÖJÉμdG  hCG

:z∞≤ãe{ ≈ª°ùe â– o¬°ùØf ∞uæ°üj øe πc ÖWÉNoCG Éægh kÉ°SÉ°SCG

 ∂Ñ©°Th  ∑ó∏Hh  ∂°VQC’  áeóN  ¬àbÓ£fG  á£≤f  øμJ  ⁄  ¿EG  ∂YGóHEG  ™Øf  Ée

 ,zIOÉjR ∞≤ãe{ ∂fEG áÑ°SÉæŸÉH »æ©j ’ ∂dP øY ∫É°üØfG …CG ?ºgÉjÉ°†bh

.AÉªàfG ÓH kÉeƒj äƒª«°S ,ájƒg ÓH ¢üî°T ∂fEG ¬«æ©j Ée πbCG πH

 pQƒ£°S ‘ nπ≤fCG ƒd kÉ«∏©a ≈æ n“CG oâæc ,ájôjôëàdG øjô°ûJ ÜôM iôcP É¡fEG

 ¢ùeÉÿG ∞°üdG ‘ oâæc ÉeóæY É¡àÑàc »àdG á£«°ùÑdG äÉª∏μdG ájhGõdG √òg

 •ô°ûH  áÑ°SÉæŸG  p√ò¡H  ÜÓ£dG  áª∏c  »≤doCG  ¿CG  »æe  Ö∏ oW  É¡eƒj  ,»FGóàH’G

 oäô©°T ¤hC’G pá∏gƒ∏d ,óMCG pIóYÉ°ùe ¿hO øe »àHÉàc øe áª∏μdG ¿ƒμJ ¿CG

 ≥ãj ¿Éc …òdG ¬«∏Y ˆ áªMQ á«Hô©dG á¨∏dG PÉà°SCG  ™«é°ûJ øμd ±ƒÿÉH

.áÑgôdG øe Êò≤fCG ÒÑ©àdG ≈∏Y »JGQó≤H

 …CG ‘ å«M ,Öjô≤dG ¢ùeC’G ≈àM á∏«ª÷G ôª°ùdG ‹É«d ¤EG tøëj ’ É sæe øe

 ,kÉªFGO  kÉØ«°V Üô◊G ä’ƒ£H  øY åjó◊G ¿Éc  zá∏FÉ©dG  pQÉÑc{`d  ḿ ÉªàLG

 …QOCG ’ ,É¡°TÉY o¬fCÉch Qƒ©°ûdG ¢û«©j É¡©ª°ùj øe π©Œ äÉjGhQh ¢ü°üb

 :¢üª≤àdG IôμØH ¿ƒæeDƒŸG ájQƒ°ùdG ≥WÉæŸG ¢†©H ‘ Éæ∏gCG ∫ƒ≤j Éªc ÉÃôd

!∑Éæg ºàæc ºμ∏©d

 zIójó÷G IO’ƒdG{ IógÉ°ûe QÉ¶àfG ™bh ≈∏Y ®É≤«à°S’G ôcòàj ’ Éæe øe

:∫ƒbCGh É¡©HÉJC’ Üƒ«Jƒ«dG ¤EG πNOCG ô nNBGh mâbh ÚH oâdR ’ »àdG

 ¢SCGQ ¬Kƒ∏j ¿CG nπÑb …Qƒ°ùdG øØdG É¡∏ªëj ¿Éc »àdG á«eÉ°ùdG pπFÉ°Sô∏d ≈HƒW

 QGƒ◊G ¿Éc  πg ?zøjô°ûJ  á©«°V{ âs«ª°S  måÑY øY πg ,»LQÉÿG ∫ÉŸG

 √OÉ¡°ûà°SG πÑb ájƒNC’G zójó÷G QÉàîŸÉH QGƒZ{ ábÓY øY çóëàj …òdG

 …òdG zôªY ƒHCG{ º©dG ôcòàf πg !∂dP ó≤à©j øe πgÉL !?ƒ°ûM nOô› ƒg

 m™aGhóH áÁôL ÖμJôj ób ΩôéŸG !øFÉN ¬æY ∫É≤ oj ¿CG ≈∏Y ΩGóYE’G QÉàNG

 k’hCG É¡fC’ záfƒÿG É¡jCG{ áfÉ«ÿG Q uÈj A»°T ’ øμd ,kGQÈe É¡°†©H IÒãc

!±ô°U …OGQEG QGôb kGÒNCGh

 ºcÉjEG  , p¬H  ∫ÉØàM’G  øe  Gƒ∏éîJ  ¿CG  ºcÉjEG  ,øjô°ûJ  øe  ¢SOÉ°ùdG  Ωƒj  ¬fEG

 môé– hCG m∞©°V ná£≤f É¡fƒμd É¡«∏Y Éæ«HôJ »àdG º«≤dG ∂∏J πμd Ghô¶æJ ¿CG

 øe §≤a ∞«©°†dG ¿C’ AÉjƒbC’G øëfh AÉØ©°†dG  ºg ,πÑ≤à°ùŸG ‘ ó«Øj ’

 á«©FÓ£dG áë«°ü∏d ºcôLÉæM Gƒ≤∏WCG ºàÄ°T ƒd ≈àM ,kGQÉ©à°ùe kÉHƒK ¢ùÑ∏j

 ,Éæ∏Ñ≤à°ùeh ÉæàdƒØW ,ÉæîjQÉJ øe AõL Gòg z¿É«¨£dG nìGR π nÑbCG øjô°ûJ{

 hCG  mOÉ°ùØH  ¬YÉÑa  p¬H  nôLÉJ  hCG  p¬«∏Y  nÖ∏≤fG  øe  ∑Éæg  ¿CÉH  Éæà∏μ°ûe  â°ù«d

 øjô°ûJ ≈≤Ñ«°S øjô°ûJ ,¿ƒdƒëàe É¡«∏Y ¿ƒªFÉ≤dGh âHÉãdG »g º«≤dG ,π°ûa

 QÉ°üàfÉH  p∂«μ°ûà∏d  ≈àM  nπ°Uh  øe  º¡æeh  ºgôcP  ≥Ñ°S  øe  ÉeCG  ,ôjôëàdG

 Éj  ∂°SÉc{ á«– nó©H zΩÉë∏dG  ójQO{ ™FGôdG  äƒ°üH º¡d  ∫ƒbCÉ°ùa øjô°ûJ

.z!¢ùH áeGôc ájƒ°T ’EG º¡°übÉf ƒe »HÉjÉj ∂∏«ch ˆG{ :zøWh

ÖjO õjõY ¢SGôa

شوية كرامة بس!

امرأة تاهت 
٥ أيام في 

الصحراء
ä’Éch

 áWô°ûdG âë‚

 ≈∏Y Qƒã©dÉH á«fÉà°ùNGRÉμdG

 IóŸ âgÉJ ób âfÉc ICGôeG

 ÜƒæL AGôë°U ‘ ΩÉjCG 5

.OÓÑdG

 IôaƒàŸG äÉeƒ∏©ª∏d kÉ©ÑJh

 øe ≠∏ÑJ »àdG ICGôŸG ¿EÉa

 á∏é°ùe âfÉc áæ°S 37 ôª©dG

 ,á«°ùØædG ¢VGôeCÓd qí°üe ‘

 É¡≤«≤°T ≠∏HCGh ICÉéa äó≤ah

.É¡FÉØàNG øY

 áKOÉ◊G øY ÆÓHE’G ó©Hh

 IóYÉ°ùÃ áWô°ûdG âeÉb

 ICGôŸG øY åëÑdÉH ÚYƒ£àŸG

 ,ihóL ¿hO øμd ΩÉjCG Ió©d

 Ωƒ«dG ‘ É¡«∏Y Qƒã©dG ºà«d

 ÜƒæL AGôë°U ‘ ¢ùeÉÿG

 áLôM á«ë°U ádÉëH OÓÑdG

.´ƒ÷Gh OÈdG É¡μ¡fCG ¿CG ó©H

 ¤EG ΩÓYEG πFÉ°Sh äQÉ°TCGh

 ¥QÉØà°S âfÉc ICGôŸG ¿CG

 ¿hò≤æŸG øμªàj ⁄ ƒd IÉ«◊G

 âbƒdÉH É¡«∏Y Qƒã©dG øe

.Ö°SÉæŸG

رفات امرأة أنجلينا جولي تتهم براد بيت بإساءة معاملتها
داخل حقائب

ä’Éch
 áæjóe ‘ ¿ƒ≤≤ëŸG åëÑj

 ¢ùªN øY ∑Qƒjƒ«f

 ºgó°UQ ” πLQh AÉ°ùf

 ºgh áÑbGôŸG äGÒeÉμH

 ≠∏ÑJ ICGôeG á≤°T ¿hQOÉ¨j

 ,â∏à ob kÉeÉY 22 ôª©dG øe

 á©£≤ŸG É¡JÉaQ ≈∏Y ÌYh

.ÖFÉ≤M ‘

 IOó©àe QOÉ°üe äôcPh

 ¿CG ∑Qƒjƒ«f áWô°T ‘

 Üƒéà°ùJ âfÉc áWô°ûdG

 É«°SGO ≥HÉ°ùdG É¡≤jó°U

 ≥∏©àj Ée ‘ ¿ƒ°ùfƒL

 ,áHÉ°ûdG ICGôŸG πà≤Ã

 É‰EG ,áWô°ûdG ¬JõéàMGh

.¬ª°SG øY ∞°ûμdG ºàj ⁄

 IQhó¨ŸG ≈∏Y Qƒã©dG ”h

 ,Ú∏chôH ‘ É¡à≤°T πNGO

 É¡HQÉbCG øμªàj ⁄ Éeó©H

 ¿Éch ,É¡©e π°UGƒàdG øe

 .Égó°ùL ™«£≤J ” ób

 ¤EG ¿B’G ¿ƒ≤≤ëŸG ™∏£àjh

 ¢UÉî°TC’G ¤EG çóëàdG

 Ghógƒ°T øjòdG áà°ùdG

 ºgh áÑbGôŸG äÉ£≤d ‘

.É¡à≤°T ¿hQOÉ¨j

                   
أسعد فضة ضيف «ملتقى ا�بداع»

øWƒdG
 kAÉØàMG πÑ≤ŸG AÉKÓãdG Ωƒj á«Mô°ùŸG ¿ƒæØ∏d ‹É©dG ó¡©ŸG ‘ ´GóHE’G ≈≤à∏e ≈∏Y kÉØ«°V á°†a ó©°SCG ÒÑμdG ¿ÉæØdG πëj

.»æØdG √QGƒ°ûÃ

 ∫É°†fh ÊÉehôdG áeÉ°SCGh ø°ùM º«Jh Oƒ©°ùe ¿É°ùZh ∞°UGh ≈æe º¡æe QÉÑc ÚfÉæa Ió©H ó¡©ŸG ≈ØàMG ¿CG ≥Ñ°Sh

.ô≤°TC’G

ä’Éch
 á«ŸÉ©dG áªéædG âeób

 π«°UÉØJ ‹ƒL Éæ«∏‚CG

 ∑ƒ∏°ùH ¬àØ°Uh ÉªY

 OGôH ≥HÉ°ùdG É¡LhR

 iƒYO ‘ A»°ùŸG â«H

 ó©°üj Ée ,á«FÉ°†b

 ¿CÉ°ûH á«fƒfÉb ácô©e

 ¿Éc »°ùfôa ò«Ñf ™æ°üe

 ¬à«μ∏e ¿ÉLhõdG ∑QÉ°ûàj

 π«°UÉØJ ∞°ûμjh Ée kÉeƒj

 GôY ΩÉ°üØfG øY IójóL

.Éª¡LGhR

 »àdG iƒYódG ∫ƒ≤Jh

 áªμfi ‘ ‹ƒL É¡à©aQ

 ≈©°S ¬fCG ¢Sƒ∏‚CG ¢Sƒd

 ‘ É¡à°üM ™«H §HQ ¤EG

 ΩóY ¥ÉØJÉH ò«ÑædG ™æ°üe

 ¬fCÉ°T øe ¿Éc ìÉ°üaEG

 AGòjEG{ á°ûbÉæe øe É¡©æe

 »ØWÉ©dGh …ó°ù÷G â«H

.kÉæ∏Y zÉª¡dÉØWC’h É¡d

 kÉØbƒe iƒYódG ∞°üJh

 IôFÉ£H á∏MQ ∫ÓN

 å«M 2016 ‘ á°UÉN

 ∂°ùeCG â«H ¿EG π«b

 Égõgh É¡°SCGQ øe ‹ƒL

 QGóL ¤EG É¡©aO πÑb

.¢VÉMôŸG

سيدة تنقذ حياة زوجها
بعد توقف قلبه

ä’Éch
 âæμ“  ,Iõé©ŸÉH  ¢†©ÑdG  É¡Ø°Uh  á©bGh  ‘

 Éeó©H  É¡LhR  IÉ«M  PÉ≤fEG  øe  ájóæg  Ió«°S

 ‘ QÉ£b  Ïe ≈∏Y ÉªgOƒLh ∫ÓN ¬Ñ∏b  ∞bƒJ

.óæ¡dÉH GQƒKÉe á£fi

 ô©°T  ÉeóæY  QÉ£≤dG  ¿Ó≤à°ùj  ¿ÉLhõdG  ¿Éch

 áàμ°ùH  kÉHÉ°üe  §≤°ùj  ¿CG  πÑb  ,∂YƒàH  êhõdG

 Úé°ùchC’G  äÉjƒà°ùe  ¢VÉØîfG  ó©H  ,á«Ñ∏b

.¬eO ‘

 ¢TÉ©fE’ÉH  ¬JÉ«M  PÉ≤fEG  øe  ¬àLhR  âæμ“h

.QÉ£≤dG Ïe ≈∏Y …ƒFôdG »Ñ∏≤dG

 IóYÉ°ùÃ  GQƒKÉe  á£fi  ‘  êhõdG  ∫GõfEG  ”h

 áWô°ûdG ÆÓHEG ” ∂dP ¿ƒ°†Z ‘ ,øjôNBG ÜÉcQ

.IóYÉ°ùª∏d âYôg »àdG

«تويتر» تنشر أول
تغريدة «معدلة»

ä’Éch
 Iójô¨J ∫hCG zÎjƒJ{ äGójô¨àdG á°üæe äô°ûf

 »àdG ,äGójô¨àdG πjó©J Iõ«e ÈY ,É¡∏jó©J ºàj

.⁄É©dG ∫ƒM Úeóîà°ùŸG øe ÚjÓŸG Égô¶àæj

 ¢Vô©c  zƒ∏H  ÎjƒJ{  ÜÉ°ùM  Iójô¨àdG  ô°ûfh

.zádó©e Iójô¨J{`d »ë«°VƒJ

 Iõ«e ¿CG »°VÉŸG ô¡°ûdG äócCG zÎjƒJ{ âfÉch

 ájGóÑdG  ‘  áMÉàe  ¿ƒμà°S  äGójô¨àdG  πjó©J

.zƒ∏H ÎjƒJ{ Iõ«ªàŸG ∑GÎ°T’G áeóÿ

 kÉ«æeR kÓé°S É¡∏jó©J ” »àdG  Iójô¨àdG  ô¡¶ oJh

 º∏b  õ`̀eQ  ¬ÑfÉL  ¤EGh  ,zπjó©J  ô`̀NBG{``̀H  CGóÑj

 »æeõdG πé°ùdG ¥ƒa ô≤ædG ºàj ÉeóæYh .¢UÉ°UQ

 äGQGó°UE’G  äÉXƒØfi  íàØj  ¬fEÉa  Iójô¨à∏d

 ,É¡«∏Y  ÉgDhGôLEG  ”  »àdG  äÓjó©àdÉH  á°UÉÿG

.»FÓeEG CÉ£îH Égô°ûf ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y É¡æeh

 zÎjƒJ{ ≈∏Y äGójô¨àdG πjó©J Iõ«e ™°†îJh

 áeóÿ  áMÉàe  ¿ƒμà°Sh  ,QÉÑàNÓd  kÉ`̀«`̀dÉ`̀M

 ºà«°Sh  ,zƒ`̀∏`̀H  Î`̀jƒ`̀J{  áYƒaóŸG  ∑GÎ`̀°`̀T’G

.kÉÑjôb É¡MôW

 øjó«Øà°ùŸG  Iõ`̀«`̀ŸG  íæ“  ¿CG  ™bƒàŸG  ø`̀eh

 Iójô¨àdG  ô°ûf  ó©H  á≤«bO  30  ióŸ  á∏¡e  É¡æe

.É¡∏jó©J πLCG øe á«∏°UC’G


