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برجك اليوم ١١/٢
 á∏bô©dGh  ∞jƒ°ùàdG  øμd  πª©∏d  Ωƒ«dG  ¢ùªëàe  âfCG

 Ò«¨àdG  ø`̀Y  åëHÉa  ∂fÉ≤jÉ°†j  ó`̀b  ø`̀jô`̀NB’G  ø`̀e

 ∑RÉ‚EG  á∏b  ÖÑ°S  ∂à«Ñ°ü©a  Ωƒ«dG  Gòg  ójóéàdGh

.∂JÉcÉHQEGh

 ΩÓμdG ¢†©Ñd ∞jô– hCG πªàfi ºgÉØJ Aƒ°S :kÉ«ØWÉY

.É¡LÉà– â°ùd äÉYGõf ‘ πNóJ ∂∏©éj

 øY  ∂∏¨°ûJh  IOÉ©°ùdG  Ö∏Œ  áŸÉμe  øe  Ì`̀cCG  ∂«JCÉJ

 ó«YGƒª∏d  Ωƒ«dÉa  π°UGƒJ  hCG  IQÉjõc  ájQhô°V  Qƒ`̀eCG

 á∏«ªL çGóMCG IÎa ≈∏Y πÑ≤e âfCÉa á«∏FÉY äÉWÉÑJQ’h

.ôJƒJ IÎa ó©H

 Üòéj  ∂Môeh  ÉgójôJ  á«°†b  …CG  Ö°ùμà°S  :kÉ«ØWÉY

.»∏NGódG ∂£«fi á°UÉNh ∂d øjôNB’G

 ôØ°ùdÉH ôμØJ óbh äGƒYódG πÑ≤Jh §«ëŸG øe ÜÎ≤J âfCG

 ∂£HGhQh  ∂JÓ°U  ≥«ª©àd  πgDƒe  ™°VƒdG  ¿EG  áMGô°üHh

 mOÉf  ‘  hCG  ¢`̀SQO  ‘  º¡«dEG  ±ô©àJ  ób  OóL  AÉbó°UCG  ™e

.ôØ°S hCG »YÉªàLG •É°ûf hCG »°VÉjQ

 âæc ∫ÉM ‘h Ωƒ«dG ∂jô°ûdG ™e ∂JÉbÓY ø°ù– :kÉ«ØWÉY

.IójóL ábÓY AÉ°ûfEÉH QOÉÑJ kGó«Mh

 ôKDƒj  Ée  äÓμ°ûŸG  IÌμH  Qƒ©°ûdG  ∂«∏Y  ‹ƒà°ùj  ób

 ¿C’ ∂©aój Gògh Òãc πª©dG §¨°†a ∂àbÉW πeÉc ≈∏Y

 AÉÑYCG πª– ’h ∂∏ªY AÉ¡fEG ∫hÉ–h ∫ƒ∏M øY åëÑJ

.∂°UÉ°üàNG øe â°ù«d

 ≈àM  ∂àë∏°üŸ  ∂dƒM  øe  Qƒ``̀eC’G  Qƒ£àJ  :kÉ«ØWÉY

.äÉaÓN ájƒ°ùJh í∏°üH á«∏FÉ©dG QƒeC’G

 ∂«∏Y  Öéj  äÉ©aO  hCG  •É°ùbCG  hCG  ÒJGƒØH  ºà¡J  ÉÃQ

 πc π¨à°ùJ ¿CG ∫hÉëa Ö«ÑW IQÉ°ûà°SÉH ôμØJ óbh É¡©aO

 ¿ƒμà°S èFÉàædG ¿C’ QÉNO’G ≈∏Y ∂°ùØf QÉÑLE’ ∂ÑgGƒe

.áMôØe

 §«–h  IÉ«◊ÉH  ∂à≤K  kGOó`̀›  ó«©à°ùJ  â`̀fCG  :kÉ«ØWÉY

.Ö◊Gh ¿Éæ◊ÉH ÚHô≤ŸGh ∂à∏FÉY

 ∂à«∏YÉa  ¿CG  õà¡e  ∂fCG  ô©°ûJ  ó≤a  ∑QƒeCG  ¤EG  kÓ«∏b  ¬ÑàfG

 kÓ«∏b ´ô°ùàe âfCG πc ≈∏Yh §«ëŸG ≈∏Y ¿Ó«∏b ∑ÒKCÉJh

 ób  äÉ£fi  hCG  É¡©ª°ùJ  QÉÑNCGh  ∫Gƒ`̀bCG  ≈∏Y  OhOô`̀dG  ‘

.Ö©àdG ¢†©H øe É¡æe ÊÉ©J

 áÑZQ  ∂∏NGOh  kÉfÉ«MCG  IOÉM  ∂JÉ°TÉ≤f  ¿ƒμJ  ób  :kÉ«ØWÉY

.kÉ«∏ªY ΩCG kÉ«∏FÉY ¿ÉcCG AGƒ°S Ò«¨àdG ‘ IÒÑc

 ™aQ  ádƒ¡°ùH  ™«£à°ùJh  á©é°ûe  ∂dƒM  AGƒ``̀ LC’G

 ∂JÉÑLGh  Ωó≤Jh  QOÉÑJ  âfCÉa  §«ëŸG  óæY  ∑ó«°UQ

 ΩÉ«≤∏d  ¢ùªëàeh  í°VGh  âfCÉa  ∑ô¶f  á¡Lh  ìô°ûJh

.á«∏ª©dG ∑QƒeCG ø°ùëàd ¬∏©a ™«£à°ùJ Ée π°†aCÉH

 IQƒ°ûŸG øjôNB’G íæ“h á∏FÉ©dG QƒeCÉH ºà¡J :kÉ«ØWÉY

.ºYódG ≈≤∏àJh IóYÉ°ùŸGh

 ∂∏Ñ≤à°ùe  ∞∏e  ‘  ™°Vƒj  RÉ`̀‚EG  ¤EG  ∑ôŒ  ób  áaó°üdG

 ∫DhÉØàdGh  ¥Gô°TEÓd  ÉÃQh  äGQGô≤dGh  äGQÉ«î∏d  Ωƒ«dÉa

 áë°üdGh  RÉ‚EÓd  Ió«L  ábÉW  ∂∏à“  âfCÉa  ®ƒ¶ë∏dh

.ábÉ£dGh

 ™e á°UÉNh á«°üî°ûdG ∂JÉbÓ©H ∑ÒμØJ Ö°üJ :kÉ«ØWÉY

.äÉbÓ©dG √òg ìÓ°UEG ∫hÉ–h á∏FÉ©dG

 Ωƒ≤Jh  ≈eGób  AÉbó°UCG  øe  äGóYÉ°ùeh  k’ƒ∏M  óŒ  âfCG

 ß◊Éa  äÓHÉ≤ª∏d  hCG  ¥GQhCÓ`̀ d  Ωƒ«dGh  ∞YÉ°†e  ó¡éH

 ¬àbÉ£H πª©j ∂ægP ∂dƒM Iõ«‡ AGƒLCGh ∑QÉ«àN’ ºYGO

.iƒ°ü≤dG

 âfÉc á∏μ°ûe πëH ôμØJ hCG ±Óÿ ájƒ°ùàH Ωƒ≤J :kÉ«ØWÉY

.Ióe òæe ∂àéYRCG ób

 πëj  …òdG  ∞æ©dG  πμ°T  øe  Ωƒ«dG  Gòg  ≥jÉ°†àe  âfCG

 äÓμ°ûŸG  Öd  ‘  πNóJ  ÉÃQh  º¡∏cÉ°ûe  ¿hô`̀NB’G  ¬H

 πcÉ°ûe  á°UÉNh  π`̀bC’G  ≈∏Y  É¡ª¡a  hCG  É¡∏M  ∫hÉëàd

.á∏FÉ©dG

 »Ñ°üY ∂fC’ §≤a IÒ¨°U ∑QÉ©e ¢VƒîJ âfCG :kÉ«ØWÉY

.á∏ªàëŸG äÉ¡LGƒŸG øe ∞Øîa πé©à°ùe hCG

 êÉYRE’G ∂d âÑÑ°S á¡LGƒe hCG á«°†b ájƒ°ùJ ¤EG Ò°ùJ Ωƒ«dG

 ‘  Ö©àe  âfCÉa  äGQGò`̀à`̀YG  ¤EG  êÉà–  ∂fCÉch  êGô``̀ME’Gh

 AÉbó°UC’G ∂ÑJÉ©j hCG áéYõe kGQÉÑNCG ™ª°ùJ óbh äÉbGó°üdG

.¬∏≤J ⁄ ΩÓc ≈∏Y

 kÉfÉ«MCG ô©°ûJ óbh ΩRÓdG øe ÌcCG kÉ«dÉ©ØfG íÑ°üJ ób :kÉ«ØWÉY

.kÉ«YÉªàLGh kÉ«ë°U Iõà¡e QƒeC’G ,∑OôØÃ §ÑîàJ ∂fCG

 ∂aGógCG  ≥≤–h  äGóYÉ°ùŸG  Ö∏£Jh  óYÉ°ùJh  πª©J  âfCG

 ¿ƒμj  ¿CG  ≈æªàJ  ∂fC’  ¬aóg  ≥«≤–  ≈∏Y  ∑ÒZ  óYÉ°ùJh

 ∑ó«H  ó°ûJh º¡JóYÉ°ùŸ ≈©°ùJh ÚMÉJôe ∂dƒM øe πc

.áÑ©àŸG º¡ahôX ≈∏Y

 á°Uôa  ΩÉ`̀ jC’G  √òg  πª–  hCG  ÈîH  ó©°ùJ  ób  :kÉ«ØWÉY

.Ö– øe ™e ¬°ûbÉæJ »ØWÉY •ÉÑJQ’

ÊÉÑb AÓ‚

πª◊Gó°SC’G¢Sƒ≤dG

…ó÷G

ƒdódG

äƒ◊G

AGQò©dG

¿Gõ«ŸG

Üô≤©dG

QƒãdG

AGRƒ÷G

¿ÉWô°ùdG

 ÉæeÉeCG ∑ôëàJ IQƒ°Uh º°ù©dG óªMC’ záæ«eCG{

استعاض بإعادة تكوين لوحة متكاملة من ذاته
Ihôe  π«YÉª°SEG |

 ¬d äCGôb ,»JGQÉeEG ôYÉ°T º°ù©dG ≈°ù«Y óªMCG

 Ió«°ü≤dG ,ÌædG Ió«°üb AGô©°T øe ƒgh ,äGôe

 ¿hO IôμØdG ™eÉéÃ òNCÉJ »àdGh ,Iô◊G

 ¬Hƒ∏°SCÉH ¬ª°SG ôØMh ,±ƒdCÉe ƒg ÉŸ çGÎc’G

 ¬fGƒjO »æ∏°Uh Ióe òæeh ,¬àjôYÉ°Th ¬à≤jôWh

 ìôWCGh CGôbCG äöUh (áæ«eCG) kGQhó°U åjó◊G

 ¬Jó«°üb Ωó≤j ôYÉ°ûdÉa ,»°ùØf ≈∏Y á∏Ä°SC’G

 á«MÉàØŸG áª∏μdG ´RƒàJ ó≤a ,êGôNE’ÉH kÉ«æà©e

 ‘h ,É¡àd’O »£©àd ô£°SCG IóY ≈∏Y Ió«°ü≤dG ‘

 ÜÉH ¥ô£j ¬fCÉch ,OöùdG óªà©j iôNCG óFÉ°üb

 ¿GƒjódG Gòg ‘ »æàØd Ée øμd ,ájÉμ◊Gh ÌædG

 ¬FÉØNEGh Ée A»°T RGôHEG ≈∏Y ôYÉ°ûdG QGöUEG

 øY Qó°U ¿GƒjódG á«éMCG ¤EG á«æeC’G ∫ƒëààd

 ™£≤dG øe äÉëØ°U 210 ,2022 ±ÉZ QGO

 …ô©°ûdG √Qƒ°†M ÉfôYÉ°T Rõ©j ¬«ah ,Ò¨°üdG

 Ió«°ü≤dGh ,ÌædG Ió«°üb »bÉ«°S øª°V

 äÉ°†eh ∫ÓN øe Qƒ°Uh OÉLCÉa ,á«JGQÉeE’G

.áeOÉ°Uh áÄ«°†e ájôμah ájô©°T

áeó≤ŸGh á«éMC’G
 ,åjó◊G ‘ ÉfOƒ©J Ée ÒZ ≈∏Y ¬àYƒª› ôYÉ°ûdG CGóÑj

:á°ûgódG ¬Ø∏J ⁄ÉY ‘ Éæ©°†«d kÉ«JGP CGóH ¬fCÉμa

Aƒ°†dG É¡jCG »∏ãe π©ØJ ¿CG ∂«∏Y

IQƒ°ùμŸG IÉ«◊G Ωób ¤EG ô¶æJ ’CGh

 Ö∏b  A»°†j  øe  ≈∏Y  πcƒJh  ,íÑ°üdG  AÉ`̀Ã  CÉ°VƒJ

..Ò£dG

Ö©°üdG QGô≤dGh âª°üdG Ió«°S Éj ..áæ«eCG

 IÉ«◊G ÚH §HGôdG Ée ?ôYÉ°ûdGh Aƒ°†dG ÚH §HGôdG Ée

 πãªàj  √GQCG  …òdG  ó«MƒdG  §HGôdG  ?IQƒ°ùμŸG  Ωó≤dGh

 ô¶àæj  Ée  kÉÄ«°T  ¿CÉHh  ,∫DhÉØàdGh  È°üdG  ¤EG  IƒYódG  ‘

 ¤EG π°üj ¬∏©d Aƒ°Vh ≈∏Y ¿ƒμj ¿CG ¬«∏Y Gòd ,¿É°ùfE’G

.√Gôj ’h Ò£dG Ö∏b ‘ Üô°ùæŸG Aƒ°†dG ∂dP

ìhôdG AÉ≤fh õeôdG
 ¢VÉ«Hh  ,ìhô`̀dG  ⁄ÉY  ¤EG  π≤àæ«d  Aƒ°†dÉH  ôYÉ°ûdG  CGóH

 ≈¡àæÃ  IQƒ°U  ‘  Éæd  π≤æjh  ìhô`̀ dG  AÉ≤fh  ,ìhô``̀dG

 Iô©°T  q¢üb  ¤EG  ¢VÉ«ÑdG  øe  ,¢Vƒª¨dGh  Ö«cÎdG

 ôYÉ°ûdG  ´É£à°SG  ∂dòHh  ,áHBÉμdÉH  kGQhô``̀e  ¢Vƒª¨dG

 ’  …ôjƒ°üJ  ÖfÉéH  »≤«°SƒŸG  ÖfÉ÷G  ¢V qƒ©j  ¿CG

 ™HÉàjh  IQƒ°üdG  øY  åëÑj  ƒgh  ÇQÉ≤∏d  k’ÉªL  π≤j

 ™°†«d  ¢†«ØdG  øY  ∞bƒàj  ôYÉ°ûdG  øμd  ,É¡∏«°UÉØJ

.iôNCG IQƒ°U ΩÉeCG ÇQÉ≤dG

∂Mhôd ¢VÉ«ÑdG

ôZÉ°ûdG AGƒ¡dG CÓ“ »àdG

ìôŸÉH »Ñ∏b ‘

±ô°üàdG ø°ù–

áHBÉμdG π£J ÚM

»eób ≈∏Y ICÉéa

á°†eÉZ IÉ«◊G

»àaôZ ‘

OGó©à°SG ≈∏Y ÉfCGh

¢Vƒª¨dG Iô©°T ¢ü≤d

ájÉμMh ÚJƒe ÚH
 ≈¡°ûààd  ≥∏£æJ  »JGòdG  º¡dGh  ô©°ûdÉH  á∏≤ãŸG  ìhô`̀dG

 ¿CG  Ωƒ¡Øe  ôYÉ°ûdG  QÉ©à°SGh  ,äƒŸG  qóM  ΩƒædG  Qô≤Jh

 iôNCG  IÉ«M  ¤EG  ≈©°ùj  ¿Éc  π¡a  ,âbDƒe  äƒe  ΩƒædG

 ÉªgÓc  ,ÇOÉ¡dG  äƒŸG  øY  åjó◊G  OGQCG  ΩCG  ,º∏◊G  ‘

 ⁄É©dG  ƒ`̀g  ,√ó¡©j  ⁄  kGó`̀jó`̀L  kÉ`̀ŸÉ`̀Y  ôYÉ°û∏d  ™æ°üj

.≈¡à°ûŸG

äƒŸG qóM ΩÉfCÉ°S

óLCG ÉÃôa

πªLCG IÉ«M

ôNB’G ⁄É©dG ‘

≈¡≤ŸG ‘ √ƒLƒdG ..

äÉjÉμM …hôJ

É¡JÉëØ°U áØ∏àfl

áHPÉL áYƒæe

É¡Fhóg ºZQ

 É`̀gBGQ  »àdG  OƒcôdG  øe  ádÉM  QhôμŸG  OÉ©ŸG  ΩÓμdGh

 ¢SCÉ«∏d  Qƒ°üdG  ΩGóîà°SG  ∫ÓN  øe  ÉgQƒ°üa  ôYÉ°ûdG

 ¿É°ùfEÓd  »MƒJ  Éeh  ,É¡àæjõN  ‘  QÉμaC’Gh  ,ÖFÉãàŸG

 ΩÓμdG  IOÉYEG  iƒ°S á∏«°Sh ∑Gòd  óéj º∏a  ,äGDƒ«¡J øe

 ,¬æY  ΩÓμdG  ≥Ñ°S  ób  Ée  ,á«cP  áàØd  ‘  ∂dPh  ,QhôμŸG

 ƒdh I qóL ¬ëæÁ π«b ¿CG ≥Ñ°S …òdG ΩÓμdG IOÉYEG ¿CÉch

 ,kÉÄ«°T óéj º∏a ,A»°T πc ó≤a …òdG ¿É°ùfE’G ΩÉeCG ájô¶f

 ¬«∏Y ≠Ñ°ùj ¬fCÉch ,¬dÉb ób ¿Éc Ée IOÉYE’ ióàgG ¬æμd

.ójóL øe ¬dÉb ¿CG OôéŸ Ió÷G áØ°U

kÉÄ«°T óLCG ⁄

ÖFÉãàŸG ∂°SCÉj ójóÑàd

∑QÉμaCG áæjõN øe ∑QÉ¡XEG hCG

É¡aGƒW ‘

ÊÉ°ùd Ú≤∏J iƒ°S

∂æY ΩÓμdG ≥Ñ°S Ωób Ée

AÉ«°TC’G á«ãÑY

 √òg  ,á¶ë∏dG  ≈∏Y  ábQÉØŸG  Ωƒ≤J  åjó◊G  ô©°ûdG  ‘

 É¡ª°SôH Ωƒ≤«a ,kÉjó«∏≤J kGôYÉ°T »æ©J ’ ób »àdG á¶ë∏dG

 øY È©àd ,á£≤∏dGh ±ô◊G ìhQ Ö°SÉæj Ée Égôjƒ°üJh

 ácÎ°ûŸG äÉ¶ë∏dG øe ÒãμdG º°ù©∏d áæ«eCG ‘h ,É¡JGP

 »ØJ  ájô©°T  áMƒd  É¡àZÉ«°üH  Ωƒ≤j  »àdG  á«JGòdG  hCG

.¢SÉ°ùMEG øe ¬∏ª– ÉŸ É≤«°SƒŸG øY »æ¨Jh ¢Vô¨dÉH

 π©Øj Éªc ¬Ñbôj ’h ,»eƒ«dG  ¿CÉ°ûdG  ΩÉeCG  ∞≤j ƒg Égh

 á«°ùfÉehôdG  ÚH Éeh ,ÒÑμdG  çó◊G …ó«∏≤àdG  ôYÉ°ûdG

 √Qƒ°U  ió`̀MEG  §≤à∏f  ¢TÉ©ŸGh  á«JGòdG  ,á«©bGƒdGh

k’ÉH É¡d »≤∏f ¿CG ¿hO á¶◊ πc QôμàJ »àdG á∏«ª÷G

¢TÉ©ŸGh »eƒ«dG AÖY øe ¢ü∏îàdG

äGòdG øe ¬àdƒªM ∞«ØîJ

óYƒe ójó– ô¶àfCG ’

AGƒ¡dG âcôJ ÊC’

ÜÉÑdG ≈∏Y

 ,¢ùØæJ øe ,á«FGƒ°ûY øe ,™«≤°U øe ,¬∏ªëj ÉÃ AGƒ¡dG

 ≈≤Ñj  ¬«a  Ée  πμH  ,äGòdG  Iƒ∏N  ºëà≤e  øe  ,áLÉM  øe

 øe á£≤∏dG ‘ ∞ØîJ ó≤a ..ÜÉÑdG ≈∏Y IOGQE’ÉH kGô¶àæe

 iôNCG á«ãÑY IQƒ°üH π≤àæjh ,¬JGP ¤EG ƒ∏î«d A»°T πc

 AÉ«°TC’G øjƒμJ IOÉYEG ójôj ƒ¡a ,AÉ«°TC’G øjƒμJ Qƒ°ü«d

 ¿CG  ‘  ¬àÑZQ  Ö°SÉæj  ÉÃh  ,¬à«LGõe  ≈∏Yh  ,¬à≤jô£H

 ∫ÉM ‘h ..¬dƒM Qhój Éª«a âFÉ°üdGh âeÉ°üdG  QÉàîj

  áMƒd øjƒμJ qÒ¨j ƒgh π«îàŸG  ¤EG  ™bGƒdG  øY õé©dG

 ±ƒ÷G  ≥∏¨j  ,Iôî°üdG  ¿Éμe  Ò¨j  ,¬JÉ«M  ’EG  â°ù«d

.IójóL IÉ«M CGóÑ«d É¡fÉμe

»æe OÉ¡àLG

Iôî°üdG âdõfCG

πÑ÷G IQƒ°U øe

IQƒ°üdG ‘ IôØM âcôJ

≥°U’ §jô°T

»°VÉŸG ºa ≈∏Y

 IQƒ°U  º°ù©dG  ≈°ù«Y  óªMCG  »JGQÉeE’G  ôYÉ°û∏d  áæ«eCG

 ≈æ©J  »àdG  áãjó◊G  Ió«°ü≤∏d   áeó≤àeh  ábOÉ°U

 ôYÉ°û∏d ájó«∏≤àdG IQƒ°üdÉH áÄHÉY ÒZ ìhôdGh ¢ùØædÉH

 ôYÉ°Th  ,É¡fGó«e  ™bGƒdGh  ,É¡≤jôW  ¢ùª¡dG  ,…ÈæŸG

 ¤EGh á«°VÉe äGƒæ°S òæeh QOÉ≤dG ƒg π«ªL πμH ∞gôe

 ,QGóbC’G  ¬H  âãÑY π«L áMƒd  º°Sôj  ¿CG  áeOÉb  äGƒæ°S

 .´ƒªéŸGh OôØdG øY È©àd Ωó≤àJ ¬JGP øe áMƒd ∑Îa

áeÓ°S  IQÉ°S |

 ´É£à°SG á«fÉÑ°SE’G ÊÉZC’Gh É≤«°SƒŸG ™bh ≈∏Y

 ¥ƒ°ûj ¿CG ¿Éª∏°S ¿ÉjQOCG …Qƒ°ùdG ¿ÉæØdG

 á≤£æe ‘ kGójó–h ,ÚjQƒ°ùdG ƒμæeÓØdG ¥É°ûY

 å«M ,z»∏Y ≈Ø£°üe{ …ÒdÉ¨H áÁó≤dG ≥°ûeO

 ,É≤«°SƒŸG ™e ¬H ≈gÉ“ kÉ°übGQ kÉ°VôY Ωób

 øY ¬MhôH ƒª°ùj ¬fCÉc á°UÉN ádÉM ‘ πNOh

 ¤EG êÉàëj ƒμæeÓØdG ¢übQ øa ,äGOƒLƒŸG πc

 …òdG ƒgh ¿ÉæØdG É¡H ≈∏ëàj áæ«©e äÉeƒ≤e

 Gƒ≤∏WCGh ,…Qƒ°S ¢übGôc Üô¨dG ‘ ¬°ùØf âÑKCG

 ¿Éμe ‘ âàÑf »àdG IOQƒdG º°SG ¿ÉÑ°SE’G ¬«∏Y

 øe ≥∏£fG Ée GPEG á«≤«≤M á©àÃ ô©°ûj ød ,ôNBG

.Éæg IójóY äÓØM Ωó≤a ≥°ûeO

 ≥«Ø°üJ §°Sh ÉgÉ«MCG á°übGQ ä’ƒéH á«°ùeC’G â∏ØMh

 kÉjó–h AGOC’G ‘ kÉØæYh kGÒÑc kGõ«côJ â∏ªM Qƒ°†◊G

 á©«ÑWh ïjQÉàdÉH  ≥°û©ŸG ¿ÉμŸG á«°Uƒ°üN ‘ äGò∏d

.øØdG Gòg iƒ¡J »àdG ¢SÉædG

zkÉYhô°ûe ΩóbCG{
 ÉæÑ©J{  :¿Éª∏°S  ÚH  zøWƒdG{`d  ¢UÉN  íjô°üJ  ‘h

 ∞°üfh ô¡°ûdG ÜQÉ≤j Ée á«°ùeC’G ≈∏Y Éæ∏¨à°TGh kGÒãc

 kGóL  ¿ƒaÎfi  Éæg  Ú«≤«°SƒŸG  ¿CG  π«ª÷Gh  ,ô¡°ûdG

 ‘  π¶j  ¿ÉæØdG  ¿CG  ’EG  »HÉéjEG  A»°T  ó«cCÉàdÉH  Gò`̀gh

 QhRCG  ÉeóæY  kÉªFGOh  ,¢Vô©dG  »¡àæj  ≈àM  ôJƒJ  ádÉM

 kÉHÉÑ°Th ÚHƒgƒe kGOóL ÚfÉæa ∑Éæg ¿CG ∞°ûàcCG ≥°ûeO

 ,≥°ûeO ‘ kGójó°T ¿ƒμj »°SÉ°ùMEG ¿CG ó≤àYCGh ,Ú©FGQ

 äGƒæ°S QGóe ≈∏Yh ,kÉYhô°ûe ΩóbCG »°ùØf ÈàYCG »æfC’

 »æfCÉH ô©°TCG ¿B’G Iôe ∫hC’ øμdh ,ƒμæeÓØdG ΩóbCG âæc

 ô©°TCG ÜÉÑ°ûdG A’Dƒg ™e ,´hô°ûe πμ°T ≈∏Y kÓØM ΩóbCG

 IQòH πãe kGOƒLƒe ≈≤Ñ«d ƒμæeÓa ´hô°ûe Ωó≤æ°S ÉæfCG

.zó©H Éª«a ÉgQÉªK »£©Jh

 øØdG  Gò`̀g  ¿ƒÑëj  ÚjQƒ°ùdG{  :¿EG  ¿Éª∏°S  ±É`̀°`̀VCGh

 ,™jô°S πμ°ûH òØæJ äÉbÉ£ÑdG ¿CG  á∏ØM πc óæY CÉLÉØfh

 ¢ùeÓj  ƒ¡a  ¢SÉæ∏d  Ö`̀jô`̀bh  ÜƒÑfi  øØdG  Gò`̀g  ¿C’

 øe ¬«a ´ƒæàe øa á≤«≤◊G ‘ ƒgh ,Üƒ∏≤dGh ìGhQC’G

 πμa  ,…óëàdGh  ¿õ◊G  ,Öî°üdG  ,É≤«°SƒŸG  ,»°T  πc

 ¢SÉª◊ÉH Êô©°ûj Éeh ,øØdG Gòg ‘ É¡°ùØf óŒ ¢SÉædG

 º∏Mh ™∏£J √óæYh AÉ£©e ¿ƒμj ¿CG Öéj ¿ÉæØdG ¿CG ƒg

 õaÉ◊G  Éæ«£©j  ¬`̀JGP  óëH  Gò`̀g  ,¬«dEG  π°üj  ¿CG  ójôj

.z∫ÉeB’G øe ÒãμdG ó≤YCG ÜÉÑ°ûdG A’Dƒg ™e Ωƒ«dGh

 Ö∏£àjh kGóL ¢SÉ°ùM øØdG  Gòg{ :¿CG  ¿Éª∏°S  í°VhCGh

 øe  ∞«æY  ´ƒf  ƒg  »æ©j  ,øjÒÑc  kGOƒ¡›h  kGõ«côJ

 ¿Éc  GPEG  ’EG  ¬H  ΩÉ«≤dG  ¢übGQ  …CG  ó«éj  ’h  ¢übôdG

 ™Ñ£dÉHh  ,¬bhô©H  »°ûÁh  ¬JGòH  kÉaƒØfi  øØdG  Gòg

 »ææμdh  ,º¡d  øØdG  Gòg  ¿C’  ,¿ÉÑ°SE’ÉH  »°ùØf  ¿QÉbCG  ød

 »MhQ  ¿CÉ`̀H  ô©°TCGh  ,º¡æe  kGó`̀L  á«dÉY  äGOÉ¡°T  â∏f

 ¢ùMCG  ¿CG  QOÉb  »æfCÉH  ø`̀XCGh  ,º¡MhQ  øe  kGóL  áÑjôb

 »àdG  IOQƒdÉc  ÊCÉH  Iôe  ÊƒØ°Uhh  ,¬°ùØf  ¢SÉ°ùME’ÉH

.zôNBG ¿Éμe ‘ âàÑf

 Ωƒ«dG âÑãf{ :¿Éª∏°S OÉaCG πØ◊G ∫ÓN øe ¬àdÉ°SQ øYh

 øμJ  Éª¡e  IOƒLƒe  áaÉ≤ãdGh  ∫Éª÷Gh  ¿hOƒLƒe  ÉæfCG

 ¬àMÉ°ùe  ¬dh  kGOƒLƒe  øØdG  ∫Gõj  Ée  ,áÑ©°U  ±hô¶dG

.z¬bÉ°ûYh

 Úª∏«a êGôNE’ ¿B’G ô°†MCG{ :¿Éª∏°S ∫Éb √ójóL øYh

 Ò°ü≤dGh  ,πjƒW  ô`̀NB’Gh  Ò°üb  ÉªgóMCG  Ú«FÉªæ«°S

 ,¿ÉæØdG  ôªYh  ¿É°ùfE’G  ôªY  ádCÉ°ùe  ∫ƒM  QhóJ  ¬Jôμa

 kGôªY  ™£≤j  ÉeóæY  ø¡ŸG  πc  ‘  ΩÉY  πμ°ûH  ¿É°ùfE’Gh

 §∏°SCG  ,Ωõ∏j  ó©j  ⁄h  ™«ª÷G  ¬æY  »æ¨à°ùj  kÉæ«©e

 óMCG  ¬dhÉæàj ⁄h º¡e ¬fC’ ´ƒ°VƒŸG Gòg ≈∏Y Aƒ°†dG

.z»°ùfôa êÉàfEG ƒgh πÑb øe

ÌcCG ô°ûàæ«°S
 π°UC’G  ‘{  :»æfCG  ΩÉ¶f  QÉ°ûH  »æ¨ŸG  ÚH  ¬à¡L  øeh

 øe  IójóL  áHôŒ  ¢VƒNCÉa  Ωƒ«dG  ÉeCG  ,»bô°ûdG  »æZCG

 á°UÉN πØ◊G Gòg Iôμah ,ÊÉÑ°SE’G ƒμæeÓØdG øa ∫ÓN

 ¿CG  Éæ©£à°SG  øμdh  ,ÚjQƒ°ùdG  ≈∏Y  π«NO  ÉÃQ  ¬`̀fC’

 áæjõM  »g  Ö∏ZC’G  ‘  »àdG  É≤«°SƒŸG  √òg  Ωó≤fh  π°üf

 Gòg  ¿CG  ó≤àYCGh  ,ΩÉ`̀Y  πμ°ûH  äÉYÉ≤jE’G  ≈∏Y  óªà©Jh

 äÉeÉ≤ŸG ÚH kÉ¡HÉ°ûJ ∑Éæg ¿C’ ,Éæg ÌcCG ô°ûàæ«°S øØdG

.zÉe kÉYƒf á«bô°ûdG äÉeÉ≤ŸGh á«fÉÑ°SE’G

ƒμæeÓØdG øY
 É≤«°SƒŸG øe ´ƒf ƒg  (Flamenco :á«fÉÑ°SE’ÉH) ƒμæeÓa

 .¢übôdGh  É≤«°SƒŸG  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  Ωƒ≤j  …òdG  ,á«fÉÑ°SE’G

 ∑Éæg ¿CG hóÑj ,(¢SƒfÉà«ÿG) É«fÉÑ°SEG ôéZ É≤«°Sƒe »gh

 ô¡¶j ób ,á«°ùdófC’G É≤«°SƒŸG ™e ƒμæeÓØ∏d k’OÉÑàe kGôKCÉJ

 »Ñ©°ûdÉc  ,É«≤jôaEG  ∫Éª°T  ‘  É≤«°SƒŸG  ´Gƒ`̀fCG  ¢†©H  ‘

 á≤jôW ‘ kÉ«∏L ∂dP hóÑj .»WÉfô¨dG Üô£dGh …ôFGõ÷G

 ,Oƒ©dÉH √ôKCÉJh ƒμæeÓØdG QÉà«L ‘h Iôéæ◊G øe AÉæ¨dG

 .ô°ûY øeÉãdG ¿ô≤dG ‘ É«°ùdófCG ‘ äCÉ°ûf

 kÉ°Uƒ°üNh ,Üô¨ŸG ‘ ∂dòc áahô©e ƒμæeÓØdG É≤«°Sƒe

 ¿óeh  áéæWh  ¿hÉ°ûØ°T  ,¿Gƒ£àc  á«dÉª°ûdG  ¿ó`̀ŸG  ‘

 ÊÉÑ°SE’G  Üƒ`̀æ`̀÷Gh  »Hô¨ŸG  ∫Éª°ûdG  å«M  ,iô``̀NCG

.¿óª∏d ájQÉª©ŸG á°Sóæ¡dGh áaÉ≤ãdG ‘ kGÒãc ¿É¡HÉ°ûàj

≥°ûeO ‘ ¬àdÉ°V óéj ..zÊÉÑ°SE’G ƒμæeÓØdG ¢übQ{

أدريان سلمان لـ«الوطن»: هو نوع عنيف
 من الرقص ويحتاج إلى تركيز ومجهود كبيرين 

ó©H Éª«a ÉgQÉªK »£©J IQòH πãe kGOƒLƒe ≈≤Ñj zƒμæeÓa{ ´hô°ûe

»îª°ûdG …OÉg  º«MQ  .O |
 πØ£dG  Ö∏b  Ö≤ãJ  »àdG  (»éHƒÑdG)  áÑ©d

 √ÈŒh  ,á«fhÎμdE’G  ±ƒμæ«°TÓc  äÉ≤∏£H

 áà«ŸG  ìGhQC’G  ™ªLh  ,∞«æ©dG  Ühô¡dG  ≈∏Y

 ‘-  »g  ,IÉ`̀«`̀◊G  ó«b  ≈∏Y  AÉ≤ÑdG  π`̀LCG  øe

 Oó¡j »bÓNCGh »°ùØfh »ZÉeO ô£N -á≤«≤◊G

 áYQõŸG) É¡∏Ñbh (¢TGôμdG) áÑ©d ÉeCG ,â«H πc

 ñÉîØdG  ø`̀e  êPÉ``̀‰  É¡©«ªéa  (Ió«©°ùdG

 áæ£«°Th ∫ÉØWC’G ∫ƒ≤©d IQ qóîŸG á«fhÎμdE’G

 ≈∏Y qô°üeh øeóe »ªbQ π«L ≥∏îH ºgQÉμaCG

.(¬jhÉN ∂æHG Èc ƒd) Iôμa Ωóg

 øjòdG AÉHB’Gh äÉ¡eC’G ±ƒNh äÉë«°U ΩÉeCG

 ÓH  ÖjôîàdG  Gò`̀g  πc  ΩÉ`̀eCG  øjõLÉY  ¿ƒØ≤j

 ájô¨e  á«fhÎμdEG  óFÉ°üe  Iƒ`̀b  ’h  ∫ƒ`̀M

 øY  kÉeÉ“  ¬∏°üØJh  ,É¡ŸÉY  ¤EG  πØ£dG  ∞£îJ

 ÉÃQ  ;Ú∏¨°ûæŸG  ø`̀jô`̀FÉ`̀◊G  ¬`̀jó`̀dGh  ⁄É`̀Y

 »°†≤j Éªæ«H ,∞jQÉ°üŸGh á«LhõdG πcÉ°ûŸÉH

 ™e  áÑjôe  á∏jƒW  Ö©d  äÉYÉ°S  Ò¨°üdG

 ∫ÉØWC’G  π«e  ¿CG  kÉª∏Y  ,Údƒ¡›  ¢UÉî°TCG

 Üô¡dG  øμÁ  ’  ¿É©bGh  ¿Gô`̀eCG  Éªg  º¡fÉeCGh

 áªμëH  Éª¡∏Ñ≤J  ’EG  ÉæeÉeCG  ¢ù«dh  ,Éª¡æe

 ÉææHG º∏μàj rø ne ™e iôJ :á°SÉ°ùM ä’DhÉ°ùJh

 ¥QÉØdG  IQƒ£N  Éeh  ?áÄjòÑdG  ®ÉØdC’G  ∂∏àH

.?»ØîàŸG ÚHh ¬æ«H …ôª©dG

 IOÉ`̀e  É¡æμd  ,áª«Äd  á`̀«`̀fhÎ`̀μ`̀dE’G  ÜÉ`̀©`̀ dC’G

 ,á«Ñ°ü©dG º¡Jõ¡LCGh ∫ÉØWC’G á¨eOC’ á°û©æe

 ™HÉ°UC’G  Ö`̀jQó`̀Jh  ∂`̀jô`̀–  á«∏ªY  ≈`̀à`̀Mh

 »àdG  á°TÉ°ûdG  ∂∏J  É¡H  πØμàJ  Iô``̀cGò``̀dGh

 Qƒ©°Th  ≥∏≤H  äÉ¡eCGh  AÉHBÉc  É¡eÉeCG  ô©°ûf

 ™aÉædG  ,ÊhÎμdE’G  ¥RCÉ`̀ŸG  Gòg  ΩÉeCG  õé©dÉH

 ÜÉ©dC’G  ≈∏Y …Òà°ù¡dG  ¿ÉeOE’G  ¿C’ ,QÉ°†dG

 OÉ°ùLCG  ≈∏Y  kGÒÑc  kGô£N  π qμ°ûj  á«fhÎμdE’G

 ,á«àØdG  ºgQÉμaCG  ∞«æ©J  ¤EG  …ODƒjh  ∫ÉØWC’G

 ÈcCG  øe  á«fhÎμdE’G  ÜÉ©dC’G  ¿ÉeOEG  ¿ƒμjh

 Öéj  ∂dòd  ,  ∫É`̀Ø`̀WC’G  áë°U  ≈∏Y  ôWÉîŸG

 á«fhÎμdE’G  ÜÉ`̀©`̀dC’G  ∂∏J  ¿É``eOEG  øe  qó`̀◊G

 IAGô≤dGh á°VÉjôdG  á°SQÉ‡ √ÉŒÉH É¡æ«æ≤Jh

 º°ù÷G  …ƒ≤J  É¡fC’  ,º¶àæe  πμ°ûH  ¿ƒæØdGh

 AÉ«°TCG øY åëÑdG ádhÉfi ∂dòc ,kÉ©e øgòdGh

 kGó«©H  ,áë°ü∏d  Ió«Øe  ¿ƒμJ  ∫ÉØWC’G  É¡Ñëj

 ≈∏Y ôKDƒJ »àdG á«fhÎμdE’G Iõ¡LC’G ∂∏J øY

 ¢VÉØîfG  ¤EG  …ODƒJh  ,á«°SGQódG  πØ£dG  IÉ«M

 øe  ¿EÉ`̀a  ∂dòc  ,»ª∏©dG  π«°üëàdG  iƒà°ùe

 äÉ«cƒ∏°S πØ£dG Ö°ùμJ ¿CG ÜÉ©dC’G √òg ¿CÉ°T

.á«fGhó©dGh ∞æ©dG Égô£NCG ,á«Ñ∏°S

 ÜÉ©dC’G  ´ƒæH  ôWÉîŸG  ô°üM  øμÁ  kGÒNCGh

 á«ªæJ  É¡fCÉ°T  øe  kÉHÉ©dCG  ∑Éæg  ¿C’  ,á≤∏≤ŸG

 ƒgh  ¢ùμ©dG  ∑Éæg  ¿CG  Éªc  ,á«ægòdG  ¬JGQób

 êÉeófG  ¿CG  Éªc  ,∞°SCÓd  Ωóîà°ùŸGh  ™FÉ°ûdG

 øY  Údõ©æe  º¡∏©éj  •ôØe  πμ°ûH  AÉ`̀æ`̀HC’G

 äÉª«∏©àH  Úeõà∏e  ÒZ  ,á∏FÉ©dG  ™e  IÉ«◊G

 ô°TÉÑe πμ°ûH É¡fÉeOEG ÖÑ°ùJ øY kÓ°†a ,AÉHB’G

 ÖÑ°ùH  ádõ©dG  ¿C’  ,óMƒàdG  ¢Vôe  õjõ©àH

 ó©ÑJ  á°TÉ°ûdG  ∞∏N  ∫Gƒ`̀W  äÉYÉ°S  AÉ°†b

 ™e  á«©«Ñ£dG  IÉ«◊G  á°SQÉ‡  øY  AÉ`̀æ`̀HC’G

.º¡FÉbó°UCGh º¡JÉ¡eCGh º¡jódGh

.É¡JGƒNCGh (»éHƒÑdG) áÑ©d øY ˆG Éfó©HCG

شيطنة الشاشة ا>لكترونية ودورها في تخريب سلوكيات ا5طفال


