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صدى الوطن  »HO ‘ √ôμ°ù©Ã ájOƒdG ¬JÉjQÉÑe ÊÉK ‘

منتخبنا الوطني يواجه بيلاروسيا لتحسين صورته وأدائه
QÉéædG  ô°UÉf |

 kÉÑîàæe  ¬`̀LGƒ`̀f  ¿CG  QOGƒ`̀æ`̀dG  ø`̀e  ¿ƒμj  ó`̀b

 ¬`̀Jô`̀ch ¬`̀à`̀°`̀SQó`̀eh ¬`̀Hƒ`̀∏`̀°`̀SCÉ`̀H kÉ```«```HhQhCG

 ‘ É`̀æ`̀Jô`̀c â`̀≤`̀∏`̀¨`̀fG  ¿CG  ó`̀©`̀H  á`̀ «`̀ aGÎ`̀ M’G

 Öjô≤dG  »Hô©dG  §«ëŸG  ≈∏Y  É¡JÉjQÉÑe

 ÖÑ°ùH  É«°SBG  ¥ô`̀°`̀Th  §°Sh  ∫hO  ¢†©Hh

.á«ª°SôdG äÉjQÉÑŸG á«aGô¨L

 ø∏a  ÉæÑîàæe  äÉjQÉÑe  ∞«°TQC’  ÉfóY  GPEGh

 ™e  äÉjQÉÑŸG  øe  ô`̀aGƒ`̀dG  Oó©dG  Gò`̀g  ó‚

.É¡«dEG »ªàæJ ’ »àdG ™HQC’G äGQÉ≤dG

 É«°ShQÓ«H ™e Ωƒ«dG AÉ≤∏dG ¿EÉa Ωƒª©dG ≈∏Y

 ,IÈÿG  ÜÉ°ùàcGh  ∑ÉμàMÓd  Ió«L  á°Uôa

 º«à©àdG  ÖÑ°ùH  ÖîàæŸG  øY  ó©H  ‘  ÉæfC’h

 øe  ÖîàæŸG  ≈`̀∏`̀Y  ¢`̀Vhô`̀Ø`̀ŸG  »``̀eÓ``̀YE’G

 ¿B’G ≈àM …Qóf ’ ÉæfEÉa ,Ú«eÓYE’G ¬«≤aGôe

?¬∏HÉ≤æ°S …òdG ÖîàæŸG Ée

 ΩCG  ±ÎëŸG  ΩCG  ,ÊÉãdG  ΩCG  ,∫hC’G  ƒg  π¡a

?…hÉ¡dG

 ¿ƒμ«°ùa  ÖîàæŸG  Gòg  iƒà°ùe  øμj  Éª¡eh

 ¿ƒμà°S  ¬æe  IóFÉØdGh  ó«cCÉJ  πμH  Éæe  π°†aCG

 IóFÉØdG ÉeCG ,IóFÉa  øe ƒg ¬≤≤ë«°S É‡ ÈcCG

 RƒØdG ∫ÉM ‘ Iô°VÉM ¿ƒμà°ùa ÉgÉæªàf »àdG

.‹hódG ÉæØ«æ°üJ ºYóà°S É¡fC’ ¬«∏Y

 ¿EÉa ºFGõ©dG »JCÉJ  Ωõ©dG πgCG  Qób ≈∏Y ¿C’h

 ¿CG  ¬«ÑY’h  »æWƒdG  ÉæHQóe  øe  Üƒ∏£ŸG

 Gƒ≤Jôj  ¿CGh  äÉjQÉÑŸG  √òg Qób  ≈∏Y Gƒfƒμj

 á¡LGƒŸG  √ò`̀ g  πãŸ  º`̀ ¡`̀ FGOCGh  ºgGƒà°ùÃ

 kÉ≤Ñ°ùe ¬«ÑY’ QÉàNG …òdG ÜQóŸÉa ,IÒÑμdG

 ¿CG  ¬«∏Yh  äÉjQÉÑe  øe  √ô¶àæj  Ée  ±ô©j

.èFÉàædG πc πªëàj

 Iôμa  â°ù«d  ÖîàæŸG  AÉeO  ójóéàH  IôμØdGh

 ôWÉîŸÉH  áaƒØfi  É¡æμd  ,≥∏£ŸÉH  áÄ«°S

.ÌcCG á≤ª©e á°SGQO ¤EG êÉà–h

 ôFGõ÷G  Öîàæe  ™e  Ö©d  …ò`̀dG  ÉæÑîàæeh

 GƒfÉc ¿EGh ¿ƒaÎfi ¬Ñ∏ZCG Ú«∏ëŸG ¬«ÑYÓH

 øªa ,º°SƒŸG Gòg »∏ëŸG …QhódG ‘ ¿ƒÑ©∏j

 IGQÉÑŸG  ‘  ÜQóŸG  º¡cô°TCG  kÉÑY’  18  π°UCG

 IóY  GƒÑ©d  ÚaÎfi  Iô°ûY  ÖîàæŸG  º°V

 ,á«LQÉÿGh  á«Hô©dG  äÉjQhódG  ‘  äGƒæ°S

 ≥M)  ΩÓc  ∫OÉ©J  ÜQó`̀ŸG  Iôμa  âfÉc  π¡a

 IôμdG Ωƒ‚ OÉ©HEG OGQCG ¬fEG ΩCG (πWÉH ¬H OGôj

 áeƒ°ùdG :∫ÉãeCG êQÉÿG ‘ Ú≤dCÉàŸG ájQƒ°ùdG

.ºgÒZh ÚfÉªã©dGh ¢SGƒŸGh ÚÑjôÿGh

 ¬FÉeOh  ÖîàæŸG  ójóŒ Iôμa  ¤EG  ÉfóY  GPEGh

 ÖîàæŸG  ‘  kÓ`̀°`̀UCG  IOƒ`̀Lƒ`̀e  IôμØdG  ¿EÉ``a

 ™e  á©HÉàŸGh  ÜÉéYE’G  RÉM  …òdG  »ÑŸhC’G

 IOÉYE’ áë«ë°üdG Iƒ£ÿG ¿CG ÚÑJh ,¬HQóe

 ÈY óYGƒ≤dG øe ≥∏£æJ ájQƒ°ùdG IôμdG AÉæH

 ‘  º¡ª°SG  º¡d  Ú«°UÉ°üàNG  Iô¡e  ÚHQóe

 …òdG  »æØdG  πé°ùdG  º¡jódh  Ωó≤dG  Iôc  ⁄ÉY

 ≈∏Y  ±ô°ûŸG  …óædƒ¡dG  º≤£dÉc  º¡∏gDƒj

 ÚÄ°TÉædG  »Ñîàæe  ≈∏Yh  »ÑŸhC’G  ÖîàæŸG

.ÜÉÑ°ûdGh

á©FÉ°V ájƒg
 ™e ∫hC’G ÉæÑîàæe IGQÉÑe π«∏– ÉædhÉM GPEG

 ájƒ¡dG ∂∏Á ⁄ ÖîàæŸG ¿CG ÉfóLƒd ôFGõ÷G

 ,áª°üÑdGh  á«°üî°û∏d  kGóbÉa  ¿Éch  ,ájhôμdG

 ‘  ÜQó`̀ŸG  ¬©ÑJG  …ò`̀dG  Üƒ∏°SC’G  º¡Øf  º∏a

 ⁄h  ,É¡∏«°UÉØJ  πμHh  É¡Wƒ°T  ÈY  IGQÉÑŸG

 »àdG  á©Ñ°ùdG  äÓjóÑàdG  øe  ájÉ¨dG  Ée  Qóf

 πjóÑJ  ¿C’  ,ácQÉ°ûŸG  ’EG  ÜQó`̀ ŸG  É`̀gGô`̀LCG

 ,kÉ«μ«àμJ  øμj  ⁄  ¿EG  âbƒdG  ô`̀NBG  ÚÑYÓdG

 ÖîàæŸG  Ωóîj  ’h  ó«Øe  Ò`̀Z  πjóÑJ  ƒ¡a

 §Ñ°V  ≈∏Y  ¬ª°SG  ¿ qhO  ¬`̀fCG  ’EG  ÖYÓdG  ’h

.IGQÉÑŸG

 IGQÉÑe ÈàYG ÜQóŸG ¿CG ¢VÎØæ°S ∂dP ™eh

 IGQÉÑŸ ájOGó©à°S’G IGQÉÑŸG ádõæÃ ôFGõ÷G

 ÚÑYÓdG  øe  ºμdG  Gòg  ∑ô°TCÉa  ,É«°ShQÓ«H

 πãeC’G  á∏«μ°ûàdG  QÉàî«dh π°†aC’G  øe iÒd

.Ωƒ«dG IGQÉÑŸ

 AÉ≤∏dÉH  ÉæÑîàæe  É¡«∏Y  ô¡X  »àdG  IQƒ°üdG

 ,áÄ«°S  IQƒ°U  âfÉc  ôFGõ÷G  ™e  ≥HÉ°ùdG

 áLQód  ∫hC’G  •ƒ°ûdG  ‘  ´ÉaódÉH  Éæbô¨a

 …CG  ¿hO  kÓ«∏b  ’EG  ÉfÉeôe  øe  êôîf  ⁄  ÉæfCG

 ⁄  ´É`̀aó`̀dG  ‘  ájOó©dG  áaÉãμdGh  ,IQƒ`̀£`̀N

 kÉHƒ∏°SCG  hCG  kÉ«YÉaO  kÉª«¶æJ  ∑Éæg  ¿CG  Éfô©°ûJ

 √òg  πãe  ¿C’  ,»Ø∏ÿG  §`̀ ÿG  ‘  kGô`̀jÉ`̀¨`̀e

.á«YÉaO á£N …C’ QÉÑàYG …CG »¨∏J áaÉãμdG

 ,¬àjÉ¡f  ‘  ÉfƒÑY’  Qô`̀–  ÊÉ`̀ã`̀dG  •ƒ°ûdG

 ™eh  π«é°ùà∏d  áÑ°SÉæe  ¢Uôa  IóY  Gƒ≤∏Nh

 π©ØH  ¿É`̀c  Qƒ£àdG  Gò`̀g  ¿CG  ±ô©f  ⁄  ∂`̀dP

.…ôFGõ÷G ÖîàæŸG »NGôJ π©ØH ΩCG ÉæÑîàæe

 ‘ Ωƒ«dG á¡LGƒe ¿ƒμJ ¿CG πeCÉf Ωƒª©dG ≈∏Y

 π°†aCG  »HO »∏gCG  Ö©∏e ≈∏Y kAÉ°ùe á©HÉ°ùdG

 Éeh  π°†aCG  ÉæÑîàæe  iôf  ¿CGh  ,É¡≤HÉ°S  øe

.»HhQhCG Öîàæe ≈∏Y RƒØdG ≈∏MCG

سلة الفيحاء تعيد ترتيب أوراقها وتوزع
مهام مدربيها ومؤتمر سنوي هادئ

»æ°ù◊G  óæ¡e |
 ó©H  AGƒ°VC’G  …QhO  AÉë«ØdG  …OÉf  ∫ÉLQ  á∏°S  âYOh

 âªgÉ°Sh  ≥jôØdG  AGƒ`̀LCG  äôμY  äÉ°ü¨æŸG  øe  á∏°ù∏°S

 IOôH èFÉàædG √òg ™e πeÉ©àJ ⁄ IQGOE’G øμd ,¬WƒÑg ‘

 »àdG á°û≤dÉc ¢ù«d É¡WƒÑg ¿ƒμj ¿CG äCÉJQGh ,á«Ñ∏°S π©a

 á∏Môe ¢ù«°SCÉàd ¬æe ó«Øà°ùàd É‰EGh Ò©ÑdG ô¡X º°ü≤à°S

 ≥jôa ≈∏Y ôØ°üdG á£≤f øe πª©dGh ,áÑ©∏d kÉbGô°TEG  ÌcCG

 kÉaô°ûe  √Qƒ°†M  ¿ƒμ«d  …OÉædG  AÉæHCG  øe  √ô°UÉæY  πL

 êQÉN kÉØ«©°V kÉØ«°V ¢ù«dh kÉjƒb kGóf  ¿ƒμjh AGƒ°VC’G  ‘

.á°ùaÉæŸG äÉHÉ°ùM

 Ió«L ácQÉ°ûe øYh Ö«W Qƒ°†M øY IQGOE’G åëÑJ ∂dòd

 IOƒ©dGh á«fÉãdG áLQódG …QhO ‘ É¡JÉjƒà°ùeh É¡éFÉàæH

 äGƒæ°ùdG  ‘  á≤HÉ°ùdG  É¡HQÉŒ  ¿ƒμd  ,Iƒ≤H  AGƒ°VCÓd

 á«fÉãdG áLQódG ±É°üŸ É¡JOƒYh áëLÉf øμJ ⁄ á«°VÉŸG

 É¡jód áÑ©∏d á«°SÉ°SC’G á«æÑdG É¡cÓàeG Ωó©d á©jô°S âfÉc

 ó«dh  ¢ù«d  ∞©°†dG  Gògh  ,ájƒ∏°ùdG  IóYÉ≤dG  á°TÉ°ûgh

 É‰EGh  ,á«dÉ◊G  IQGOE’G  ¬à«dhDƒ°ùe  πªëàJ  ’h  á¶ë∏dG

 ¿C’ …OÉædÉH áÑ©∏dG ICÉ°ûf òæe á≤HÉ°S äÉªcGôJ áé«àf ƒg

 ÒZ  äÉjÉ¡æ∏d  kÉªàM  Éæ∏°UƒJ  ¿CG  óH’  áÄWÉÿG  äÉjGóÑdG

.áë«ë°üdG

IójóL áëØ°U
 IOÉ`̀YEGh  áÑ©∏d  IójóL  áëØ°U  íàa  øe  óH’  ¿Éc  ∂dòd

 á∏aÉM  ábô°ûe  á∏MôŸ  ¢ù«°SCÉàdG  ±ó¡H  É¡bGQhCG  Ö«JôJ

 íæÃ  áYÉæb  ¤EG  IQGOE’G  â∏°Uh  óbh  ,Iõ«ªŸG  èFÉàædÉH

 …OÉædG  á¡LGh  ¬fƒμd  ΩÉªàg’Gh  ájÉYôdG  πc  ≥jôØdG

 á°UÉNh ,πÑ≤ŸG º°SƒŸG ‘ ¬d ÒØ°S ÒN ¿ƒμj ¿CG óH’h

 á°SÉFQ  ‹ƒàH  …OÉædG  IQGOEG  ≈∏Y  CGôW  …òdG  Ò«¨àdG  ó©H

 ºYO ≈∏Y πª©∏d √GOGó©à°SG ióHCG …òdG ƒdO óªfi …OÉædG

 âeÉbh É¡d ≥dCÉàdG äÉeƒ≤e πc ÚeCÉJh É¡bôa ™«ªéH áÑ©∏dG

 ∫hC’G ≥jôØdG IOÉ«≤d áª°ûM ΩÉ°üY ÜQóŸÉH É¡à≤K ójóéàH

 ¬fC’ É¡fÉμÃ Iƒ£N ‘ …OÉædG ¥ôa ™«ªL ≈∏Y ±Gô°TE’Gh

 ÒãμdG IQGOE’G ¬«∏Y ∫ƒ©Jh Ú«æWƒdG Éæ«HQóe IÒN øe

.áeOÉ≤dG º°SGƒŸG ‘ áÑ©∏dG π°UÉØÃ á«Yƒf á∏≤f çGóMEG ‘

ΩÉ¡ŸG ™jRƒJ

 áª°ûM  ΩÉ°üY  ÜQó`̀ŸG  É¡H  ΩÉb  »àdG  äGƒ£ÿG  ¤hCG  øe

 …ò`̀dG  Ú`̀HQó`̀ŸGh  QOGƒ`̀μ`̀ dG  π°†aC’  ¬FÉ≤àfG  ‘  ≈∏éàJ

 …óY ∞«∏μJ ” Éªc ,πÑ≤ŸG º°SƒŸG …OÉædG ¥ôa ¿hOƒ≤«°S

 ÜQóŸGh  ,áæ°S  23  â–  QƒcòdG  ≥jôa  IOÉ«≤d  ÆÉÑ°üdG

 ÜQó`̀ŸGh  ,áæ°S  16  â–  ≥jôa  IOÉ«≤d  ¿É°†eQ  å«Z

 ó«©°U ≈∏Yh ,áæ°S  18 â– ≥jôa IOÉ«≤d  …QƒN ÚeCG

 õà©eh ìƒ°VGh ó› ÚHQóŸG ∞«∏μJ ” äGó«°ùdG ≥jôa

 ,áæ°S  16  â–h  ∫hC’G  äGó«°ùdG  »≤jôa  IOÉ«≤d  á°ûHôY

 ΩÉ`̀jCG  Iô°ûY  òæe  ¬JÉÑjQóJ  äGó«°ùdG  ≥jôa  ô°TÉH  ó`̀bh

 ‘ áaÉ°VEG  …OÉædG  äÉæH øe äÉÑYÓdG ≈∏Y á¶aÉëŸG ”h

 ‘  IQGOE’G  øe  áÑZQ  äGÒ¨°üdG  äÉÑYÓdG  øe  OóY  èeO

 πÑ≤à°ùª∏d ≥jôa AÉæHh IÈÿG ÜÉ°ùàc’ á°UôØdG ø¡ëæe

 É¡«∏Y πª©Jh IQGOE’G É¡à©°Vh »àdG á«é«JGÎ°SE’G Ö°ùM

.áeOÉ≤dG á∏Môª∏d

 ”  óbh  áª°ûM  ΩÉ°üY  ÜQóŸG  √Oƒ≤«a  ∫ÉLôdG  ≥jôa  ÉeCG

 …OÉædG  AÉæHCG  øe  QÉÑμdG  ÚÑYÓdG  ¢†©H  ≈∏Y  á¶aÉëŸG

 øe OóY ™«aôJ ” Éªc ,ìƒ°VGh ó›h ¿É°†eQ ó¡a ∫ÉãeCG

.∫hC’G ≥jôØ∏d ¿ÉÑ°ûdG ÚÑYÓdG

¿hÉ©Jh ºYO
 øμÁ ’ áÑ©∏d IQGOE’G É¡à©°Vh »àdG á«é«JGÎ°SE’G √òg

 IQGOEGh ,áfhÉ©àeh áªYGO IQGOEG OƒLh ¿hO øe íéæJ ¿CG

 Ée  πc  Ëó≤J  øY  ≈fGƒàJ  ’  ƒdO  óªfi  á°SÉFôH  AÉë«ØdG

 äÉNÉæe ≥∏N ‘ É¡æe áÑZQ Ò°ü≤J …CG ¿hO áÑ©∏dG Ωõ∏j

 äÉ°ü¨æe …CG øY kGó«©H ¥ôØdG ™«ªL äGÒ°†ëàd áªFÓe

 äGQÉªãà°SG  ´ƒ°Vƒe ≈∏Y IQGOE’G  πª©Jh ,äÉHƒ©°U hCG

 AÓ¨dG áLƒe ™e ≈°TÉªàJ ≈àM áeOÉ≤dG á∏Môª∏d …OÉædG

.OÓÑdG ìÉàŒ »àdG

ÇOÉg ô“Dƒe
 Égô“Dƒe  âFÉØdG  ´ƒÑ°SC’G  äó≤Y  ób  IQGOE’G  âfÉch

 ájò«ØæJ  ¢ù«FQ  √ô°†M  ÇOÉg  πμ°ûH  QÉ°S  …òdG  …ƒæ°ùdG

 ÉjÉ°†≤dGh  QƒeC’G  ºgCG  á°ûbÉæe  ”h  ¬W  óæ¡e  áª°UÉ©dG

 IójóL ¢ù«°SCÉJ á∏Môe ¤EG ¥ô£àdG ”h ,…OÉædÉH á≤∏©àŸG

 (kÉjQÉªãà°SGh  kÉ`̀ jQGOEGh  kÉ«ª«¶æJ)  Ió©°UC’G  ™«ªL  ≈∏Y

 ,Üƒ∏£ŸG  πμ°ûdÉH  …OÉ`̀æ`̀dG  πªY  ™`̀ bGh  ≈∏Y  ¢ùμ©æàd

 …OÉædG ‘ kÉ≤HÉ°S OƒLƒŸG õé©dG ó°S IQhô°V ¤EG áaÉ°VEG

 ¢ù«°SCÉàdG  ¿ƒμ«d  »°VÉjôdG  OÉ–’G øe áfÉYEG  ≥jôW øY

 kÉ«dÉM Oó°ùj …OÉædG ¿CG ºZQ ,áæ«àe IóYÉb ≈∏Yh kÉë«ë°U

 ™«bƒJ  ÈY  áª«μM  ÒZ  äGQGô≤H  âªcGôJ  á≤HÉ°S  kÉfƒjO

 …OÉædG  ÜÉ°ùM  ‘  øμj  ⁄  âbƒH  ÚHQóeh  ÚÑY’  Oƒ≤Y

 …QGOE’G  πgÎdG  øe  ÒãμdG  ¤EG  áaÉ°VEG  ,ôcòj  ≠∏Ñe  …CG

 ¬«a  ÉŸ  √RhÉ`̀ Œ  ≈∏Y  πª©f  …ò`̀ dGh  πª¡ŸG  »ª«¶æàdGh

.…OÉædG áë∏°üe

مع تصدر رجال النادي.. شباب جبلة يضمنون صدارة مرحلة 
الذهاب في منافسات المجموعة ا>ولى من الدوري الممتاز

ƒμY  ódÉN-á∏ÑL |
 øª°V  ÜÉgòdG  á∏Môe  IQGó°U  á∏ÑL  ÜÉÑ°T  øª°V
 RÉàªŸG …Qƒ°ùdG ÜÉÑ°ûdG …QhO øe ¤hC’G áYƒªéŸG
 ≈∏Y  AÉKÓãdG  ¢`̀ù`̀eCG  ∫hCG  º¡Ñ∏¨J  ó©H  Ωó`̀≤`̀dG  Iôμd
 óMGh m±óg πHÉ≤e Úaó¡H ≥°ûeO ‘ ¢û«÷G ÜÉÑ°T
 RƒØdG  Gò¡Hh  ,¤hC’G  ádƒ÷G  øe  á∏LDƒe  mIGQÉÑe  ‘
 14  ¤EG  •É≤ædG  øe  ºgó«°UQ  ¢SQGƒædG  ÜÉÑ°T  ™aQ
 ÜÉÑ°T  ÊÉãdG  ≈∏Y  ÚbƒØàe  ä’ƒL  â°S  øe  á£≤f
 áaÉ°VE’ÉH  á£≤f  11  √ó«°UôH  πªëj  …òdG  øjöûJ
 IGQÉÑe ¬dh) •É≤f 10 √ó«°UôH …òdG ådÉãdG ájôë∏d

 .(¢û«÷G ™e á∏LDƒe

 AGOCG  á«¡àæŸG  ÜÉgòdG  á∏Môe  ‘  á∏ÑL  ÜÉÑ°T  Ωób  óbh

 √QOÉch  ¿Éª«∏°S  QóH  ÜQóŸG  IOÉ«b  â–  kÉàa’h  kÉjƒb

 Ö≤d ≥jôØdG ≥≤M ó≤a ΩÉbQC’G á¨∏H ÉæKó– GPEGh ,»æØdG

 ÜÉÑ°ûdG  …QhO  ÜÉ`̀gP  ‘  ¥Ó`̀ WE’G  ≈∏Y  Ωƒég  iƒ`̀bCG

 ó«°UôdG ƒgh kÉaóg 15 √ƒÑY’ RôMCG å«M ,¬«àYƒªéÃ

 ™e)  …Qhó`̀dG  »àYƒª›  ‘  á∏é°ùŸG  ±GógCÓd  ≈∏YC’G

 »gh  …Qhó`̀ dG  ÜÉ`̀gP  ‘  Ió`̀MGh  á∏LDƒe  IGQÉÑe  AÉ≤H

 ∂∏Á  å«M  ,¤hC’G  áYƒªéŸG  ‘  ¢û«÷Gh  ájô◊G  ÚH

 ,(kÉaóg  12  QÉª°†ŸG  Gòg  ‘  á∏Ñ÷  ¢ùaÉæŸG  ájô◊G

 iƒbCG Ö≤d ≈∏Y kÉ°†jCG ≥jôØdG RÉM ó≤a ∂dòd áaÉ°VE’ÉHh

 ácQÉ°ûŸÉH  ¬«àYƒªéÃ  ÜÉÑ°ûdG  …QhO  ÜÉgP  ‘  ´ÉaO

 ÜÉÑ°ûd áaÉ°VE’ÉH (á∏LDƒe IGQÉÑe ¬d …òdG) ájô◊G ™e

 √òg ≈eôe πNO å«M (á«fÉãdG áYƒªéŸG øe) áeGôμdG

.§≤a ±GógCG 4 áKÓãdG ¥ôØdG

¿’OÉ©Jh äGQÉ°üàfG á©HQCG
 á∏ÑL πNGO Ö©∏dG øe ≥jôØdG ¿ÉeôM øe ºZôdG ≈∏Yh

 πNGO  ¬JÉjQÉÑe  ¬FGôLEGh  á∏ÑL  Ö©∏e  ±hôX  ÖÑ°ùH

 ≥«≤– ¿ƒÑYÓdG ´É£à°SG ó≤a ,á«bPÓdG áæjóe ‘ QÉjódG

 á«°VQCG  ≈∏Y  QÉjódG  πNGO  º¡JÉjQÉÑe  ™«ªL  ‘  RƒØdG

 ,á«bPÓdG ‘ á«°VÉjôdG ó°SC’G áæjóe ‘ »YÉæ°üdG Ö©∏ŸG

 ,0-3  áÑKƒdG  ≈∏Yh  ,0/6  á¶aÉëŸG  ≈∏Y  GƒbƒØàa

 ‘  GƒbƒØàa  QÉjódG  êQÉ`̀N  É`̀eCGh  .1/2  ájô◊G  ≈∏Yh

 GƒdOÉ©Jh ,≥°ûeO ‘ 1/2 ¢û«÷G ≈∏Y IóMGh mIGQÉÑe

 ,IÉªM ‘ 1/1 á©«∏£dG  øe mπc ™e ÚæàKG  ÚJGQÉÑe ‘

 ó©jh  .á«bPÓdG  á¶aÉfi  »HôjO  ‘  1/1  øjô°ûJ  ™eh

 º©W  ¥òj  ⁄  …òdG  ó«MƒdG  ≥jôØdG  á∏ÑL  ÜÉÑ°T  ≥jôa

 ¿ƒcQÉ°ûj kÉ≤jôa 14 ÚH øe ÜÉgòdG á∏Môe ‘ IQÉ°ùÿG

 .º°SƒŸG Gòg ¬«àYƒªéÃ ÜÉÑ°ûdG …QhO ‘

 ≥jôØdG  á«dÉ©a  ≈∏Y  ∫óJ  É¡©«ªL  äGô°TDƒŸG  ¿EÉa  Gòdh

 Ö≤d  ≈∏Y  á°ùaÉæŸG  ≈∏Y  ¬JQóbh  á«YÉaódGh  á«eƒé¡dG

.ΩÉ©dG Gòg ÜÉÑ°ûdG …QhO

≥jôØdG ƒaGóg
 6  ‘ kÉaóg  15 á∏ÑL ÜÉÑ°T  πé°S  ó≤a  kÉØfBG  ÉfôcP  Éªch

 ¬«dEG  π°Uh  …òdG  ∫ó©ŸG  øe  Öjôb  ∫ó©e  ƒgh  ä’ƒL

 (ä’ƒL â°S ‘ kÉaóg 14) ¿B’G ≈àM ∫ÉLôdG áÄa ≥jôa

 …Rôfi ´ƒæJ ƒg É¡dÉLQh á∏ÑL ÜÉÑ°T ÚH ¥QÉØdG øμdh

 …òdG ∫ÉLôdG ≥jôØH áfQÉ≤e ÜÉÑ°ûdG ≥jôa ‘ ±GógC’G

.±GógC’G º¶©e ≈∏Y ôëÑdG ¬aGóg ¬«a ôKCÉà°ùj

 GhRôMCG ób ÜÉÑ°ûdG ≥jôa øe ÚÑY’ áKÓK ¿EÉa πªéŸÉHh

 å«Z ≥jôØdG ±Góg RôMCG å«M ,¢SQGƒædG ±GógCG º¶©e

 4 …hÓY óªfi ÖYÓdG πé°S ÚM ‘ ,±GógCG 5 Rôfi

 kÉaóg πé°S óbh .±GógCG 3 ∞°Sƒj Qƒf ÖYÓdGh ±GógCG

 ∞°Sƒj  IõªMh  π«∏N  óªMCG  ÚÑYÓdG  øe  lπc  kGó`̀ MGh

.»°SÉ«H OÉjEGh

Ohófi ’ ºYO
 º°SƒŸG  Gò`̀g  á∏ÑL  ÜÉÑ°T  ≥jôa  ≥dCÉàd  ¿EÉ`̀a  ó«cCÉàdÉH

 QóH  ÜQóŸG  ≥dCÉJ  ÚÑYÓdG  ≥dCÉJ  ó©H  É¡ªgCG  øe  kÉHÉÑ°SCG

 ≈∏Y  º¡JQóbh  ≥jôØdG  IOÉ«≤H  »æØdG  √QOÉ`̀ch  ¿Éª«∏°S

 ≥jôa  ¿Éª«∏°ùdG  OÉb  å«M ,áë«ë°üdG  äGQGô≤dG  PÉîJG

 ™e  º°SƒŸG  Gòg  ó©°Uh  ,≥HÉ°ùdG  º°SƒŸG  ‘  ÚÄ°TÉædG

 øμe ™Ñ£dÉH Gògh ,ÜÉÑ°ûdG áÄa Oƒ≤«d Ú©aôŸG ÚÑYÓdG

 ºgQÉªãà°SGh ÚÑYÓdG ∞«XƒJ ≈∏Y IQó≤dG øe ¿Éª«∏°ùdG

 ™«£à°ùjh  áaô©ŸG  ≥M  º¡aô©j  ƒ¡a  ,πãeC’G  πμ°ûdÉH

 .Ö©°üdG ôª©dG Gòg ‘ º¡fhDƒ°T IQGOEG

 ¢VƒØëŸG IOÉ«≤H …OÉædG IQGOEG ºYO ≈°ùæf ’ ™Ñ£dÉHh

 ∫ÓN  äGô`̀e  IóY  ÚÑYÓd  á«dÉe  äBÉaÉμe  â`̀YRh  »àdG

 ¿Éª°V ó©H á∏LDƒŸG ¢û«÷G IGQÉÑe ó©H ÉgôNBGh º°SƒŸG

.ÜÉgòdG á∏Môe IQGó°U

كرة شرطة 
طرطوس تستعد
»∏Y  ìhó‡  -¢SƒWôW |

 áLQódG ájófCG …QhO ¥Ó£fG ÜGÎbG ™e

 OóëŸGh ¢SƒWôW á¶aÉfi ‘ á«fÉãdG

 ΩOÉ≤dG ∫hC’G ¿ƒfÉc ô¡°T øe ÊÉãdG ïjQÉàH

 ‘ ácQÉ°ûŸG áKÓãdG ¢SƒWôW ájófCG äCGóH

 áaÉ°üØ°üdGh ¢SƒWôW áWô°T »gh …QhódG

 ,…Qhó∏d IÒNC’G É¡JGOGó©à°SG ¢SÉ«fÉHh

 âfÉc ájófC’G √òg ≈∏Y Aƒ°†dG §«∏°ùàdh

 å«M ,¢SƒWôW áWô°T …OÉf ™e ájGóÑdG

 IôμdG ôjóeh IQGOE’G ƒ°†Y Éæd ìô°U

:¬dƒ≤H ó©°SCG ôjóZ ÏHÉμdG …OÉædÉH

 ôNBG »g ∫ÉLô∏d Ωó≤dG Iôc ¿CÉH º∏©j πμdG

 Iôc OÉ–G Iô°SC’ âª°†fG »àdG äÉÄØdG

 Úª°Sƒe òæeh ÉæcQÉ°T ób Éæc Éeó©H Ωó≤dG

 ájGóH âfÉch ,ájôª©dG äÉÄØdG ™«ªéH

 »àdG AÉaƒdG IQhóH ∫ÉLôdG ≥jôa ácQÉ°ûe

 ™HÉJ Égó©Hh ,kÉjƒæ°S øjô°ûJ …OÉf É¡ª¶æj

 »LÉf ÏHÉμdG IOÉ«≤H ¬JGOGó©à°SG ≥jôØdG

 πc ≥jôØ∏d Éfôah IQGOEÉc øëfh ôYÉ°T

 …OÉædG äÉ«fÉμeEG Ö°ùM ìÉéædG äÉÑ∏£àe

 øe ó«L OóY ™e óbÉ©àdG ”h ájOÉŸG

 …OÉf ™e GƒcQÉ°T ø‡ øjó«÷G ÚÑYÓdG

.»°VÉŸG º°SƒŸG áaÉ°üØ°üdG

 ∫hCG ≥jôØdG ¢VÉN AÉKÓãdG ¢ùeCG πÑbh

 ΩôîŸG ≥jôa ™e ¬d á«ÑjôŒ IGQÉÑe

 ≥jôØdG AGOCG ¿Éch ±ó¡H Éfõah ¢üªëH

 ™HÉà«°Sh ¤hC’G ájOƒdG IGQÉÑŸG É¡fƒμd kGó«L

 ÚJGQÉÑe AGôLEÉH ¬JGÒ°†– ≥jôØdG

 ∫ÓN Éªgójó– ºà«°S Ú≤jôa ™e ÚàjOh

.ÚeOÉ≤dG Úeƒ«dG

 ºàN á¶aÉëŸG …QhóH ≥jôØdG ®ƒ¶M øYh

 É¡d ácQÉ°ûŸG áKÓãdG ájófC’G :∫ƒ≤dÉH ¬ãjóM

 øμd ó«L πμ°ûH ó©à°ùJh ,ájhÉ°ùàe ®ƒ¶M

 Gògh Éæ≤jôØd á¶aÉëŸG ádƒ£H ¿ƒμJ ¿CG πeCÉf

.»æa QOÉμch IQGOEÉc ¬«dEG ≈©°ùf Ée

إستراتيجية تنظيم السرعة 
لمسابقات السباحة

»°VÉŸG  »°üb  »æWƒdG  ÜQóŸG |
 »àdG áª¡ŸG πeGƒ©dG øe ìÉÑ°ùdG áYô°S º«¶æàd §«£îàdG Èà©j

 íÑ°UCGh  ,¬eÉbQCG  π°†aCG  π«é°ùJh  ,RƒØdG  ≥«≤–  ≈∏Y  √óYÉ°ùJ

 ΩÉ¶æd kÉ≤ah á≤HÉ°ùŸG áaÉ°ùe ìÉÑ°ùdG …ODƒj ¿CG ¿ÉμÃ á«ªgC’G øe

 .á≤HÉ°ùŸG ´ƒf ºFÓjh ájOôØdG ¬JGQób Ö°SÉæj áYô°ùdG øe ≤e

 Ωó≤àŸG õcôŸÉH ìÉÑ°ùdG ßØàëj ¿CG …Qhô°†dG ÒZ øe íÑ°UCG Éªc

 »ªbQ iƒà°ùe π°†aCG ≥«≤– øª°†j ≈àM ¥ÉÑ°ùdG πMGôe AÉæKCG

 Ohófi  ΩÉ¶æd  kÉ≤ah  íÑ°ùj  ¿CG  ƒg  ºgC’G  É‰EGh  ,RƒØdG  ≥«≤–h

 Ée  kGÒãc ÉæfEÉa  Oó°üdG  Gòg  ‘h ,¬àYô°S  º«¶æàd  áÑ°SÉæe  á£Nh

 øμj ⁄ ¿EG á≤HÉ°ùŸG ‘ kÉÑ«JôJ ¿ƒ≤≤ëj ÚMÉÑ°ùdG ¢†©H ¿CG ßMÓf

 ≈àM º¡àYô°S º«¶æàd kÉææ≤e kÉeÉ¶f º¡YÉÑJ’ ∂dPh ∫hC’G Ö«JÎdG

 øe ¤hC’G πMGôŸG ‘ kGôNCÉàe kÉÑ«JôJ º¡dÓàMG ‘ ∂dP ÖÑ°ùJ ƒd

 º«¶æJh §«£îàdG  ¿CG  í°Vƒf ¿CG  ¿ÉμÃ á«ªgC’G  øeh ,á≤HÉ°ùŸG

 ∫ƒWC’G  äÉ≤HÉ°ùŸG  ™e  á°UÉN  á«ªgCG  ¿GOOõ`̀j  ìÉÑ°ùdG  áYô°S

 º¡Øj ’ ¿Éc ¿EGh ∂dP øY ójõj Éeh Îe 400 á≤HÉ°ùe πãe áaÉ°ùe

 ¤EG êÉàëj ’ Îe 200`dGh Îe 100`dG øe πc ìÉÑ°S ¿CG ∂dP øe

 AGOC’G  IAÉØμd  ájQhô°V  áLÉM  áYô°ùdG  º«¶æàa  ,áYô°S  º«¶æJ

 ìÉÑ°ùdG  º«¶æJ  øe  »Lƒdƒ«°ùØdG  ±ó¡dGh  ,äÉ≤HÉ°ùŸG  ™«ªL  ‘

 ∂«àcÓdG  ¢†eÉ◊  ôμÑŸG  ºcGÎdG  IOÉjR  øe  ó◊G  ƒg  ¬àYô°ùd

 çhóM ºK øeh ábÉ£dG π«ã“ ∫ó©e ¢ü≤f ‘ ÖÑ°ùàj …òdG ó«°SCG

 ≥Ñ£æJ  áé«àædG  √ògh  ìÉÑ°ùdG  áYô°Sh  IAÉØc  ∞©°Vh  Ö©àdG

 º«¶æJ ¿EG ∫ƒ≤dG øμÁh kGó«L kÉÑjQóJ ÜQóŸG ìÉÑ°ùdG ≈∏Y ≈àM

 É¡FGOCG øe ìÉÑ°ùdG øμªàj »àdG äÉ≤HÉ°ùŸG ™e á«ªgCG π≤j áYô°ùdG

 øμÁ  IÎØdG  √òg  ∫ÓN  ¬fCG  QÉÑàYÉH  á«fÉK  50  øY  π≤j  øeR  ‘

 Èà©J Éæg πª©dG á©«ÑW ¿EG å«M ¬àbÉW ≈°übCG ∫òÑj ¿CG ìÉÑ°ù∏d

:»g ìÉÑ°ùdG áYô°S º«¶æàd çÓK ¥ôW ∑Éægh kÉ«FGƒg ’ kÓªY

.áª¶àæe áYô°ùH áMÉÑ°ùdG á≤jôW -1

.áYô°ùdG ‘ ¢VÉØîfG É¡Ñ≤©j á©ØJôe áYô°ùH áMÉÑ°ùdG á≤jôW -2

.áYô°ùdG ‘ ´ÉØJQG É¡Ñ≤©j á°†Øîæe áYô°ùH áMÉÑ°ùdG á≤jôW -3

 áYô°S º«¶æàd ¥ô£dG π°†aCG ójó– ¢Vô¨H çƒëH IóY âjôLCGh

 ∫òH ≈∏Y óªà©J »àdG áãdÉãdG á≤jô£∏d á«∏°†aC’G âfÉμa áMÉÑ°ùdG

 Ió°T  ´ÉØJQG  ºK  øeh  áYô°ùdG  ´ÉØJQG  ¬Ñ≤©j  ¢†Øîæe  Oƒ¡›

.ó¡÷G

..π¶dG Iôc …QhO ‘

النواعير يتجاوز صبيخان والساحل يهزم خطاب

¢Tƒ∏Y …OÉ°T - ≥°ûeO

 ¿Éî«Ñ°U  ¬Ø«°†à°ùe  ΩÉeCG  ¬à¡LGƒe  ÒYGƒædG  ≈¡fCG

 ¢VQCG ≈∏Y âª«bCG »àdG IGQÉÑŸG ‘ ó«Mh ±ó¡H RƒØdÉH

 É¡àjGóH  øY  äôNCÉJh  ≥°ûeO  ‘  óéŸG  …OÉ`̀f  Ö©∏e

 ∫ƒ°Uh  ôNCÉJ  ÖÑ°ùH  áYÉ°S  ∞°üf  ƒëæd  á«ª°SôdG

.±É©°SE’G IQÉ«°S

 ¿hO  AGOCÉ`̀ H  AÉL  kÉ«Ñ∏°S  ≈¡àfG  …ò`̀dG  ∫hC’G  •ƒ°ûdG

 ‘ ÒYGƒæ∏d á£«°ùH á«∏°†aCG ™e Ú≤jôØdG øe §°SƒdG

 á©ªL  Oó°ùa  ¿Éî«Ñ°üd  á«YÉaódG  ≥WÉæª∏d  ∫ƒ°UƒdG

 ∂©μY  óªMC’  iô`̀NCGh  ≈eôŸG  äQhÉ`̀L  Iôc  ô≤°TC’G

 ¥ÓZE’G ≈∏Y ¿Éî«Ñ°U óªàYG Éª«a ,¢SQÉ◊G ¿É°†MÉH

 í∏°üŸG  óªfi  ≥jôW  øY  ó«©ÑdG  ójó°ùàdGh  »YÉaódG

.Iô°TÉÑe IQƒ£N ¿hO ¿Éaƒ÷G ¿ÉaƒLh

 á«¨H  ájGóÑdG  òæe  ÒYGƒædG  §¨°V  ÊÉãdG  •ƒ°ûdG  ‘

 Ωó≤H OGQCG  Ée ¬d ¿Éch ÜÉ°üYC’G íjôj ±óg π«é°ùJ

 á°Uôa  ∂©μ©dG  Égó©H  ™«°†«d  ,»ª°ûædG  Oƒªfi

 ¿Éî«Ñ°U  §°ûf  Éª«a  ,≈eôŸG  ÜGƒ`̀HCG  ≈∏Y  õjõ©àdG

 äÉcô–  ≈∏Y  kGóªà©e  á«YÉaódG  ¬©bGƒe  øe  êôNh

 πZƒàdG ∫hÉM …òdG ôª©dG áØjòMh ¿ÉaƒLh ÉZB’G ôμH

.ºFÉ≤dG QGƒéH í∏°üŸG á«°SCGQ âÑgP Éª«a äGôe IóY

 ®ÉØë∏d ¬bGQhCG Ö«JôJ ÒYGƒædG OÉYCG âbƒdG Ωó≤J ™eh

 »ª°ûædG  äGôc øμdh õjõ©àdG  ádhÉfi hCG  ¬eó≤J  ≈∏Y

 Éª«a ,¿Éî«Ñ°üd á«YÉaódG  ≥WÉæŸG ‘ âgÉJ ô≤°TC’Gh

 êÉ◊G ¿Éª«∏°S á«°SCGQ OÉ©HEÉH  ¿Éî«Ñ°U ¢SQÉM ≥dCÉJ

.ÒYGƒæ∏d Ö©°U RƒØH IGQÉÑŸG »¡àæàd

ÜÉ£ÿ ¤hC’G IQÉ°ùÿG
»©Hô°T QÉªY -IÉªM

 ÜÉ£N ≥jôØH  ¤hC’G  IQÉ°ùÿG πMÉ°ùdG  ≥jôa  ≥◊CG

 ±Gó`̀gCG  áKÓãH  ¬Ñ∏Zh  á©HGôdG  áYƒªéŸG  Qó°üàe

.±ó¡d

 ∞«c  πMÉ°ùdG  ƒ`̀Ñ`̀Y’  ±ô`̀ Y  AÉ`̀≤`̀∏`̀dG  π«°UÉØJ  ‘h

 Gƒ≤∏ZCGh √Qƒ¡ªL ÚHh ¬°VQCG ‘ ÜÉ£N ™e ¿ƒ∏eÉ©àj

 âZÉÑŸGh  ™jô°ùdG  OGó``̀JQ’G  ™e  á«Ø∏ÿG  º¡≤WÉæe

 π«é°ùJ  ‘  ΩÉ◊  óªMCG  í‚h  á«eƒé¡dG  ≥WÉæª∏d

 ≥∏N  …òdG  ôeC’G  á°ùeÉÿG  á≤«bódG  óæY  ôμÑe  ±óg

 ´ô°ùàdGh áfƒYôdG äô¡¶a ÜÉ£N ±ƒØ°U ‘ ≈°Vƒa

 ´É£à°SG ≈àM πMÉ°ùdG ≈eôe ΩÉeCG ¬«ÑY’ äÉcô– ‘

 áeÓY  øe  ±ó¡H  áé«àædG  πjó©J  ∫Ó°üdG  ¿Ghô`̀ e

 ∫OÉ©àdÉH ∫hC’G •ƒ°ûdG »¡àæ«d 36 á≤«bódG óæY AGõ÷G

 ¥ƒØàdG  ≈∏Y  kÉªª°üe  ÊÉãdG  ‘  πNO  πMÉ°ùdG  øμdh

 …òdG ¿ƒªMôdG ΩÓ°ùdG óÑYh êÉ©ÑdGh ójƒ©dG •É°ûæH

 ∑ÉÑ°T ‘ äô≤à°SG ájƒb IôμH áeó≤ŸG ‘ ¬≤jôa ™°Vh

 ó©H  á°übÉf  ±ƒØ°üH  AÉ≤∏dG  πMÉ°ùdG  ™HÉà«d  ÜÉ£N

 72 á≤«bódG óæY AGôª◊G ábÉ£ÑdG êÉ©ÑdG ¬ÑY’ »≤∏J

 πjó©àdG  á«¨H  ÜÉ£N ÖfÉL øeAÉ≤∏dG  IÒJh ™ØJÎd

 πMÉ°ùdG ≈eôe ΩÉeCG ôeÉJ ƒHCGh ∫Ó°üdG ä’hÉfi ™eh

 AÉ≤∏dG »¡æjh πMÉ°ùdG ±ƒØ°U ‘ ∞«°UÉf »∏Y πNój

 ∫óH  â`̀bƒ`̀dG  ø`̀e  áãdÉãdG  á≤«bódG  óæY  ådÉK  ±ó¡H

.™FÉ°†dG


