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الوشم يمكن أن يسبب 
ا�صابة بالتهاب الكبد

ä’Éch
 ¢ùæ÷Gh º°TƒdG ¿CG øe ,±ƒdƒeƒZƒH π«aÉH ,»°ShôdG Ö«Ñ£dG QòM

.óÑμdG ÜÉ¡àdÉH áHÉ°UE’G ¤EG ÉjODƒj ¿CG øμÁ »ªëŸG ÒZ

 ¿EG ƒμ°Sƒe ‘ óÑμdG ¢VGôeCG AÉÑWCG ÒÑc ,±ƒdƒeƒZƒH π«aÉH ,∫Ébh

 áHÉ°UE’G ¤EG ÉjODƒj ¿CG øμÁ º°TƒdGh »ªëŸG ÒZ ¢ùæ÷G á°SQÉ‡

 Gò¡H  áHÉ°UEÓd  áë°VGƒdG  ÒZ  ÜÉÑ°SC’G  øe  QòMh  ,óÑμdG  ÜÉ¡àdÉH

.¢VôŸG

 ‘ z»°S{ »FÉHƒdG  óÑμdG  ÜÉ¡àd’ IOÉ°†ŸG  ΩÉ°ùLC’G  ¿CG  ¤EG  QÉ°TCGh

 ƒgh ,Ú¨dÉÑdG ¿Éμ°ùdG øe áÄŸÉH 1 ƒëf iód óLƒJ ƒμ°Sƒe á≤£æe

 ,ƒμ°Sƒe  øe  áÑjô≤dG  ¢ùHÉëŸG  AÉæé°S  ÚH  ÉeCG  ,π©ØdÉH  ÒÑc  OóY

 ÖÑ°S ¿CG í°VhCGh ,º¡æe áÄŸÉH 38 iód IOÉ°†ŸG ΩÉ°ùLC’G óLƒàa

 hCG IQƒ¶fi ájhOCG hCG äGQófl hCG kÉª°Th ÉeEG ∑Éæg ¿CG ¤EG Oƒ©j ∂dP

 ¿ƒaô©j  ’  kÉÑdÉZ  ¢SÉædG  ¿EG  kÉØ«°†e  ,á«ªfi  ÒZ  á«°ùæL  á°SQÉ‡

.º¡°Vôe øY kÉÄ«°T

 IQƒ£N  π qμ°ûJ  ΩódG  äÉfƒμe  hCG  ΩódG  π≤f  äÉ«∏ªY  ¿CG  ≈∏Y  Oó°Th

 Öéj ¬fCG ¤EG QÉ°TCGh ,óÑμdG ÜÉ¡àdÉH áHÉ°UE’G ô¶f á¡Lh øe kÉ°†jCG

 ,óÑμdG  ÜÉ¡àdG  øY  ∞°ûμ∏d  §≤a  ¢ù«d  ¢UÉî°TC’G  A’Dƒ`̀g  ¢üëa

 QÉÑàNG º¡jód ¿Éc GPEGh ,zÜ{ óÑμdG ÜÉ¡àdG øY ∞°ûμ∏d πH Ö°ùëa

 øe  ≥≤ëà∏d  kÉ°†jCG  º¡°üëa  Öé«a  ,zÜ{  óÑμdG  ÜÉ¡àd’  »HÉéjEG

.zÉàdO{ óÑμdG ÜÉ¡àdG OƒLh

 óÑμdG  ÜÉ¡àdG  QÉÑàNG  Úª°†J  ‘  ¿ƒÑZôj  AÉÑWC’G   ¿CG  kÉ°†jCG  ócCGh

 ¿CG  ¤EG  QÉ°TCGh  ,Ú¨dÉÑdG  ¿Éμ°ù∏d  »Ñ£dG  ¢üëØdG  ‘  z»°S{h  zÜ{

 øeõdG øe IÒ°üb IÎa ∫ÓN øμªŸG øe π©é«°S QÉÑàN’G Gòg πãe

 ‘ óÑμdG ÜÉ¡àdG ´É°VhCG øY á«Yƒ°Vƒe äÉ«FÉ°üMEG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

.É«°ShQ

اشتباكات بين 
محبي البرازيل 

وا&رجنتين
ä’Éch

 ⁄É©dG ¢SCÉc AGƒLCG â∏©°TCG

 »Ñfi ÚH kGôμÑe kÉYGô°U

 øjò∏dG ÚàæLQC’Gh πjRGÈdG

.Ö≤∏dG ≈∏Y ¿É°ùaÉæàj

 É¡d ≥Ñ°ùj ⁄ óæ¡dG ¿CG ºZQh

 ¿CG ’EG ∫ÉjófƒŸG ‘ Qƒ°†◊G

 ÚÑîàæŸÉH ±ƒ¨°T É¡Ñ©°T

 ¿ƒ∏Nój º¡à∏©L IÒÑc áLQód

.∞«æYh ÒÑc QÉé°T ‘

 IÒ°ùÃ âfÉc çó◊G ájGóH

 øe ÚàYƒªéŸ ájÒgÉªL

 πjRGÈdG »Ñîàæe »Ñfi

 É¡«a ¿ÉªYój ÚàæLQC’Gh

 ¿É©aôjh Ú«æ«JÓdG ÚÑîàæŸG

 äQƒ£Jh ,øjó∏ÑdG ΩÓYCG

 çóMh ∂dP ó©H çGóMC’G

 ,ÚàYƒªéŸG ÚH ≥°TGôJ

 ¤EG kÉ«éjQóJ ôeC’G Qƒ£à«d

 ádOÉÑàe ácô©eh ∞«æY ∑ÉÑà°TG

 .»°ü©dÉH

 kÉæ°S QÉÑμdG ¢†©H πNóJh

 ,Úaô£dG ÚH ácô©ŸG áFó¡àd

 ¤EG áKOÉ◊G π°üJ ¿CG πÑb

.áWô°ûdG

أمراض الفم التأم الشمل بين نظلي الرواس وديمة قندلفت
تصيب نصف البشر

ä’Éch
 áë°üdG áª¶æe äQòM

 ¢VGôeCG ¿CG øe á«ŸÉ©dG

 øe Üô≤j Ée Ö«°üJ ºØdG

 3,5 hCG ,⁄É©dG ¿Éμ°S ∞°üf

 º¡ª¶©e ¢üî°T äGQÉ«∏e

 á°†ØîæŸG ¿Gó∏ÑdG ‘

.πNódG á£°SƒàŸGh

 ¢VGôeCG ÌcCG ¿CG âØ°ûch

 ¢Sƒ°ùJ »g kÉYƒ«°T ºØdG

 áã∏dG ¢VGôeCGh ¿Éæ°SC’G

 ¿Éæ°SC’G ¿Gó≤ah IOÉ◊G

 áHÉ°UEG ™e ,ºØdG ¿ÉWô°Sh

 QÉ«∏e 2,5 øe Üô≤j Ée

 ¿Éæ°SC’G ¢Sƒ°ùàH ¢üî°T

.èdÉ©ŸG ÒZ

 ºàj ¬fCG ¤EG äQÉ°TCGh

 ∞dCG 380 ƒëf ¢ü«î°ûJ

 äÉfÉWô°ùH IójóL áHÉ°UEG

 â≤dCG Éªc ,ΩÉY πc ºØdG

 ôaGƒJ ΩóY ≈∏Y Ωƒ∏dÉH

 ¿Éæ°SC’G ÖW äGó©e

 ≥aGôe ‘ ¢ü°üîàdG á«dÉ©dG

 ‘ á«dhC’G á«ë°üdG ájÉYôdG

 πμ°ûH ºØdG ¢VGôeCG QÉ°ûàfG

 ¿Gó∏ÑdG ‘ á°UÉN ÒÑc

.IÒ≤ØdG

                   
هدية الوسوف في العام الجديد

øWƒdG
 ‘  ,¿É©ª°S  »∏jEG  êôîŸG  ™e  ,z q»∏Y  º∏μà«H{  ¬à«æZCG  ôjƒ°üJ  ±ƒ°Sh  êQƒL  ÒÑμdG  ºéædG  ≈¡fCG

.¿ÉæÑd

 ójó÷G ΩÉ©dG áÑ°SÉæÃ √Qƒ¡ªL ¤EG Üô£dG ¿É£∏°S øe ájó¡c ÉgQhó°U Qô≤ŸG á«æZC’G äÉª∏c Öàch

 óÑYh  ó¡a  óHÉY  ΩƒéædG  Ö«∏μdG  ‘  ¬cQÉ°Th  ,»LôH  OÉjR  É¡æ◊h  áª«©W  ÒeCG  …ô°üŸG  ôYÉ°ûdG

.»μe áæjRh …ôjÉªY º©æŸG

øWƒdG
 ¢SGhôdG »∏¶f áªéædG âHôYCG

 áªéædG AÉ≤∏H É¡JOÉ©°S øY

 ÉgAÉ≤d á≤Kƒe ,âØdóæb áÁO

 ,Qƒ°üdG øe áYƒªéÃ É¡H

 AÉ≤∏dG ≈∏Y ¢SGhôdG â≤∏Yh

 ºÄàdG :É¡dƒ≤H ájó«eƒc á≤jô£H

 äÉ©FGôdG äGôjô°ûdG πª°T

 ácQÉÑŸG ™e ,z∂∏ah âaÒe{

 É¡≤dCÉJh É¡MÉ‚ ≈∏Y âØdóæ≤d

.zƒà∏«à°S{ π°ù∏°ùe ‘

 âMô°U ób ¢SGhôdG âfÉch

 øe É¡æμ“ ΩóY øY kGôNDƒe

 zƒà∏«à°S{ π°ù∏°ùe á©HÉàe

 ≈∏Y É¡æμd ,áHô©ŸG ¬àî°ùæH

 AGó°UC’ á©HÉàeh ´ÓWG

 ™e ,á«HÉéjE’G π°ù∏°ùŸG

 ójó÷G ´ƒædG Gò¡H É¡JOÉ°TEG

.áHô©ŸG ÉeGQódG øe

 π°ù∏°ùe ¢VôY ájGóH òæeh

 ≈∏Y ±ô©àdGh zƒà∏«à°S{

 -∂∏a{ á«°üî°T á©«ÑW

 ¢†©H ¿QÉb ,zâØdóæb áÁO

 z∂∏a{ QhO ÚH Ú©HÉàŸG

 z¢SGhôdG »∏¶f - âaÒe{h

 zá∏«©dG äÉæH{ π°ù∏°ùe ‘

 Iôjô°ûdG á©«Ñ£dG ÖÑ°ùH

 Éà∏c ‘ Iƒ≤H IôgÉ¶dG

.Úà«°üî°ûdG

 …ô£≤dG  Öîàæª∏d  âgÉH  mAGOCGh  áé«àæH  QhOGƒ`̀cE’Gh  ô£b  IGQÉÑe  â¡àfG  ÉeóæY

 ’  AÉ«°TCG  ∑Éæg  :∫ƒ≤dÉH  IGQÉÑŸG  øY  Égôjô≤J  á«fÉ£jÈdG  ¿ÉjOQÉ¨dG  ânfƒæY

!∫ÉŸÉH iÎ°û oJ

 ∫ÉjófƒŸG  ¥Ó£fG  πÑb  o√ô°ûf  ”  …òdG  ôjô≤àdG  á¡L  øe  õª¨J  áØ«ë°üdG  âfÉc

 ‹Ée ≠∏Ñe ≈∏Y ÖY’ πc ∫ƒ°üëH …QhOGƒcC’G ÖîàæŸG √É≤∏J m¢VôY øY mäÉYÉ°ùH

 ôjô≤J nó«cCÉJ hCG »Øf ™«£à°ùj óMCG ’ ,á«MÉààa’G IGQÉÑŸG ‘ IQÉ°ùÿG óª©J ±ó¡H

 p¬≤°ûH ∫ÉjófƒŸG ºμ– É¡fCG hóÑj ’ IQÉÑ©dG √òg ¿CG √ó«cCÉJ øμÁ Ée øμd ¿ÉjOQÉ¨dG

.Ö°ùëa »°VÉjôdG

 , o¬©HÉJ øe iód á°†bÉæàŸG äÉYÉÑ£f’G øe ÒãμdG ⁄É©dG ¢SCÉc ìÉààaG πØM n∑ôJ

 • pôØŸG »æ≤àdGh …OÉŸG ñõÑdG É¡ªgCG IóY mÜÉÑ°SC’ kGô¶nàæ oe ¿Éc πØ◊G ¿CG kGójó–

 äÉ«æ≤J  ∂∏à“  »àdG  ⁄É©dG  ∫hO  πc  øe  á«æ≤Jh  á«æa  mäGÈN  Ö∏L  ≈Yóà°SG  Ée

 áaOÉg πFÉ°SQ πª– á∏«ªL QÉμaCG ¤EG óæà°ùJ ¿CG •ô°ûH IQƒ°üdGh äƒ°üdÉH QÉ¡HE’G

 õ«◊G hCG áÄ«ÑdG Ió«dh ¿ƒμJ ¿CG Öéj Éæg QÉμaC’G ,»ŸÉ©dG çó◊G Gòg Égó°ùéj

 íéæj  ób  »YÉªàLG  »eGQO  ¢üæH  ¬Ñ°TCG  »g  ,çó◊G  ∞«°†à°ùj  …òdG  ‘Gô¨÷G

 ¢üædG ¿Éc ∫ÉM ‘ π°ûØ«°S kÉªμM ¬æμd ™ªàéŸG êQÉN øe êGôNEG ≥jôa …ój ÚH

 ‘ iôL Ée  øμd  ,¢üædG  É¡aó¡à°ùj  »àdG  áÄ«Ñ∏d  »ªàæJ  ’ nπeÉfCG  ¬à£N ób  kÉ°SÉ°SCG

 ÚM ‘ ábQÉa áeÓY ™æ°üj ’ QÉ¡HE’Éa ,kÉeÉ“ äÉ©bƒàdG êQÉN GóH ìÉààa’G πØM

!É¡JÉ«HÉéjEGh É¡JÉ«Ñ∏°ùH »≤∏àŸG øgP ‘ áYƒÑ£e ≈≤ÑJ »àdG »g ájõeôdG

 ∫ó÷G øe nÒãμdG  äQÉKCG  »àdG  ìÉààa’G πØM ‘ ºgC’G áMƒ∏dG  øY çóëàf ÉfƒYO

 …hP  øe  …ô£≤dG  ÜÉ°ûdG  øe  kÓc  âª°V  »gh  z±QÉ©J{`H  ¿ƒª u¶æŸG  É¡ nfƒæYh

 GóH  Éªæ«H  ,¿ÉÁôa  ¿ÉLQƒe  »ŸÉ©dG  πãªŸGh  ìÉàØŸG  ÂÉZ  á°UÉÿG  äÉLÉ«àM’G

 ¿EÉa  áeÉJ  á«©bGƒHh  øμd  ,É¡æ«©H  kÉª«b  Éª¡æe  πc  πã“  Úà¡L  ÚH  QGƒM  o¬fCÉch

:ÚgÉŒ’ÉH â∏°ûa áMƒ∏dG

 :á«fBGô≤dG ájB’G nÈY QGƒ◊G ΩÉ«b ≈∏Y OÉæà°S’G ” GPÉŸ ±ô©f ’ ,QGƒ◊G å«M øe

 ,zGƒaQÉ©àd πFÉÑbh kÉHƒ©°T ºcÉæ∏©Lh ≈ãfCGh ôcP øe ºcÉæ≤∏N ÉfEG ¢SÉædG É¡jCG Éj{

 pá≤jôW ≈∏Yh áMƒ∏dG øμd ,±QÉ©àdG Gò¡d á«ªà◊G áé«àædG äOóM ájB’G ¿CG kGójó–

 á∏«°†ØdG  »g  á«≤àdG  π©L  á`̀jB’G  øe  ±ó¡dG  ¿CG  â∏gÉŒ  ,zIÓ°üdG  GƒHô≤J  ’{

 á«eƒb  hCG  Ögòe  hCG  øjO  ¤EG  »ªàæJ  ’  á«≤àdG  √òg  ,ôNBGh  ¿É°ùfEG  ÚH  õ«“  »àdG

 ,É¡ªªà«d  ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG  p¬«∏Y ∫ƒ°SôdG  nAÉL »àdG  ¥ÓNC’G  ΩQÉμŸ ∫Éªμà°SG  »g

 Iôμa ó°ùŒ »àdG á«fBGô≤dG äÉjB’G ÌcCG øe É¡fC’ ÉÃQ É¡WÉ≤°SEG iôL áªààdG p√òg

!ÚJOÉ¡°ûdG ≥£æj ⁄ ¿EG zºæ¡L áHGƒH{ øe ¬«dEG ô¶ædG n¢ù«dh ,ôNB’G ≈∏Y ìÉàØf’G

 á¡÷G  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  má¡L  ∞©°V  ô¡¶oj  ¿CG  ∫hÉM  øe  ∑Éæg  ,IQƒ°üdG  å«M  øe

 »NBÉà∏d IOhó‡ É¡fCÉH »MƒJ ’ ∞©°VC’G ¢üî°ûdG øe Éæg IOhóªŸG ó«dG ,á«fÉãdG

 ¿hO øe ¢†¡æj ød ∞«©°†dG Gòg ¿CG ¬JAGôb øμÁ Ée kÉeÉ“ ¢ùμ©dG ≈∏Y AÉ≤àd’G hCG

.äÉ«ædG øY ∫õ©Ã âª¡ oa Gòμg ,¬∏°ûàæJ kGój ≈≤∏j ¿CG

 iÈμdG áKQÉμdG øμd ,kÉÑ«fl ìÉààa’G πØM iCGQ øe …óMh â°ùd ÉÃQ :á°UÓÿG ‘

 ≈àM áμ∏¡à°ù oe äÉ©ªà› kÉ«∏©a ÉæfCGh ÉæØ©°V QÉ¡XEG ¬«∏Y ÚªFÉ≤dG ádhÉëÃ »g

 º¡ÑfP ÉÃQ »Hô©dG ⁄É©dG ‘ ÚYóÑŸG øe ÒãμdG ≥ëH áŸÉX hóÑJ áHQÉ≤e ,QÉμaCÓd

 »àdG  πFÉ°SôdG  ¿C’  ÉÃQ hCG  ,Éæg  Égó«°ùŒ øμÁ kGQÉμaCG  º¡æe  Ö∏£j  ⁄ kGóMCG  ¿CG

!¬æY ¿ƒª¶æŸG ó«ëj ’CG Öéj óMGh ´É≤jEG §HÉ°V É¡d ∫ÉjófƒŸG É¡∏°Uƒj ¿CG Öéj

ÖjO õjõY ¢SGôa

رسائل مونديالية!

«غوغل» تخص «أندرويد» 
بميزة جديدة

ä’Éch
 äÉjƒà°ùe  IOÉ`̀jR  ôªà°ùe  πμ°ûH  zπZƒZ{  ácô°T  ∫hÉ`̀–

 Iõ¡LCG »eóîà°ùe âYO å«M ,É¡JÉ≤«Ñ£àH á£ÑJôŸG ¿ÉeC’G

 º¡d  ôaƒJ  ¿CG  øμÁ  á°UÉN  Iõ«e  øe  ≥≤ëà∏d  ,zójhQófCG{

.∂dP

 ¢ü«∏îJ  ‘  óYÉ°ùJ  ¿CG  øμÁ  ÊÉ›  πμ°ûH  áMÉàŸG  Iõ«ŸG

.IôeóŸG ¥GÎN’G äÉªég øe Úeóîà°ùŸG

 Iõ«ŸG  √òg  ≈ª°ùJ  ,á«fÉ£jÈdG  zø°üdG{  áØ«ë°U  Ö°ùMh

 πZƒZ{  ôéàe  ∫ÓN  øe  πª©Jh  ,zâμ«JhôH  »∏H  πZƒZ{

.»ª°SôdG z»∏H

 ∑ƒ∏°S  …CG  øY  kÉãëH  Iõ¡LC’Gh  äÉ≤«Ñ£àdG  Iõ«ŸG  ¢üëØJh

 ,IQÉ°†dG  äÉ≤«Ñ£àdG  á`̀dGREG  hCG  π«£©J  ≈∏Y  πª©Jh  ,QÉ°V

 É¡æμÁ »àdG äÉ≤«Ñ£àdG ∫ƒM á«°Uƒ°üÿG äÉ¡«ÑæJ π°SôJh

 ó«©Jh ,á«°üî°ûdG ∂JÉfÉ«H ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d äÉfhPC’G ΩGóîà°SG

.á«°Uƒ°üÿG ájÉª◊ ≥«Ñ£àdG äÉfhPCG Ú«©J

 ∞∏e  áfƒ≤jCG  ¥ƒa  ô≤fG  ºK  ,z»∏H  πZƒZ{  ≥«Ñ£J  íàaGh

 ≈∏Y ô≤fGh .øÁC’G …ƒ∏©dG Aõ÷G ‘ ∂H ¢UÉÿG ∞jô©àdG

 GPEGh ,Iõ«ŸÉH kÉeƒYóe ∑RÉ¡L ¿Éc GPEG Ée ócCÉJ ºK ,äGOGóYE’G

.É¡∏«©ØJ QR ≈∏Y §¨°VG ∂dòc ¿Éc

هذه الفواكه تواجه الشيخوخة
ä’Éch

 ,ôª©dÉH Ωó≤àdG ™e Ió«Øe á¡cÉØdG ´GƒfCG ¢†©H ¿ƒμJ ¿CG øμÁ

 ÖÑ°ùH π°ü– »àdG äÓμ°ûŸG á¡LGƒe ‘ º°ù÷G óYÉ°ùJ É¡fC’

.áNƒî«°ûdG

 øe  ´Gƒ`̀ fCG  3  ,Qó«a  »°ù«L  ,ájò¨àdG  »°UÉ°üàNG  QÉàNGh

.Ió«Øe Èà©J »àdG á¡cÉØdG

 ‘ óYÉ°ùj ¿CG øμÁ …òdG Ωƒ«°SÉJƒÑ∏d kÉ©FGQ kGQó°üe RƒŸG ó©jh

.ΩódG áë°U ≈∏Y ®ÉØ◊G

 ó«Øeh …Qhô°V ôeCG  ƒgh ±É«dC’G  ≈∏Y kÉ°†jCG  RƒŸG  …ƒàëjh

 ¿Gó≤ah  AÉ©eC’G  áë°üH  ô`̀eC’G  ≥∏©àj  ÉeóæY  ¢UÉN  πμ°ûH

.¿RƒdG

 ™e Ió«L áë°üH AÉ≤Ñ∏d ôNBG »°ù«FQ ìÉàØe ƒ¡a ∫É≤JÈdG ÉeCG

.IRõ©e ∂àYÉæe ≈∏Y ®ÉØ◊Gh ôª©dG ‘ ∂eó≤J

 ∂dòch  á«YÉæŸG  Iõ`̀¡`̀LC’G  ∞©°†J  ,ø°ùdG  ‘  Ωó≤àdG  ™`̀eh

 RÉ¡L  õjõ©J  ‘  z»°S{  ÚeÉà«a  óYÉ°ùj  ¿CG  øμÁh  ,ΩÉ¶©dG

 áë°U ≈∏Y ®ÉØ◊G ‘ Ωƒ«°ùdÉμdG óYÉ°ùj ¿CG øμÁ Éªc ,áYÉæŸG

.É¡Jƒbh ΩÉ¶©dG

 IôaƒàŸG  ¬cGƒØdG  π°†aCG  øe  ΩÉY  πμ°ûH  äƒàdG  Èà©j  Éªc

 ójõJ  øjòdG  ¢UÉî°TCÓd  kÉ©FGQ  kGQÉ«N  ó©jh  áeÉ©dG  áë°ü∏d

.ájƒ≤dG Ió°ùcC’G äGOÉ°†Ã Aƒ∏‡ ¬fC’ kÉeÉY 40 ≈∏Y ºgQÉªYCG


