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شاب يخسر ١٦٥ كيلوغرام� من وزنه
ä’Éch

 165 áHGôb IQÉ°ùN øe á«cÒeC’G »Ñ«°ù«°ù«e áj’h øe ÜÉ°T ø qμ“
 2019 ΩÉ`̀Y  øe ¿Gô`̀jõ`̀M ‘ ≠∏Ñj  ¿É`̀c  …ò`̀dG  ¬`̀fRh øe kÉeGôZƒ∏«c

.kÉeGôZƒ∏«c 290 ‹GƒM
 ,¬àdƒØW  òæe  áfGóÑdG  øe  ÊÉ©j  ¿É`̀c  ¬`̀fEG  âaGôc  ¢S’ƒμ«f  ∫É`̀bh

.kÉeGôZƒ∏«c 136 ¤EG ájƒfÉãdG á∏MôŸG ‘ ¬fRh π°Uhh
 ºK øeh ,ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ‘ •Gô`̀aE’G ¤EG  ¬©aO ÜÉÄàc’G ¿CG  í°VhCGh

.á«YÉªàL’G äÉÑ°SÉæŸGh äÉ«dÉ©ØdG øY OÉ©àH’G
 .ôØ°ùdGh á«∏FÉ©dG äÉÑ°SÉæŸG ¤EG ÜÉgòdG øe »æ©æe ÊRh{ :±É°VCGh
 ¿CG  q»∏Y  Ö©°üdG  øe  ¿É`̀c  ,ájOÉ©dG  äÉÑcôŸG  Üƒ`̀cQ  øe  øμ“CG  ⁄
 ‘  ≥«°V  ø`̀eh  ,º°ù÷Gh  áÑcôdG  ‘  Ω’BG  ø`̀e  ÊÉ``̀YCG  âæc  ,∑ô``̀–CG

.z¢ùØæàdG
 ôeC’G ,záJƒbƒŸG á∏Ñæ≤dG{`H 2019 ΩÉY ‘ ¬fRh ∞°Uh kÉÑ«ÑW ¿CG qÚHh
.¬fRh ¢UÉ≤fEG ≈∏Y πª©dGh ,√ô¡¶e Ò«¨J ‘ kÉjóL ôμØj ¬∏©L …òdG

 øe ¢†Øîa ,É`̀¡`̀H  π`̀cCÉ`̀j  ¿É`̀c  »`̀à`̀dG  á≤jô£dG  qÒ`̀Z  ¬``̀fCG  ¤EG  QÉ`̀°`̀TCGh
 øY ≈∏îJ ¬fCG  Éªc ,É¡dhÉæàj  »àdG  ä’ƒcCÉŸG  ‘ ájQGô◊G äGô©°ùdG

.á©jöùdG äÉÑLƒdG
 õÑÿGh á«∏≤ŸG áª©WC’Gh ájRÉ¨dG äÉHhöûŸG øY âaGôc ≈∏îJ ∂dòc
 ∂dP  ∫óH  ±É°VCGh  ,iô`̀NC’G  äGQó«gƒHôμdGh  RQC’Gh  áfhôμ©ŸGh

.ÚJhÈdGh äGhGö†ÿGh ¬cGƒØdG »FGò¨dG ¬eÉ¶æd
 á°SQÉ‡  ≈∏Y  â`̀aGô`̀c  ¢UôM  ó≤a  ,»`̀FGò`̀¨`̀dG  ΩÉ¶ædG  ÖfÉL  ¤EGh

.»eƒj πμ°ûH á«°VÉjôdG øjQÉªàdG
 πμ°ûdG  ‘ π°†ØdG  ¿CG  ¤EG  ,kÉeÉY  42 ôª©dG  øe ≠dÉÑdG  ÜÉ°ûdG  âØdh
 ¢†Øîj ¿CÉH É¡JÉah πÑb ÉgóYh »àdG ¬Jó÷ ™Lôj ¬«dEG π°Uh …òdG

.∞∏àfl πμ°ûH IOófi á«æeR Ióe ó©H É¡d ô¡¶jh ,¬fRh

زواج ا�ميرة إيمان بحضور العائلة الملكية ا�ردنية

شاكيرا تحقق ١٤ رقم� قياسي� 

ä’Éch
 ó©H á«ŸÉ©dG á«°SÉ«≤dG ΩÉbQCÓd z¢ù«æ«Z{ áYƒ°Sƒe ≈∏Y kGójóL kÉ«°SÉ«b kÉªbQ 14 á«ÑeƒdƒμdG áªéædG â≤≤M

 24 ∫ÓN Üƒ«Jƒj ≈∏Y IógÉ°ûe ÌcC’G á«æ«JÓdG á«æZC’G{ :»gh IójóL á«°SÉ«b ΩÉbQCG á©HQCG â≤≤M ¿CG

 kÉYÉªà°SG ÌcC’G á«æ«JÓdG á«æZC’G ,Üƒ«Jƒj ≈∏Y IógÉ°ûe ¿ƒ«∏e 100 ¤EG π°üJ á«æ«J’ á«æZCG ´ô°SCG ,áYÉ°S

 â∏ØàMG É¡fCG kÉª∏Y ,zóMGh ´ƒÑ°SCG ‘ Spotify ≈∏Y kÉãH ÌcC’G á«æ«JÓdG á«æZC’G ,áYÉ°S 24 ‘ Spotify ≈∏Y

.á«°SÉ«b ΩÉbQCG 10 `H kÉ≤HÉ°S

ندوة عن الراحل نذير العظمة
øWƒdG

 zkÉfÉ°ùfEGh kÉHCGh kÉÑjOCG áª¶©dG ôjòf{ ¿Gƒæ©H Ihóf áaÉ≤ãdG IQGRh º«≤J

.á°Sƒ°SôØc ‘ »Hô©dG ‘É≤ãdG õcôŸG ‘ Ωƒ«dG AÉ°ùe øe á°ùeÉÿG ‘

 ôjòf  AGô`̀°`̀SEGh  áª¶©dG  ôjòf  IQó°Sh  ôμ°S  Ö`̀JGQ  .O  É¡«a  ∑QÉ°ûjh

.áª¶©dG

أمسيات طلبة المعهد العالي للموسيقا
øWƒdG

 É≤«°Sƒª∏d  ‹É©dG  ó¡©ŸG  º«≤j  ,ìƒ°ûe áfÉÑd  .O  áaÉ≤ãdG  IôjRh ájÉYôH

 óZ ó©Hh kGóZh Ωƒ«dG  AÉ°ùe øe á°ùeÉÿG ‘ zó¡©ŸG áÑ∏W äÉ«°ùeCG{

 ‘  á«dGÎ°ùcQhC’G  äÉÑjQóàdG  áYÉb  ‘  πÑ≤ŸG  óMC’G  Ωƒj  ¤EG  áaÉ°VEG

.ó¡©ŸG ≈æÑe

رفعت دعوى ضد زوجها بسبب شخيره

ä’Éch
 AÉæKCG  √Òî°T  ÖÑ°ùH  É¡LhR  ó°V  ™∏N  iƒYO  ájô°üe  Ió«°S  âeÉbCG

.¬eƒf

 É¡LhR øe ™∏ÿG âÑ∏W ∫ÉªYCG Ió«°S ¿EG :ájô°üe ΩÓYEG πFÉ°Sh âdÉbh

.¬eƒf AÉæKCG ôî°ûj ¬fC’ êGhõdG øe äGƒæ°S 3 ó©H

 êGhõH  âfÉc  É¡JÉ«M  ájGóH  ¿CG  äócCG  áLhõdG  ¿CG  á«eÉëŸG  âØ°ûch

 πgC’G ¢†©H í«°TôJ ó©H ,É¡æe êGhõ∏d É¡LhR Ωó≤J å«M ,äÉfƒdÉ°U

 øe ájGóÑdG ‘ ¬«∏Y ô¡X ÉŸ ¢Shô©dG øe ∫ƒÑ≤dG çóM AÉ≤∏dG ó©Hh ¬d

 ó©H  ±ÉaõdG  ”  π©ØdÉHh  kÉÑ°SÉæe  kÉ°ùjôY  ¿ƒμj  ¿CG  ¬∏gDƒJ  äÉØ°UGƒe

.áÑ£ÿG øe IÎa

 áeó°üdÉH  á«LhõdG  É¡JÉ«M  ájGóH  ‘  äô©°T  áLhõdG  ¿CG  âë°VhCGh

.z‹ÉY äƒ°üH ôî°û«H{ É¡°ùjôY ¿CG âØ°ûc å«M

 É¡LhR  øe  IQOÉ°üdG  äGƒ°UC’G  ∂∏J  ™e  º∏bCÉàdG  áLhõdG  âdhÉMh

 ⁄  Éª¡LGhR  ≈∏Y  äGƒæ°S  3  Qhôe  ó©Hh  É¡fCG  ’EG  ΩƒædG  øe  øμªààd

.™°VƒdG πª– ™£à°ùJ

 ,¢†aQ  ¬fCG  ’EG  ¬àdÉ◊  êÓ©dG  »≤∏J  ¬æe  âÑ∏W  É¡fEG  áLhõdG  âdÉbh

.»©«ÑW ¢üî°T ¬fCG kGócDƒe

 ó«MƒdG ÖÑ°ùdG  ¢ù«d  zÒî°ûdG{ ¿CG  ™∏ÿG iƒYO ‘ áLhõdG  äócCGh

 kÉªFGO  ¢†aôjh  ájÉ¨∏d  π«îH  ¢üî°T  ¬fCG  ¤EG  IÒ°ûe  ,É¡LhR  ™∏ÿ

 Ò¨°ü∏d  ó«©dG  ¢ùHÓe ¬æe Ö∏£J Éeóæ©a É¡∏ØW ≈∏Yh É¡«∏Y ¥ÉØfE’G

 Oô› πØ£∏d áÑ©d …CG Èà©j ¬fCG Éªc kÉÑLGh ¢ù«d ∂dP ¿CÉH èéëàj É¡dh

 É¡Jô°SC’  äOÉ©a  ∫õæŸG  øe  ÉgOôW  ¬©e  äôLÉ°ûJ  ÉeóæYh  ,á«gÉaQ

.™∏ÿG âÑ∏Wh

كنان أدناوي ثاني� في مسابقة 
مهرجان العود في الرياض

øWƒdG
 á≤HÉ°ùe  ‘  á«fÉãdG  áÑJôŸG  …hÉ`̀fOCG  ¿Éæc  …Qƒ°ùdG  Oƒ©dG  ±RÉY  RÉM

 áÄ«¡dG øe ΩÉjCG áKÓK ióe ≈∏Y º«bCG …òdG ájOƒ©°ùdG ‘ Oƒ©dG ¿ÉLô¡e

 ‘RÉ©d »HôY ™ªŒ ÈcCG ‘ É≤«°SƒŸG áÄ«g ™e ¿hÉ©àdÉH ¬«aÎ∏d áeÉ©dG

.Oƒ©dG

 (ÚaÎëŸG) ¤hC’G áÄØdG ‘ á«fÉãdGh ¤hC’G Úà∏MôŸG …hÉfOCG RhÉŒh

 π°üM  Éªæ«H  ,á«eÉàÿG  á`̀dƒ`̀÷G  ‘  á«fÉãdG  áÑJôŸG  ≈∏Y  π°üMh

 äÉ≤HÉ°ùe ¿ÉLô¡ŸG øª°†Jh ,¤hC’G áÑJôŸG ≈∏Y ∫ÓW óæ¡e …Oƒ©°ùdG

.áÄa πc øY ÚaRÉY 10 ácQÉ°ûÃ (äÉaRÉ©dG) áÄØdh ,(IGƒ¡dG) áÄØd

 á≤£æe  ‘  ¢VÉjôdG  Ëƒ≤J  äÉ«dÉ©a  øª°V  º«bCG  …òdG  ¿ÉLô¡ŸG  π∏îJh

 øe IQOÉædG  OGƒYC’G  ™ªL kÉ°Vô©e ,»à«°S ¢VÉjQ OQÉØ«dƒH ‘ É≤«°Sƒe

 äÉ°ù∏Lh ,⁄É©dG ‘ Oƒ©dG »©æ°üe ô¡°TC’ ôNBG kÉ°Vô©eh ,⁄É©dG AÉëfCG

.Oƒ©dG ±õY ∫ƒ°UCG øY ájQGƒM

 Oƒ©dG á≤HÉ°ùe ‘ ∫hC’G õcôŸG É¡æe õFGƒ÷G øe ójó©dG  …hÉfOCG  ∫Éfh

 õcôŸGh ,2022¿ÉæÑd – É«dÉcƒ∏«a ó¡©Ã Oƒ©dG QGO É¡àª¶f »àdG á«dhódG

 2009  ΩÉY  ¢Só≤dG  ìhô`̀dG  á©eÉéH  á«dhódG  Oƒ©dG  á≤HÉ°ùÃ  ∫hC’G

.2010 ΩÉY ¢ùfƒJ ‘ á«≤«°SƒŸG êÉWôb ΩÉjCG ‘ ÊÉãdG õcôŸGh ,¿ÉæÑ∏H

 ‹É©dG  ó¡©ŸG  èjôN  »ÁOÉcCG  »≤«°Sƒe  ∞dDƒeh  OƒY  ±RÉY  …hÉ`̀fOCG

 É≤«°SƒŸÉH  Òà°ùLÉe  ≈∏Y  π°üM  2008  ΩÉ`̀Y  ≥°ûeóH  É≤«°Sƒª∏d

 ó¡©e ‘ ¢S qQóeh 2016 ΩÉY á«cÒeC’G  Ï°SƒH á©eÉL øe Iô°UÉ©ŸG

 øe  ójó©dG  ‘  ∑QÉ°Th  ,áaÉ≤ãdG  IQGRh  ‘  É≤«°Sƒª∏d  …OGƒ`̀dG  »ë∏°U

.á«dhódGh á«Hô©dGh á«∏ëŸG äÉfÉLô¡ŸGh äÓØ◊G

معرض تشكيلي احتفاءً با�م والمرأة
øWƒdG

 ,ΩÓ°ùdG  ´ƒª°T  á«©ªL  íààØJ  ,Ú«∏«μ°ûàdG  ÚfÉæØdG  OÉ–G  ájÉYôH

 ádÉ°U  ‘  »ŸÉ©dG  ICGôŸGh  ΩC’G  ó«Y  áÑ°SÉæÃ  kÉ«∏«μ°ûJ  kÉ«æa  kÉ°Vô©e

 ôªà°ùjh Ωƒ«dG ô°üY øe áãdÉãdG øe kAGóàHG (á¶aÉëŸG QGhO) Ö©°ûdG

.…QÉ÷G ô¡°ûdG øe ô°ûY ¢SOÉ°ùdG ≈àM

øWƒdG
 ±ÉaõH ¢ùeCG Ωƒj ¿OQC’G ‘ á«μ∏ŸG á∏FÉ©dG â∏ØàMG
 ÜÉ°ûdG  ≈∏Y  ÊÉãdG  ¬`∏dG  óÑY  âæH  ¿É``ÁEG  IÒ``̀eC’G
 QófÉ°ùμdCG  π«ªL á«fÉfƒ«dG  ∫ƒ°UC’G  hP  »∏jhõæØdG
 áμ∏ŸGh  ÊÉãdG  ¬`∏dG  óÑY  ∂∏ŸG  Qƒ°†ëH  ¢ùJƒ«eôJ

.É«fGQ
 ,äGÒeC’Gh AGôeC’G øe OóY ±ÉaõdG πØM ö†Mh
 ±ƒ`̀«`̀°`̀†`̀dG ø``̀e Oó```̀Yh ¢`̀ù`̀jô`̀©`̀dG Iö````̀SCG OGô`````̀aCGh

.øjƒYóŸG
 ‘  »°VÉŸG  AÉKÓãdG  âeÉbCG  ób  É«fGQ  áμ∏ŸG  âfÉch

 å«M  ,¿É`̀ÁEG  IÒeCÓd  AÉæM  πØM  á«æ«°ù◊G  öüb
 má«Ñ©°Th  má`̀«`̀KGô`̀J  m¿É```̀ZCGh  mäÉ`̀ahõ`̀©`̀e  ≈∏Y  πªà°TG
 ábôa  ∫hCG  Èà©oJ  »àdG  zÉjÉf{  ábôa  É¡àeób  á«fOQCG

.áμ∏ªŸG ‘ á«FÉ°ùf
 ¿GƒjódG  ø∏YCG  ,2022  ΩÉYRƒ“  øe  ¢ùeÉÿG  ‘h
 ,π«ªL ≈∏Y  ¿É`̀ÁEG  IÒ`̀eC’G  áHƒ£N kÉ«ª°SQ  »μ∏ŸG

.á«μ∏ŸG IöSC’G OGôaCG Qƒ°†ëH
 ¬`∏dG  óÑY  ∂∏ª∏d  ¤hC’G  á`̀æ`̀H’G  »`̀g  ¿É``̀ÁEG  IÒ``̀eC’G
 Iö`̀SC’G  Ö«JôJ  ‘  á«fÉãdGh  É«fGQ  áμ∏ŸG  ¬`̀à`̀LhRh
 ¬`∏dG  óÑY øH Ú°ù◊G ÒeC’G ó¡©dG ‹h ó©H áμdÉŸG
 ,1996 ΩÉ`̀Y ∫ƒ`̀∏`̀jCG  27 ó«dGƒe ø`̀e »`̀gh ,ÊÉ`̀ã`̀dG

 ÒeC’Gh ≈ª∏°S IÒeC’G É¡à≤«≤°T øe πc Égô¨°üjh
 ÒeC’G É¡≤«≤°T ¿ÉÁEG IÒeC’G Èμj ÚM ‘ ,º°TÉg

.2009 ΩÉY ó¡©dG áj’h ºq∏°ùJ …òdG Ú°ùM
 ‘  ájƒfÉãdG  É¡à°SGQO  ¿É``̀ÁEG  IÒ``̀eC’G  â`̀¡`̀fCG  ó`̀bh
 å«M  ,2014  ΩÉY  á«dhódG  ¿ÉªY  á«ÁOÉcCG  á°SQóe
 ∫ÓN  â∏°üMh  ,á`̀jƒ`̀fÉ`̀ã`̀dG  á∏MôŸG  ø`̀e  âLôîJ
 á°VÉjôdG  Ωƒ∏Y  ‘ IõFÉL ≈∏Y  á«°SGQódG  É¡JÒ°ùe

.á«dhódG äÉbÓ©dG åëÑe ‘ IõFÉLh
 ‘  kÉ`̀eÉ`̀Y  27  ôª©dG  ø`̀e  á¨dÉÑdG  IÒ``̀eC’G  â`̀°`̀SQOh
 äÉj’ƒdÉH  ø£æ°TGh  áæjóe  ‘  ¿hÉJ  êQƒL  á©eÉL

.á«cÒeC’G IóëàŸG


