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طفل روسي 
يحقق إنجاز	 

مميز	
ä’Éch

 ,»°ShôdG πØ£dG øμ“

 ≠dÉÑdG »μ°ùà«Ø«°S π«FÉî«e

 øe ΩGƒYCG á«fÉªK ôª©dG øe

 kGóL Iõ«‡ áé«àf π«é°ùJ

 ∫ÓN §¨°†dG øjô“ AGOCG ‘

 âjôLCG á«°VÉjQ äGQÉÑàNG

.¢SQGóŸG ÜÓ£d

 ¿EÉa IôaƒàŸG äÉeƒ∏©ª∏d kÉ©ÑJh

 »àdG äGQÉÑàN’G AÉæKCG πØ£dG

 ¢SQGóŸG ÜÓW ÚH âjôLCG

 º««≤àd ∑QÉjƒæ°SGôc áæjóe ‘

 ò«ØæJ øe øμ“ ,á«fóÑdG ábÉ«∏dG

 ‘ §¨°†dG øjô“ ‘ Iqó nY 556

.kÉÑjô≤J á≤«bO 20 ƒëf

 âeÉb äGQÉÑàN’G AÉæKCGh

 RÉ¡L ™°VƒH áaô°ûŸG áæé∏dG

 ∫ÉØWC’G Qhó°U πØ°SCG ¢UÉN

 »μdh ,Ö©°UCG QÉÑàN’G ¿ƒμ«d

 ¬«YGQP ∑Î°ûŸG …ƒ£j ’

.πeÉμdÉH

 ¿CG ¤EG äÉeƒ∏©ŸG Ò°ûJh

 á«fóH ábÉ«∏H ™àªàj »μ°ùà«Ø«°S

 á°VÉjQ ¢SQÉÁ ¬fC’ á«dÉY

.…ójC’ÉH áYQÉ°üŸG

ياسمين صبري: «الطبيعي بات حاجة نادرة»

øWƒdG
 ∫óÑàd kGô¶f á«∏«ªéàdG OGƒŸG øY â∏îJ GPEG ÉªY …È°U Úª°SÉj ájô°üŸG á∏ãªŸG äÉ©HÉàe ióMEG âdAÉ°ùJ

 ..π«ªéàdG Îc øe ,É«∏Y ≥«∏«H ¢ûe ,É«d ¢ûe ,í°U{ :äOôa ,»©«Ñ£dG ∫Éªé∏d É¡HGÎbGh É¡¡Lh íeÓe

.zIQOÉf áLÉM äÉH »©«Ñ£dG

 Ée ƒ°T ∂∏ëàØæJ Qó≤dG ábÉW »æ«LhõàJ GPEG ˆGh ∂d{ :É¡d Öàch ,êGhõdG É¡«∏Y Ú©HÉàŸG óMCG ¢VôYh

 AÉ°T Ée{ :ájôî°ùH ¬«∏Y OÎd ,z…óæY ∑óH Ée ƒ°T ÚJ …óæYh ÖæY …óæYh Ö«HR …óæY ..…óæY ∑óH

.zˆG

خطوات بسيطة تحمي
من أورام الجلد

ä’Éch
 ÚH  kÉ°Uƒ°üNh  ,kÉYƒ«°T  ΩGQhC’G  ´Gƒ``̀fCG  Ì`̀ cCG  øe  ó∏÷G  ΩGQhCG  Èà©J

 ∂ÄdhCGh ¢ùª°ûdG á©°TC’ ºFGódG ¢Vô©àdG º¡dÉªYCG Ö∏£àJ øjòdG hCG Ú«°VÉjôdG

 ¿hO øe ¢ùª°ûdG á©°TCG â– ÅWGƒ°ûdG ≈∏Y á∏jƒW äÉYÉ°S ¿ƒ°†≤j øjòdG

.IQÉ°†dG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G øe áeRÓdG á«FÉbƒdG ÒHGóàdG PÉîJG

 á«∏YÉa  ÌcCG  ¬LÓY  ¿ƒμj  ¢VGôeC’G  ôFÉ°ùc  ΩGQhC’G  øe  ´ƒædG  Gòg  ¿CG  ’EG

 πq∏≤j ájÉbƒdG äÉ«°UƒJ ´ÉÑJG ¿CG ÚM ‘ ,ôμÑe πμ°ûH ¬°ü«î°ûJ óæY ádƒ¡°Sh

.¬d ¢Vô©àdG ¢Uôa øe ÒÑc πμ°ûH

 á°üàfl ,√É°T ÊÉ°û«Y IQƒàcódG âdÉb ,ó∏÷G ΩGQhC’ ¢Vô©àdG øe ájÉbƒdG øYh

 ΩGQhCG øe ájÉbƒdG ó©J{ :»HO ‘ á«ë°üdG ájÉYô∏d ádOÉÑe ‘ ájó∏÷G ¢VGôeC’G

 ¥ƒa á©°TCÓd  ¢Vô©àdG  øe ó◊Gh ,™«ª÷G ¤EG  áÑ°ùædÉH  kÉ«°SÉ°SCG  kGôeCG  ó∏÷G

 ÚM ≈∏Y ,ájÉbƒdG õjõ©àd É¡≤«Ñ£J øμÁ »àdG äGƒ£ÿG RôHCG øe á«é°ùØæÑdG

 π≤j ’CG ≈∏Y kÉ°†jCG ¢VôŸG ÖqæŒ ‘ ¢ùª°ûdG á©°TCG øe ájÉbƒdG äÉÁôc óYÉ°ùJ

 ¥É◊EG É¡«YƒæH á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TC’G øμÁh .30 øY É¡«a ájÉª◊G πeÉY

 ∂∏J ΩGóîà°SÉH kÉªFGO »°Uƒf ∂dòd ,Iô°ûÑdG ÉjÓNh …hƒædG ¢†ª◊ÉH Qô°†dG

 ¿C’  áMÉÑ°ùdG  hCG  á°VÉjôdG  á°SQÉ‡  ∫ÓN  É¡≤«Ñ£J  QGôμJ  Öéjh  .äÉÁôμdG

 ¢ùHÓŸG AGóJQG ó©jh ,º°ù÷G ≈∏Y ádÉ©ØdG  IOÉŸG õ«côJ øe ∞qØîj ¥qô©àdG

 ,ájÉbƒdG  ‘ kÉ°†jCG  óYÉ°ùJ »àdG  πÑ°ùdG  øe ¢ùª°ûdG  IhQP äGÎa ‘ áÑ°SÉæŸG

 º°ù÷G øe áæμ‡ AGõLCG ÈcCG »£¨J »àdG ¢ùHÓŸG QÉ«àNÉH kÉªFGO í°üæf å«M

.zIQÉ°†dG á«é°ùØæÑdG ¥ƒa á©°TCÓd Iô°ûÑdG ¢Vô©J Öqæéàd

 ;ájóYÉ≤dG ÉjÓÿG ΩGQhCG :»gh ,á°ù«FQ ´GƒfCG áKÓK ¤EG ó∏÷G ΩGQhCG º°ù≤æJh

.ó∏÷G ΩGQhCGh ;ájó∏÷G á«Ø°Tô◊G ÉjÓÿG ΩGQhCGh

 AÉ°†YCG  ¤EG  QÉ°ûàf’G  ≈∏Y  IQOÉbh  á«FGóY  ÌcC’G  ó∏÷G  ΩGQhCG  ó©J  Éªæ«Hh

 ájóYÉ≤dG ÉjÓÿG ΩGQhCG  ¿EÉa ,É¡°ü«î°ûJ ôNCÉJ óæY É¡LÓY Ö o©°üjh iôNCG

.ä’É◊G º¶©e ‘ ÜÉ°üŸG IÉ«M O qó¡J ’h kÉYƒ«°T ó∏÷G ΩGQhCG ´GƒfCG ÌcCG »g

جزار يبيع كابوس ميامي يطارد شاكيرا وطفليها
لحم ا3حصنة

ä’Éch
 á«æeC’G Iõ¡LC’G â°†Ñb

 ¿Éc ,QGõL ≈∏Y ájô°üŸG

 kÉªgƒe ,áæ°üMC’G º◊ ™«Ñj

 äÉeƒ◊ É¡fCÉH ÚæWGƒŸG

.õYÉeh QÉ≤HCG

 ´QGƒ°ûdG óMCG ƒæWÉb ™ªŒh

 IQGõL πfi ÜGƒHCG ΩÉeCG

 AGô°ûd º¡à«Ñ∏ZCG √ó°üb ÉŸÉ£d

 áª◊ Ωó≤«H{ ¬fC’ ,Ωƒë∏dG

 ,zÖ°SÉæe ô©°ùHh á°ùjƒc

.‹ÉgC’G ≥ah

 :¿É«©dG Oƒ¡°T óMCG ∫Ébh

 √Éæ«≤d Éæëàa ÜÉÑdG §ÑîæH{

 ¿Éc ¿É°ü◊G ,¿É°üM íHó«H

 ¥ô¨e ΩódGh ìƒHóe ¬°ùd

 ≥£ædG ó≤a QGõ÷Gh ,¢VQC’G

.z¬jEG πª©j ±QÉY ¢TÉ≤Ñeh

 ≈∏Y áWô°ûdG â°†Ñbh

 â¶Ø–h ¬≤M ‘ ƒμ°ûŸG

 áLÓK πNGO Ωƒ◊ ≈∏Y

 ,πëŸG ™«ª°ûJh ≥∏Z ™e

 ¥ô©dGh QGõ÷G ºã©∏J óbh

 ΩÉeCG ¬æ«ÑL øe ÖÑ°üàj

 å«M ,≥«≤ëàdG ∫ÉLQ

 πcCÉJ áHÓ¨dG õjÉY{:∫Éb

.záª◊

ä’Éch
 áªéædG ∫GõJ ’

 GÒcÉ°T á«ÑeƒdƒμdG

 É°TÉ°S ÉgÓØWh

 ÒKCÉJ ¿ƒ°û«©j ¿Ó«eh

 ∂jô°T øY É¡dÉ°üØfG

 ÖYÓdG ≥HÉ°ùdG É¡JÉ«M

 ¬«μ«H OQGÒL ÊÉÑ°SE’G

 áfƒ∏°TôH øe É¡dÉ≤àfGh

 »eÉ«e ‘ ¢û«©dGh

 IóëàŸG äÉj’ƒdÉH

.á«cÒeC’G

 QOÉ°üe äócCGh

 πª©J GÒcÉ°T ¿CG

 ¿CG πLCG øe IógÉL

 ™e ÉgÓØW º∏bCÉàj

 ,Iójó÷G Éª¡àÄ«H

 Éª¡à°SQóe ™eh

 ,Oó÷G Éª¡FÉbó°UCGh

 øe ójó©dG âaÉ°VCG óbh

 á«YÉªàL’G á£°ûfC’G

 áMGôdG ÚeCÉàd

 ΩóYh Éª¡d Ahó¡dGh

.∫É°üØf’ÉH ÉªgôKCÉJ

 GÒcÉ°T ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh

 πØ£Jh kGOÉ¡£°VG ÊÉ©J

 ≈∏Y ΩÓYE’G πFÉ°Sh

 á°UÉÿG É¡JÉ«M

.É¡«∏ØW IÉ«Mh

 »°ùØf  nÖJÉYoCG  ¿CG  kÉ«∏©a  oäQôb  ¢ùeC’ÉH

 äGQƒ£àdG  pá`̀Ñ`̀cGƒ`̀Ã  …Ò°ü≤J  ≈∏Y

 ‘  ÒÑc  mñô°ûd  iOCG  É`̀e  ,É`̀æ`̀ pdƒ`̀M  ø`̀e

 áeÉ©dG  »àaÉ≤K  ‘  mπgôJh  äÉeƒ∏©ŸG

 IóëàŸG  ·C’G  ¿CG  âØ°ûàcG  ÉeóæY

 QÉjCG  pô¡°ûd  Ò`̀NC’G  Ωƒ«dG  øe  änòîJG

 øY  ṕ ÉæàeÓd  kÉ«ŸÉY  kÉeƒj  ΩÉY  sπc  øe

 ™bGƒŸG ¢†©H o¬àdhGóJ Éªc hCG ,ÚNóàdG

 ,zÚNóà∏d  »ŸÉ©dG  Ωƒ«dG{`H  á«Hô©dG

 hQôfi ø uNój GPÉe ∫CÉ°ùJ ∂∏©éj ¿GƒæY

 ±ó¡dG mQ uôfi ná£∏Z nÖ∏≤àd ™bGƒŸG √òg

?ÚNóà∏d IƒYódG ¤EG áëaÉμŸG øe

 äÉ n£≤°S  ≈∏Y  káHƒLCG  Ghô¶àæJ  ’  kÉ©ÑW

 ≈∏Y  kGQòY  º¡d  nó‚  ¿CG  Éæ«∏Y  πH  √ò¡c

 ÜOC’G  ∞«£dÉj{  áæHÉMôdG  pá`̀≤`̀jô`̀W

 áHƒLC’G  øμd  ,z¢üjƒY  ƒ°T  »Hô©dG

 πc  hõ¨J  É¡fCÉch  hóÑJ  kÉ«∏©a  á°†eÉ¨dG

 ÚæNóŸG  á≤Ñ£a ,ÚNóàdÉH  ábÓY o¬dÉe

 øe  Ú«°VÉjQh  AÉÑWCG  …ƒ`̀–  É¡°ùØf

 É¡fCG  Éªc  ,∂dòc  Gƒfƒμj  ’CG  ¢VÎØŸG

 øe  πch  ºgDhÉÑWCG  äÉe  Úæ°ùe  …ƒ–

 ¬fC’  ÚNóàdG  øY  ´Éæàe’ÉH  ºgƒë°üf

!ôμÑŸG äƒŸG ¤EG …ODƒj

 IóëàŸG  ·C’G  ≈©°ùJ  ¿CG  pπ«ª÷G  øe

 pájÉªM  ¤EG  áMÉàŸG  pπFÉ°SƒdG  ≈à°ûH

 ,ÚNóàdG  ô£N  øe  áeOÉ≤dG  ∫É`̀«`̀LC’G

 â£¨°V »àdG  IóëàŸG  ·C’G  ¿CG  âaÓdG

 êÉ©dÉH  pIQÉéàdG  Ëô`̀Œ  pQGô``̀bE’  kÉeƒj

 íéæJ  ⁄ ¢VGô≤f’G  øe á∏«ØdG  pájÉª◊

 á≤∏©àe  á¡HÉ°ûe  máª¡e  …CG  pá`̀jOCÉ`̀à`̀H

 ,ÚNóàdG  É¡«a  ÉÃ  áeOÉ≤dG  ∫É«LC’ÉH

 ¿CG pIôμa ¤EG kÉ«∏©a π°ûØdG Gòg iõ©oj πg

 ∑Éæg  ¿C’  ΩCG  É¡H  ≠dÉÑe  ÚNóàdG  QÉ°†e

 áéàæŸG  äÉcô°û∏d  IÒÑc  äÉWƒ¨°V

 nPÉîJG ¥ƒ©J PƒØf øe ¬μ∏à“ ÉÃ ≠Ñà∏d

?á«∏ªY mäGƒ£N

 ¿É«MC’G ¢†©H ‘ âæc ¿EGh kÉæNóe oâ°ùd

 øμd  Ée  mIQÉé«°S  pÚNóJ  øe  ™fÉeoCG  ’

 ‘  áeÉ©dG  ádÉ◊G  »g  Éæg  »æ«æ©j  Ée

 ÌcCG  øe  ∞°SCÓd  ÉæfCG  kGójó– Éæ©ªà›

 ôeC’G Gò¡dh ≠Ñà∏d kÉcÓ¡à°SG äÉ©ªàéŸG

 πÑb  IOÉŸG  ¢üNQ É¡dhCG  IÒãc ÜÉÑ°SCG

 ¢ü∏îà∏d  IOÉŸG  ¤EG  áLÉ◊Gh  ,Üô◊G

!Üô◊G äÉWƒ¨°V øe

 Ió«L  IOÉY  ÚNóàdG  hóÑj  ’  ó«cCÉàdÉH

 ƒg  É`̀‡  ÊÉ`̀©`̀j  Éæ©ªà›  ¿CG  kGó`̀jó`̀–

 ƒgh  ’CG  ôFÉé°ùdG  ÚNóJ  øe  CGƒ`̀°`̀SCG

 ¢†©ÑdG  ∫Gõj  ’  »àdG  á∏«cQC’G  ÚNóJ

 kÉ qjô¶f  ,π`̀ bCG  ÉgQô°V  ¿CÉ`̀H  ø¶j  kÉ«∏©a

 ∑Ó¡à°SG  øe  π∏≤j  ÉªY  åëÑdG  Éæ«∏Y

 IƒYódÉH  á¨dÉÑŸG  n¢`̀ù`̀«`̀dh  Ú`̀Nó`̀à`̀dG

 âfÉc  kÉ«∏©a  ájQƒ°ùa  ,kÉjQƒa  ¬à©WÉ≤Ÿ

 äGƒ£ÿG  øe  ÒãμdG  pPÉîJÉH  ábÉ sÑ°S

 ÚNóàdG ™æe ¿ƒfÉb É¡æ«H øe á«HÉéjE’G

 √Qhó°U ≥Ñ°S  …òdG  áeÉ©dG  øcÉeC’G  ‘

 ójó©dG  ‘  ¬∏KÉÁ  Ée  Qhó°U  ájQƒ°S  ‘

 §«°ùH m¥ô`̀a ™e á`̀«`̀HhQhC’G ∫hó`̀dG øe

 RhÉ`̀Œ  ≈∏Y  ó`̀ MCG  Dhô`̀é`̀j  ’  ∑Éæg  ¿CG

 näógÉ°T ¿EG nÖéY Óa ÉfóæY ÉeCG ,¿ƒfÉ≤dG

 ,¬àaôZ  nπ`̀ NGO  øNój  ¢†jôŸ  kÉ≤aGôe

 Iƒ°ûfi  ôFÉé°ùdG  ÜÉ`̀≤`̀YCG  â``̀jCGQ  ¿EG

 ‘  ájõcôŸG  áÄaóàdG  äÉ©°ûe  π`̀ NGO

 ¥É«°ùdG  äGòH  ,áeÉ©dG  øcÉeC’G  ¢†©H

 áÄ«ÑdG  øY  á©aGóŸG  äÉª¶æŸG  âë‚

 ÚNóàdG äÉcô°T ™æÁ mQGôb pQGó°üà°SÉH

 ¿ƒμj  å«M  áØ∏àfl  máØ∏ZCG  ∑ÓàeG  øe

 p™°VƒH º¡eGõdEG ™e kGóMGh ±Ó¨dG πμ°T

 ÉÃ  ÚNóàdG  ÖbGƒ©d  á«≤«≤M  mQƒ°U

 ,äÉgƒ°ûJ øe ó°ù÷G Ö«°üj ób Ée É¡«a

 ∫ƒ©Øe  É¡d  ¿É`̀c  kGójó–  Qƒ°üdG  p√ò`̀g

 å«M äÉ°SGQódG øe ÒãμdG ≥ah ôë°ùdG

 ÉeEG  É¡fhógÉ°ûj  øjòdG  ∫ÉØWC’G  â∏©L

 π«∏≤àdG  hCG  ´Éæàe’G º¡FÉHBG  øe ¿ƒÑ∏£j

 QÉμaC’G øe ÒãμdG ÉgÒZh ÚNóàdG øe

 çóëàf Ió«Øe QÉμaCG …CG øY øμd Ió«ØŸG

!?≈°Vƒa øe ¬°û«©f Ée §°Sh

 ÚNóàdG IôgÉX ≥ëà°ùJ :á°UÓÿG ‘

 áaB’G  n¢ù«d  ¬æμd  ¬àëaÉμŸ  kÉ«ŸÉY  kÉeƒj

 ¿ƒμdG Gòg πÑ≤à°ùe O uó¡J »àdG Ió«MƒdG

 ÉŸ ÉæŸÉY Üô°†J »àdG äÉaB’G ÉfO sóY ƒdh

 πc øe øëf øjCÉa ,áæ°ùdG ΩÉjCG OóY ÉfÉØc

?Gòg

ÖjO õjõY ¢SGôa
يوم عالمي للتدخين!!

«وثيقة وطن» تطلق 
مسابقتها السنوية

øWƒdG
 ‘ ácQÉ°ûŸG ÜÉH íàa zøWh á≤«Kh{ á°ù°SDƒe âæ∏YCG

 π°†aC’  z2023  »àjÉμM  …òg{  ájƒæ°ùdG  É¡à≤HÉ°ùe

 á°ù°SDƒŸG  ájDhQ  øe  kÉbÓ£fG  ,IÒ°üb  á«©bGh  á°üb

 ácQÉ°ûe  á«ªgCÉH  »YƒdG  ô°ûæH  á∏ãªàŸG  É¡aGógCGh

 ¤EG  ∫ƒ°UƒdGh  ,ÉæjójCÉH  ÉæîjQÉJ  áHÉàc  ‘  ¢SÉædG

 çGóMC’G ™FÉbh π«é°ùJ á«¨H Iô°TÉÑe ¢SÉædG ¢ü°üb

 ∞∏àfl  è`̀eO  ±ó¡Hh  ,É¡∏«°UÉØJh  É¡H  Ghô`̀e  »àdG

 ïjQCÉàdG  á«∏ªY  ‘  ™ªàéŸG  íFGô°Th  ájôª©dG  äÉÄØdG

.º¡JÉjôcPh º¡°ü°üb ájGhQ ÈY

 IÒ°üb  á«©bGh  ¢ü°üb  áFÉàμd  ÚjQƒ°ùdG  â`̀YOh

.á«fÉ°ùfEG kÉª«b πª–h º¡°ùØfCÉH É¡KGóMCG Ghó¡°T

 Iôe ∫hC’ É¡JõFÉL â≤∏WCG zøWh á≤«Kh{ ¿CG ¤EG QÉ°ûj

 ïjQCÉàdÉH  »YƒdG  ô°ûf  ¤EG  ±ó¡Jh ,2019 ΩÉY  ∞«°U

 äÉjGhôdÉH ‘ô©ŸG »æWƒdG ∞«°TQC’G AÉæZEGh …ƒØ°ûdG

.º¡°ùØfCÉH É¡HÉqàc Égó¡°T »àdG á«©bGƒdG ájƒØ°ûdG

جائزتان للسينما السورية في ليبيا
øWƒdG

 π°†aCG  IõFÉéH  »bGóM  óªfi  …Qƒ°ùdG  πãªŸG  RÉa

 zOGƒL{  Ò°ü≤dG  »FGhôdG  º∏«ØdG  ‘  √QhO  øY  πã‡

 º∏«ØdG ó°üM Éªc ,Éªæ«°ù∏d áeÉ©dG á°ù°SDƒŸG êÉàfEG øe

 º«μëàdG  áæ÷  IõFÉL  ¿É°SôY  º¡jCG  êôîª∏d  ¬°ùØf

 IÒ°ü≤dG  ΩÓaCÓd  ‹hódG  IOõe  ¿ÉLô¡e  ‘  á°UÉÿG

.É«Ñ«d ‘ á°ùeÉÿG ¬JQhóH

 IOÉY πØ£dG É¡LÉàëj »àdG Ihó≤dG øY º∏«ØdG çóëàj

 ¢Vô©àj  »àdG  ∞bGƒŸG  ‘  ¬d  kGóæ°S  ¿ƒμJh  ¬JÉ«M  ‘

 ÉeóæY ¬∏NGO πØ£dG É¡°û«©j á«dóL º∏«ØdG ó°Uôjh ,É¡d

.É¡æ¶j »àdG áHÓ°üdÉH ¢ù«d óæ°ùdG Gòg ¿CG ô©°ûj

 ,≈°ù«Y  Ú`̀HhQ  »bGóM  ÖfÉL  ¤EG  º∏«ØdG  ‘  ∑QÉ°ûj

 ,º«gGôHEG »∏Y ,∞∏N Qƒf ,πeGõdG πeGR ,ƒæjR AGôØY

 ø°ùMh  óªMC’G  ¿Éª«∏°S  ∫ÉØWC’Gh  ,»°ùjƒdG  Oƒªfi

.¢†«ÑŸG ΩÉ°Th …OôμdG


