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GQƒbôb Oƒªfi

بين الشوطين

بيليه وهافيلانج
 ÉÃQh  πjRGÈdG  ‘   Úà«°VÉjQ  Úà«°üî°T  º`̀gCG

 …òdG  ó«MƒdG  ∫hC’Éa  ,„Ó«aÉgh  ¬«∏«H  ⁄É©dG  ‘

 øY  kÓ°†a  äGô`̀e  çÓ`̀K  ⁄É©dG  ¢SCÉc  Ö≤d  ≥≤M

 √QÉÑàYÉH  ïjQÉàdG  ÈY  n·Dƒ``̀ oj  Ö`̀Y’  ∫hCG  ¬fƒc

 ºgCG  ÊÉãdGh  ,ôjó°üà∏d  á∏HÉb  ÒZ  á«æWh  Ihô`̀K

 Iôc QÉ°ûàfG ‘ ÒÑc π°†a ÖMÉ°Uh ÉØ«Ø∏d ¢ù«FQ

 ¤EG  ÉØ«ØdG  πjƒ–h  á«dÉŸG  OQGƒ`̀ŸG  IOÉ`̀jRh  Ωó≤dG

 ·C’G AÉ°†YCG øe ÌcCG É¡FÉ°†YCG OóY ájQƒWGÈeEG

.IóëàŸG

 øe  §«£îàH  ÉJô¡°üfG  ¿Éà«°üî°ûdG  ¿É`̀JÉ`̀g

 ¬àjÉYO  ‘  ¬«∏«H  º°SG  π¨à°SG  …ò`̀ dG  „Ó«aÉg

 øe  äÉ«æ«©Ñ°ùdG  ™∏£e  ÉØ«ØdG  á°SÉFôd  á«HÉîàf’G

 IÒ≤ØdG ∫hódG ¤EG ¬Ñë£°üj ¿Éch ,»°VÉŸG ¿ô≤dG

 á«gGódG ¿CG ó«H ,∂dP ¬d ¿Éch äGƒ°UCG ™ªéH kÉ©ªW

 ≠∏H  ÉeóæY  Ωó≤dG  Iôc  IQƒ£°SC’  ôμæJ  „Ó«aÉg

.ΩGôŸG

 „Ó«aÉgh ¬«∏«H  Ö‚CG  kGó∏H  ¿CG  ócDƒe ƒg Ée  øμd

.õé©dGh ábÉØdG ¬Ñ«°üJh ÜÎj ¿CG ∫Éfi

 „Ó«aÉgh  ¬«∏«H  ∂∏àÁ  Éfó∏H  ¿CG  Öjô¨dG  øμd

 π∏©dG  ¬μ¡àæJh  á`̀jhô`̀μ`̀dG  ¢`̀ VGô`̀ eC’G  ¬Ñ«°üJh

 äOÉ“ ∞jódÉŸG ¿CG áLQód ™jOh πªM ¤EG ∫ƒëàjh

 Éæ«∏Y  äCGôŒ  ΩÉæà«ah  kÉeÉY  ô°ûY  óMCG  πÑb  Éæ«∏Y

.´ƒÑ°SCG πÑb á«fÉK

 ‘  º¡æY  ≈æZ  ’  øjòdG  ÚÑYÓdG  óMCG  ÉæJôc  ¬«∏«H

 ¿É÷  ΩPô°T  …òdG  ÖYÓdG  ,ájófC’G  óMCG  á∏«μ°ûJ

 äÉ¡Lh  ‘  ôaÉæàJ  É¡∏©Lh  Ωó`̀≤`̀dG  Iô`̀c  OÉ``–G

 á∏°U ¬d øe πc ¬∏LC’ ôØæà°SG …òdG ÖYÓdG ,ô¶ædG

 íØ°üdG  π`̀LC’  AÉë«ØdG  áÑb  ‘  QGô≤dG  ÜÉë°UCÉH

 ¬«∏Y á°VhôØŸG áHƒ≤©dG ò«ØæàH ¢SCÉH ’h ¿GôØ¨dGh

 Î°ù°ûfÉe  …OÉf  ¤EG  π≤àfG  ƒdh  ΩOÉ≤dG  º°SƒŸG  ‘

 øe ¢Vhô©dG ¬«JCÉJ ÖYÓdG ¿C’ ÉHhQhCG π£H »à«°S

.IÉ‚ ¥ƒW ¿ƒμ«d Üƒ°Uh ÜóM πc

 âfÉc  πg  ,AÉë«ØdG  áÑb  ‘  §HôdGh  π◊G  πgCG  Éj

 »∏ZOôc  QOÉ≤dG  óÑY  äGõ«Ã  kÉÑY’  ∂∏à“  ájQƒ°S

 º°†N  ‘  ÖîàæŸGh  ¬jOÉf  π«ã“  øe  Ωô oM  ÉeóæY

?§°SƒàŸG á«ÑgòH èjƒààdG ≈∏Y Éæ°UôM

 ôμØdGh  ágQÉØdG  »°SGôμdGh  áeÉîØdG  ÜÉë°UCG  Éj

 Ωƒ«dG  »∏ëŸG  ÉæjQhO  ‘  ÖY’  ∑Éæg  πg  ,ÖbÉãdG

 áHƒ≤Y  π°üØf  ≈àM  äGõé©ŸG  ™æ°U  ≈∏Y  QOÉ`̀b

.∑Éæg Ωôëojh Éæg Ö©∏«d QÉLôØdÉH ¬«∏Y á°VhôØe

 ÉæJGOÉ–G  ≈∏Y  IójóL  â°ù«d  OÉ°ùØdG  äGOôØe

 »àdG  äÉ`̀jQhó`̀dG  Ì`̀cCG  Ée  Ωó≤dG  Iô`̀c  ¢üîj  É`̀eh

 äGôeGDƒe  hCG  á«Ñàμe  äGQGô`̀≤`̀H  É¡à¡Lh  äÒ¨J

 øe ºgCG É¡«a QGô≤dG ÜÉë°UCG äGOÉ–’h áë°VÉa

 á∏°UÉØdG IGQÉÑŸG áYóH IôcGò∏d É¡HôbCGh !„Ó«aÉg

 ¥QÉa ¿CG áéëH 2009 ΩÉY OÉ–’Gh áeGôμdG ÚH

 ,Éª¡æ«H  ÚJô°TÉÑŸG  Úà¡LGƒŸG  ‘  ¬JGP  ±GógC’G

.¬JGP º°Sƒª∏d ¢SCÉμdG ádƒ£H ‘ ≥Ñ£j ⁄ ∂dP ¿CG ™e

 OÉ¡÷G ƒ©aGóe ¢üª≤J ÉeóæY 1990 …QhO ∂dòch

 ÖY’  QGƒ`̀Z  º∏a  ‘  QGƒ`̀Z  QhO  ºgÉeôe  ¢SQÉMh

.IƒàØ∏d áeGôμdG øe …QhódG π≤àfÉa IôμdG

 ΩÉY óéŸG  …OÉf  èFÉàf  Ö£°T …QGôb  πgÉéàf  ’h

 OÉ¡÷Gh  øjô°ûJ  »jOÉf  èFÉàf  Ö£°Th  1983

.ô°SÉÿG ±ô£dG »∏gC’G ¿Éc ÚJôŸG ‘h 2002

 áWô°ûdG  ÉæJôc  „Ó«aÉg  ê qƒJ  Öjô≤dG  ¢ùeC’ÉHh

 ,áYóàÑe  á∏°UÉa  IGQÉÑÃ  2011  …Qhó`̀dG  Ö≤∏H

 Ö©∏J  ¿CG  ¿hO  2012  ΩÉY  ¢SCÉμ∏d  kÓ£H  IóMƒdGh

.»FÉ¡ædG QhódG äÉjQÉÑe

 äGOÉ–’G ój Gƒ≤∏WCG áμeGÈdG ‘ QGô≤dG ÜÉë°UCG

 øμdh Üƒ`̀∏`̀£`̀e …ô`̀gƒ`̀L ô``̀eCG  Gò``̀gh π`̀ª`̀©`̀dG  ‘

 ,áª°SÉ◊G äÉ¶ë∏dG ‘ kGóL …Qhô°V (∫hÎfƒμdG)

 ÖY’  á«°†b  ‘  ¬°ùª∏f  ⁄  ∫hÎfƒμdG  Gòg  ¿CG  ó«H

 ¿hO  øe  »≤H  …òdG  …ƒª◊G  ÜÉgƒdG  óÑY  á∏°ùdG

 á«°†≤dG  √òg  ¿CG  áéëH  ô¡°TCG  IóY  øjô“h  Ö©d

.á∏°ùdG OÉ–ÉH á°UÉN

 ¥ÓNC’Gh äÉ≤HÉ°ùŸG »àæ÷ ÚH kGôNDƒe ´RÉæàdGh

 ´ó°üdG  ÜCGôd  kÓNóJ  Ö∏£àJ  Ωó≤dG  Iôc  OÉ–G  ‘

 äGQGôb ¿CG Ú©HÉàª∏d GóH Ée kGÒãμa ,ÚYRÉæàŸG ÚH

 Üô°V  ±ÉæÄà°S’G  øμdh  á«≤£æe  ¥Ó`̀NC’G  áæ÷

 É¡JGP áæé∏dGh ,Iôe ÒZ §FÉ◊G ¢VôY É¡JGQGô≤H

 ájófC’G  AÉ°SDhQ  óMCG  ≥ëH  ÉgQGôb  øY  â©LGôJ

.âHQÉ°†J IOQGƒdG ôjQÉ≤àdG ¿CG áéëH

 ÉæJôc  Ö«°üJ  »àdG  äÉHô°†dG  ¿CG  ó«°ü≤dG  â«H

 áÄLÉØe  â°ù«d  ájófC’Gh  äÉÑîàæŸG  iƒà°ùe  ≈∏Y

 äÉHPÉŒ IÒ°SCG IQGOE’G á«∏≤Y âeGO Ée Ú©HÉàª∏d

.∑Éægh Éæg øe äÉ«Hƒ°ùfih

á«ŸÉ©dG IôμdG á≤dÉªY ∫ƒM ΩÉ¡Øà°SG äÉeÓY â©°Vh á«Ø«°U äÉª°ùf

الطليان يسقطون في الخطوة ا�خيرة صغار� وكبار�
السيليساو والمانشافت في حالة انعدام وزن

¢SƒfôY  ódÉN |

 2023/2022 …hôμdG º°SƒŸG ≈¡àfG
 ájQÉbh á«∏fi çGóMCG øe ¬«a Ée πμH

 ó≤a ,äÉÑîàæŸGh ájófC’G iƒà°ùe ≈∏Y
 ∞jôÿG ‘ ⁄É©dG ¢SCÉc äÉ«FÉ¡f ó¡°T

 ·C’G …QhóH CGóH óbh ¤hC’G Iôª∏d
 øeGõàdÉH É¡JÉ«FÉ¡æH ≈¡àfGh á«HhQhC’G

 hQƒj äÉ«Ø°üJh ÜÉÑ°ûdG ∫Éjófƒe ™e
 ¢SCÉμdÉH πªμà°ùj ƒg Égh 2024

 á«dÉª°ûdG ÉcÒeCG ∫hóH á°UÉÿG á«ÑgòdG
 äÉÑîàæŸG iƒà°ùe ≈∏Y Gòg ,≈£°SƒdGh

 ó≤a ájófC’G ó«©°U ≈∏Y ÉeCG á«æWƒdG
 ºààNGh ôHƒ°ùdG ¢ShDƒμH IOÉ©dÉc CGóH

 ÉHhQhCG ‘ ájQÉ≤dG äÉ≤HÉ°ùŸG äÉ«FÉ¡æH
 á©jöS IAGôb ∫ÓN øeh ,É«≤jôaEGh

 É«fÉŸCGh GÎ∏μfEG ‘ …QhódG ∫É£HCG ó‚
 OÉY ÚM ≈∏Y É¡HÉ≤dCÉH â¶ØàMG É°ùfôah

 Éªæ«H á«fÉÑ°SE’G É¨«∏dG ádƒ£Ñd É°TÈdG
 ó©H ‹É£jE’G …QhódG Ö≤d ‹ƒHÉf ≥≤M
 í‚h ,Oƒ≤Y áKÓK øe ÌcCG ΩGO ÜÉ«Z

 ¢SCÉμH ôØ¶dÉH ΩÉ¡à°ùjhh »à«°S ¿Ée
 ≈∏Y »HhQhC’G ô“DƒŸG …QhOh ∫É£HC’G
 ≠«dÉHhQƒ«dG Ö≤d á«∏«Ñ°TEG OÉ©à°SG ÚM

 âfÉc IQƒcòŸG áKÓãdG äÉ«FÉ¡ædGh
 äOÉY »àdG É«dÉ£jEG ájófCG ÜÉ°ùM ≈∏Y

 ≈∏Y áª¡e kGQGhOCG Ö©∏àd »YÉªL πμ°ûH
 äÉjÉ¡ædÉH â∏°ûa É¡æμd …QÉ≤dG iƒà°ùŸG

 ‘ §≤°S …òdG …QhõJB’G ∫Éëc É¡dÉM
 …QhõJB’Gh ·C’G …QhO »FÉ¡f ∞°üf
 ,∫ÉjófƒŸG »FÉ¡f öùN …òdG Ò¨°üdG

 ó≤a äÉÑîàæŸG ¤EG Éæ∏°Uh ÉæfCG ÉÃh
 ‘ kÉjOh πjRGÈdGh É«fÉŸCG ÉÑîàæe §≤°S

 á«ª°SôdG äÉ°ùaÉæŸG øY Éª¡HÉ«Z πX
 äÉeÓY º°SQ Ée ∫ÉjófƒŸÉH É≤ØNCG Éeó©H

 iƒà°ùe QƒgóJ ∫ƒM IÒãc ΩÉ¡Øà°SG
 á«dÉàdG Qƒ£°ùdG ‘ ,Éª¡jó∏H ‘ IôμdG
 √òg øY π«°UÉØàdG ¢†©H ¢Vô©à°ùf

.á°†jô©dG øjhÉæ©dG

á°ùFÉH ájÉ¡f
 ájófCG  á©HQCG  â¨∏H  ∞«fh  Oƒ≤Y  áKÓK  πÑb

 á`̀«`̀HhQhC’G  äÉ≤HÉ°ùŸG  äÉ«FÉ¡f  á«dÉ£jEG

 IócDƒe ÜÉ≤dC’ÉH É¡æe áKÓK âLƒJh çÓãdG

 á`̀jó`̀fCGh  É¡eƒj  ‹É`̀£`̀jE’G  …Qhó``̀ dG  ègƒJ

 øe ΩGƒYCG  á«fÉªK  ó©H  ΩÉY  πμ°ûH  ƒ«°ûdÉμdG

 AÉLh  ,»ŸÉ©dG  Ö≤∏dÉH  …Qhõ``̀JB’G  èjƒàJ

 ‘  kÉeÉY  24  ó©H  »ŸÉ©dG  Ö≤∏dÉH  èjƒààdG

 √òg  áÑ≤M  ájÉ¡f  πμ°û«d  ÊÉ`̀ŸC’G  ∫ÉjófƒŸG

 IôμdG  ≈∏Y  kGÒÑc  kÉ©LGôJh  kÉjQÉb  ájófC’G

 ¿Éc Éªc ƒ«°ûdÉμdG  áæL ó©J º∏a ,á«dÉ£jE’G

 á«fÉÑ°SE’G  É¨«∏dG  âeó≤Jh  É¡«∏Y  ≥∏£j

 èjƒàJ  π«dódGh  ájõ«∏μfE’G  ≠«dÒÁÈdGh

 äÉ≤HÉ°ùŸG  ÜÉ≤dCG  º¶©Ã  øjó∏ÑdG  ájófCG

 º°SƒŸG ‘ ,øjÒNC’G øjó≤©dG ∫ÓN ájQÉ≤dG

 ¤EG  ¿É«∏£dG  OÉY  2023-2022  Ωô°üæŸG

 …QhódG  ´É°VhCG  âæ°ù–  Éeó©H  áMÉ°ùdG

 ÉæjCGôa  á°ùaÉæŸG  iƒà°ùe  ™ØJQGh  »∏ëŸG

 êƒJh IÒNCG  º°SGƒe áKÓK ‘ ∫É£HCG  áKÓK

 áKÓK â¨∏Hh Rƒé©dG IQÉ≤∏d kÓ£H …QhõJB’G

 çÓãdG  ájQÉ≤dG  äÉ≤HÉ°ùŸG  äÉ«FÉ¡f  ájófCG

 ≠«dÉHhQƒ«dG »FÉ¡f ƒfÓ«e ÎfEG ô°ùN Éeó©H

 ô“DƒŸG  …QhO  ¢SCÉμH  É`̀ehQ  êƒ`̀Jh  2020

 ƒ«°ûdÉμdG IOƒY ≈∏Y kGô°TDƒe πμ°T Ée 2022

.á¡LGƒdG ¤EG

 äÉ«FÉ¡ædG  IQÉ°ùîH  âfÉc  áeó°üdG  ¿CG  ’EG

 ÉehQ Ωó≤J ájGóÑdG »Øa ,‹GƒàdG ≈∏Y áKÓãdG

 ±ó¡H  ≠«dÉHhQƒ«dG  »FÉ¡f  ‘  á«∏«Ñ°TEG  ≈∏Y

 ⁄ ∫OÉ©àdG  ¿CG  ’EG  AGõ÷G áeÓY øe ’ÉÑjO

 πé°S ÊÉãdG •ƒ°ûdG ™∏£e »Øa kGÒãc ôNCÉàj

 ⁄h  √ÉeôÃ  ∫OÉ©àdG  ÉehQ  ÖY’  »æ«°ûfÉe

 ΩÉμàM’G  ¿Éμa  ójóªàdG  ºZQ  QƒeC’G  º°ù–

 ≥jôØ∏d  âª°ùàHG  »àdG  í«LÎdG  äÓcQ  ¤EG

 ïjQÉJ  ‘ ™HÉ°ùdG  Ö≤∏dG  ¬àëæeh »°ùdófC’G

 ¿É«∏£dG kÉeQÉMh É¡d ¬àeÉYR kGRõ©e á≤HÉ°ùŸG

 …QhO  ‘h  ,kÉeÉY  24  ÜÉ«Z  ó©H  º¡Ñ≤d  øe

 Éæ«àfQƒ«a ÚH ájhÉ°ùàe áØμdG âfÉc ô“DƒŸG

 ±ó¡H  Ωó≤J  …ò`̀dG  …õ«∏μfE’G  ΩÉ¡à°ùjhh

 ∫OÉ©àdG  ≈≤∏àj ¿CG  πÑb ÊÉãdG  •ƒ°ûdG  ™∏£e

 IÒNC’G  á≤«bódG  â∏ªMh  •ƒ°ûdG  ∞°üàæe

 á°üæe ¤EG Êóæ∏dG ≥jôØdÉH ó©°U kÓJÉb kÉaóg

 ®ÉØàM’G  ø`̀e  ’ƒ«ØdG  kÉ`̀eQÉ`̀Mh  èjƒààdG

.ƒ«°ûdÉμdG ájófCG áë∏°üŸ Ö≤∏dÉH

 ΩÉ`̀eCG  áHƒ©°üdG  ‘  ájÉZ  Qƒ``̀eC’G  â`̀fÉ`̀ch

 »FÉ¡f ‘ »à«°S Î°ù°ûfÉe ¬LGh …òdG ÎfE’G

 …QhódG π£H í«°TôJ πX ‘ ∫É£HC’G …QhO

 áÑ°ùæH  ∫hC’G  ¬Ñ≤∏H  èjƒàà∏d  …õ«∏μfE’G

 øe  kÉÑjôb  ¿Éc  …QhRGÒ«ædG  ¿CG  ’EG  ,IÒÑc

 áHƒ©°üH  ô°ùNh  ™HGôdG  Ö≤∏dÉH  èjƒààdG

 kGÒÑc kÉ°VôY √ƒÑY’ Ωób Éeó©H º«àj ±ó¡H

 ÒZ IQÉ°ùN óÑμà«d ájÉ¡ædG ‘ ß◊G ¬dòN

.¿É«∏£dG øe ådÉãdG Ö≤∏dG Üô¡«d á≤ëà°ùe

AÉbQR áÑ«N
 QÉÑc  øe  kGó``MGh  ‹É`̀£`̀jE’G  ÖîàæŸG  ≈≤Ñj

 ≈∏Yh ™Ñ£dÉH  ÉHhQhCG  ‘h ⁄É©dG  ‘ áÑ©∏dG

 Úàî°ùf ôNBG  øY ÅLÉØŸG ¬HÉ«Z øe ºZôdG

 Ö≤∏dÉH  Éª¡æ«H  RÉ`̀a  ¬`̀fCG  ’EG  ⁄É©dG  ¢SCÉμd

 ∞°üf  ≠∏Hh  ,πjƒW  ÜÉ«Z  ó©H  »`̀ HhQhC’G

 ¬æμd  Úà«dÉààe  ÚJôe  ·C’G  …QhO  »FÉ¡f

 Éª¡«∏c ‘h »FÉ¡ædG ¤EG πgCÉàdÉH Éª¡«a ≥ØNCG

 áé«àædÉHh  ÊÉÑ°SE’G  ÉNhQÓdG  ΩÉ`̀eCG  ô°ùN

 ∞∏àNG  ¿EGh  (±ó`̀g  πHÉ≤e  ¿Éaóg)  É¡JGP

 áî°ùf  ‘  áÁõ¡dG  ¿CG  ¥QÉa  ™e  ƒjQÉæ«°ùdG

 πμ°ûdG á«MÉf øe ≈°ùbCG âfÉc ‹É◊G ΩÉ©dG

 Gƒeób »æ«°ûfÉe ÜQóŸG »ÑY’ ¿CG á°UÉNh

 â∏àb  IÒ`̀NC’G  á≤«bódG  øμd  Ió«L  IGQÉÑe

 ¿Éμa ¤hC’G Iôª∏d »FÉ¡ædG Æƒ∏ÑH º¡MƒªW

 áî°ùædG  ‘  Éªc  ådÉãdG  õcôŸG  Gƒ∏àMG  ¿CG

 ∞«°†ŸG  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  IôŸG  √ògh  á«fÉãdG

.…óædƒ¡dG

 »àdG  á`̀©`̀HQC’G  çGó``̀ MC’G  √ò`̀g  º°†N  ‘h

 Rƒé©dG  IQÉ≤dG  ‘ á«dÉ£jE’G  IôμdG  É¡Jó¡°T

 ƒëf  äÉÑãH  Ò°ùj  Ò¨°üdG  …Qhõ`̀JB’G  ¿Éc

 ÜÉÑ°ûdG  ∫Éjófƒe  iƒà°ùe  ≈∏Y  ∫hCG  ó›

 QhódÉH  IGQÉÑŸ  ¬JQÉ°ùN  øe  ºZôdG  ≈∏©a

 OôéÃ  øμd  2/ôØ°U  ÉjÒé«f  ΩÉ`̀eCG  ∫hC’G

 »∏jRGÈdG hÉ°ù«∏«°ùdG ≈∏Y »MÉààa’G √Rƒa

 ºàN óbh Ö≤∏d  Úë°TôŸG áªFÉb πNO 2/3

/3  ¿Éμæ«ehódG  ≈∏Y  RƒØdÉH  ∫hC’G  Qhó`̀dG

 ∫ÓN  ø`̀e  ¬àÑKCG  …ò``dG  ô``̀eC’G  ƒ`̀gh  ôØ°U

 É«Ñeƒdƒch 1/2 GÎ∏μfEG  äÉÑîàæe √RhÉŒ

 ≥jô£dG  ‘  1/2  á«Hƒæ÷G  ÉjQƒch  1/3

 ¿Éch ,¤hC’G Iôª∏d ¬¨∏H …òdG »FÉ¡ædG ƒëf

 ‘ QÉÑμdG  ™Hôe ¤G π°Uh ‹É£jE’G  ÖîàæŸG

 IGQÉÑe  ¢VƒîH  ≈ØàcG  ¬æμd  Úàî°ùf  ôNBG

 AÓàY’  áëfÉ°S  á°UôØdG  ¿CG  GóHh  Ö«JÎdG

 ‘  ô¡¶j  ⁄  ≥jôØdG  øμd  á«ŸÉ©dG  áª≤dG

 …òdG  ≥jôØ∏d  íÑ°T  iƒ°S  èjƒààdG  IGQÉÑe

 áª«MQ  áé«àædG  äAÉLh  ádƒ£ÑdG  ‘  ≥dCÉJ

 ô°ùîa  ¿É«°ùæ∏d  IGQÉÑe  ó©H  …Qhõ`̀JB’É`̀H

 ÊÉjƒZQhC’G »à°ù«∏«°ùdG √Ò¶f ΩÉeCG ±ó¡H

 Iô°ù◊G  kÉ`̀cQÉ`̀J  ∫hC’G  ¬Ñ≤∏H  êƒ`̀J  …ò`̀ dG

.¿É«∏£∏d

âaÉ°ûfÉŸG ™LGôJ
 á«HhQhC’G IQÉ≤dG ÒÑc ÊÉŸC’G ÖîàæŸG ó©j

 á∏Môe  ¢`̀TÉ`̀Y  ¬æμd  á«ŸÉ©dG  πaÉëŸG  ‘

 »ŸÉ©dG  Ö≤∏dÉH  ¬éjƒàJ  òæe  ™LGÎdG  øe

 ∫hC’G  QhódG  øe  §≤°ùa  2014  ΩÉY  ™HGôdG

 »gh 2022 ô£bh 2018 É«°ShQ  »àî°ùæd

 ÚJôe QhódG Gòg øe QOÉ¨j »àdG ¤hC’G IôŸG

 hQƒj  »FÉ¡f  ∞°üf  ≠∏H  kÉjQÉbh  ,Úà«dÉààe

 IÒNC’G  áî°ùædG  ‘  ¬∏°üj  ⁄  ¬æμd  2016

 ,ô°ûY  áà°ùdG  QhO  øe  §≤°ùa  ÚeÉY  πÑb

 ∫ÓN  ·C’G  …QhO  ‘  ≥ØNCG  ¬`̀ fCG  º``̀gC’Gh

 2018 ΩÉY òæe ¿B’G ≈àM â¡àfG ï°ùf çÓK

 ¿Éc  πH  É¡«a  ∫hC’G  Qhó`̀ dG  RhÉéàH  π°ûØa

 ’ƒd  á«fÉãdG  áLQódG  ¤EG  •ƒ≤°ùdG  øe kÉÑjôb

.á«fÉãdG É¡àî°ùf ‘ ádƒ£ÑdG ΩÉ¶f Ò«¨J

 2024  hQƒj  äÉ«FÉ¡f  º¶æà°S  É«fÉŸCG  ¿C’h

 ¢VƒN  øe  kÉ«∏ªY  ≈Ø©e  âaÉ°ûfÉŸG  ¿EÉ`̀ a

 øe  Oó©H  ≈ØàcG  ó≤a  ∂`̀dò`̀dh  äÉ«Ø°üàdG

 äÉÑîàæe  ™e  É¡ª¶©eh  ájOƒdG  äÉjQÉÑŸG

 äÉÑîàæe  ¿CG  QÉÑàYG  ≈∏Y  á`̀«`̀HhQhCG  ÒZ

 äÉ«Ø°üàdÉH  á∏¨°ûæe  Rƒ`̀é`̀©`̀dG  IQÉ`̀ ≤`̀ dG

 èFÉàædG  äAÉLh  ,·C’G  …QhóH  hCG  ájQÉ≤dG

 kGó«©H  »ªbôdG  iƒà°ùŸG  ≈∏Y  ¬∏bCG  áÑ«fl

 RÉa  »°VÉŸG  QGPBG  »Øa  ,AGOC’G  iƒà°ùe  øY

 ô°ùîj ¿CG πÑb ôØ°U/2 hÒÑdG Öîàæe ≈∏Y

 ,3/2  »μ«é∏ÑdG  ΩÉeCG  ødƒc  ‘  ¬°VQCG  ≈∏Y

 äÉjQÉÑe  çÓ`̀K  ¢VÉN  ‹É`̀◊G  ô¡°ûdG  ‘h

 ™e  øÁôH  ‘  ∫OÉ©àa  RƒØdG  É¡«a  ±ô©j  ⁄

 ƒ°SQGh  ‘  ô°ùîj  ¿CG  πÑb  3/3  É«fGôchCG

 ô°ùN kGÒNCGh ±ó¡H …óædƒÑdG  √Ò¶f ΩÉeCG

 »ÑeƒdƒμdG  ΩÉeCG  ø°TÒμæ«°ù∏«Z  ‘  ¬Ñ©∏Ã

.πHÉ≤e ¿hO Úaó¡H

 ÜÉ°ûdG  ÜQó`̀ŸG  ¿CG  ó‚  á£«°ùH  áÑ°ùëHh

 IGQÉÑe 24 ‘ âaÉ°ûfÉŸG OÉb …òdG ∂«∏a õfÉg

 ºFGõg 5 ≈≤∏Jh äGôe 7 ∫OÉ©Jh É¡Ø°üæH RÉa

 äAÉL  ¢ùªÿG  ºFGõ¡dG  ¿CG  âaÓdGh  á∏eÉc

 ∫ÉjófƒŸG  πÑb  ô°ùîa  ô¡°TCG  á©°ùJ  ∫ÓN

 …QhO  øª°V  ±ó¡H  …ôéŸG  ÖîàæŸG  ΩÉeCG

 ΩÉeCG  2022  ô£b  ‘  áÁõ¡H  »æe  ºK  ·C’G

 IÒ`̀NC’G  çÓãdG  ºFGõ¡dGh  ,2/1  ÊÉHÉ«dG

 ¤EG  á©jô°S  Iô¶æH  ,…OƒdG  QÉWE’G  ‘ âfÉc

 ¿CG  ó‚  ÜQóŸG  É¡eóîà°SG  »àdG  á∏«μ°ûàdG

 ≈Yóà°SG  ó≤a  Iô°VÉM  á©eÓdG  AÉª°SC’G

 ⁄ áé«àædG øμd IÎØdG √òg ∫ÓN kÉÑY’ 40

 âfÉc  GPEGh  á«fÉŸC’G  IôμdG  á©ª°S  ¤EG  ≥JôJ

 ó∏÷G á©£b ⁄ÉY ‘ kÉjOÉY kÉÄ«°T  IQÉ°ùÿG

 äÉjQÉÑŸG  ¿ƒμJ  ÉeóæY  á°UÉNh  IQhó`̀ ŸG

 âaÉ°ûfÉŸG ≈∏Y Öjô¨dG øe ¬fCG ’EG á«ÑjôŒ

 ºFGõ¡dG  øe  ºμdG  Gòg  ≈∏Y  Oƒ©àj  ⁄  …òdG

 IGQÉ`̀Ñ`̀e  11  ∫Ó`̀ N  äAÉ``̀L  É`̀¡`̀fCG  á°UÉNh

 ‘ áÁõg ¿hO øe IGQÉÑe 13 ó©Hh IÒNCG

.∂«∏a ÜQóŸG ó¡Y

ábQÉaC’Gh hÉ°ù«∏«°ùdG
 qóM  ¤EG  ≥Ñ£æj  âaÉ°ûfÉŸG  ø`̀Y  √Éæ∏b  É`̀e

 äÉH  …ò`̀dG  »∏jRGÈdG  hÉ°ù«∏«°ùdG  ≈∏Y  Ée

 ,¢UÉN  πμ°ûH  ábQÉaC’G  øe  ºFGõ¡∏d  á°VôY

 ≈àM  ô°ùîj  ⁄  …ò`̀ dG  …QÉæμdG  ≥jôØdÉa

 iƒ°S  AGôª°ùdG  IQÉ`̀≤`̀dG  AÉ`̀æ`̀HCG  ™e  2021

 øe  2003  äGQÉ≤dG  ¢SCÉμH  ¤hC’G  ,ÚJôe

 ∞°üf  ‘  ÉjÒé«f  øe  á«fÉãdGh  ¿hÒeÉμdG

 çÓK  ≈≤∏J  1996  ÉàfÓJCG  OÉ«ÑŸhCG  »FÉ¡f

 ∫ÉjófƒŸG »Øa ,ábQÉaC’G ΩÉeCG kGôNDƒe ºFGõg

 ±ó¡H kGOó› ¿hÒeÉμdG øe ô°ùN …ô£≤dG

 ™HQ øe QOÉ¨j ¿CG πÑb ∫hC’G QhódG ájÉ¡f ™e

 ,É«JGhôc  ΩÉ`̀eCG  í«LÎdG  äÓcôH  »FÉ¡ædG

 »Hô¨ŸG  ÖîàæŸG  ≈≤àdG  »°VÉŸG  QGPBG  ‘h

 Égh  3/1  ô°ùNh  áéæW  áæjóe  ‘  ≥«≤°ûdG

 ‹É¨æ°ùdG  É«≤jôaEG  π£H  ΩÉ``̀eCG  ô°ùîj  ƒ`̀g

 √òg  âª«bCGh  2/4  â¨∏H  IÒÑc  áé«àæH

 ó©H  ∂dPh  á«dÉ¨JÈdG  áfƒÑ°ûd  ‘  IGQÉÑŸG

 »æ«¨dG  ÖîàæŸG  ≈∏Y  RƒØdG  øe  á∏«∏b  ΩÉjCG

 ¿CG  hÉ°ù«∏«°ù∏d  ≥Ñ°Sh  ,áfƒ∏°TôH  ‘  1/4

 1/5  ¢ùfƒJ  ≈∏Yh  ôØ°U/3  ÉfÉZ  ≈∏Y  RÉa

 ¢ùªN ¢VÉN ¬fEG …CG á«ŸÉ©dG äÉ«FÉ¡ædG πÑb

 É¡∏c  Ò`̀ NC’G  ΩÉ©dG  ∫Ó`̀N  á`̀jOh  äÉjQÉÑe

 Ú«HhQhC’G  ∫É¨°ûfG  πX  ‘  É«≤jôaEG  ΩÉ`̀eCG

.á«ª°SôdG º¡JÉjQÉÑÃ

 hÉ°ù«∏«°ùdG  ¿CG  ¿ƒ`̀ cQó`̀ j  ¿ƒ`̀«`̀∏`̀jRGÈ`̀dG

 ¿hô¶àæj  º`̀ gh  ô¶f  IOÉ```̀YEG  ¤EG  áLÉëH

 ¬æ««©J  ºà«°S  …ò``̀dG  »`̀°`̀SÉ`̀°`̀SC’G  ÜQó``̀ŸG

 ¬fEG  ∫ƒ≤J  QÉÑNC’G  ¿CG  á°UÉNh  ΩÉ`̀jCG  ó©H

 ™«ª÷Gh  ¤hC’G  Iôª∏d  kÉ«ÑæLCG  ¿ƒμj  ób

 ‹É£jE’G  ™e  äÉKOÉëŸG  π«°UÉØJ  ±ô©j

 ióHCGh ójQóe ∫ÉjQ ÜQóe »Jƒ∏«°ûfCG ƒdQÉc

 ¬©e  óbÉ©àdG  π«LCÉJ  »∏jRGÈdG  OÉ``–’G

 çhó`̀M  QÉ`̀¶`̀à`̀fÉ`̀Hh  ,2024  ∞«°U  ≈àM

 Qƒàμ«a  âbDƒŸG  ƒg  ‹É◊G  ÜQóŸÉa  Ée  ôeCG

 äÉjQÉÑŸG  ‘  ≥jôØdG  OÉb  …ò`̀dG  ¢ùjõ«æ«e

.IÒNC’G çÓãdG

kÉjƒ«°SBG OGôŸG ≠∏Ñj IƒàØdG ..¿GôªY ±ó¡H

فماذا قال المتابعون عن هذا الفوز؟

ˆG  óÑ©dG  ∫ÉªL  -QhõdG  ôjO |
 π£H ÚH á∏°UÉØdG  IGQÉÑŸG ¿CÉ°ûH §¨∏dG  ≈¡àfG kGÒNCGh

 »°VÉŸG º°Sƒª∏d …QhódG π£Hh (IƒàØdG) ‹É◊G …QhódG

 Ö©∏e ¢VQCG ≈∏Y á∏°UÉØdG IGQÉÑŸG áeÉbEG ¤EG (øjô°ûJ)

 ≈∏Y ÚªKh m∫ÉZ mRƒØH IƒàØdG Qƒ°ùf É¡LƒJh á«fGóª◊G

 …ƒ«°SB’G  π«ãªàdG  ¤EG  ∫ƒ°UƒdÉH  OGôŸG  ≥≤ë«d  øjô°ûJ

 ∫ÉÑ≤à°SG  ø°ùMCG  …ò`̀dG  ¿GôªY  Ωôc  §«°ûædG  ±ó¡Hh

 káMôa IƒàØdG ∞«°†«d ó«æL ≈Ø£°üe ÜƒgƒŸG á«°VôY

 ,É¡LQÉNh QhõdG  ôjóH  IƒàØdG  ÒgÉªL âªY ¬Môa  ¤EG

 É¡«a  ∫GóL  ’  á≤«≤M  …ƒ«°SB’G  π«ãªàdG  íÑ°UCG  ∂dòHh

.√ÒZ ’h …ó÷G πª©∏d ôØ°üdG áYÉ°S CGóÑàdh

 Oƒëà°SG  å«M  ,Úaô£dG  ≈∏Y  á©jô°S  IGQÉÑŸG  äôe

 ,kÉ£°Sƒàe AGOC’G ¿Éch áÄŸÉH Úà°S áÑ°ùæH IôμdG øjô°ûJ

 •ƒ°ûdG øe ÊÉãdG ∞°üædG ‘ IƒàØdG á«∏°†aCG äô¡X óbh

 Ú«JGôØdG  Üƒ∏b  ≈∏Y  ≈∏ZC’G  ƒg  ±ó¡H  â¡àfGh  ÊÉãdG

.¢SCÉμdG øe âgÉH êhôN ó©H

 ≈≤Ñ«d  π«ãªàdGh  RƒØdG  Gò¡H  QÉμdG  π`̀gCG  ™æàbG  kÉeƒªY

 øWƒdG  óFÉb  AÉ≤dh  áãdÉãdG  áªéædG  ó©H  kGó«©°S  IƒàØdG

 Ú©HÉàŸG  …CGQ  ¿Éc  GPÉªa  ,…ƒ«°SB’G  π«ãªàdÉH  RƒØdGh

:™HÉàæd ?RƒØdG Gòg øY QhõdG ôjóH

ájò«ØæàdG áæé∏dG ¢ù«FQ ìÉ£H ΩRÉM
 ¤EG  ¬dƒ°UƒH  áëLÉf  IójóL  Iƒ£N  IƒàØdG  ƒ£îj

 RÉ‚EG ó©H AÉL RÉ‚E’G Gòg π©dh ,ájƒ«°SB’G ácQÉ°ûŸG

 Iôé¡dGh  ÜGò`̀©`̀dG  øe  äGƒæ°S  ó©H  …Qhó``̀dG  ádƒ£H

 AÉ≤dh  áeôμe  äAÉ`̀Lh  ,¬°VQCG  êQÉ`̀N  Ö©∏j  IƒàØdGh

 ∫ƒ°UƒdÉH  πªμà°ùàd  ó°SC’G  QÉ°ûH  ióØŸG  øWƒdG  ó«°S

 áé«àf É‰EG ÆGôa øe äCÉj ⁄ Gògh ,ájƒ«°SB’G ácQÉ°ûª∏d

 Éª¡«°ùØf øY ¿Éª∏μàj Éª¡cÎæ°S Ú∏°UGƒàe ó¡Lh πªY

 á«fÉãdG  Ú©dÉH  ÉæàØàdG  ó≤a  á¡LGƒdG  ‘  IƒàØdG  ¿C’h

 πª©dG  IÒ`̀Jh  âfÉμa  ,Iõjõ©dG  á¶aÉëŸG  ájófCG  πμH

 á«YÉª÷G  ÜÉ©dC’G  ‘  AGƒ°S  Ωƒj  ó©H  kÉeƒj  áYQÉ°ùàe

 âfÉc Ée πãe QhõdG ôjO á°VÉjQ Oƒ©àd ájOôØdG ≈àM hCG

 AÉæ¨à°S’G øμÁ ’h øWƒdG á°VÉjQ ºYój kÉ«≤«≤M kÉfGõN

 áeOÉb ÒÿG ôFÉ°ûH ¿CG  Ö«Ñ◊G ÉfQƒ¡ª÷ π≤fCGh ,¬æY

 Gò¡d ∑QÉÑe ∞dCGh á«FÉ°ûfE’Gh á«æØdG äÉ¡÷G ™«ªL ≈∏Y

.π°†aCG ΩOÉ≤dGh QÉ°üàf’G

ºYGÈdG áæ÷ ƒ°†Y Iójô°T óªfi
 ¢UôØdGh Iô£«°ùdG ¿É≤jôØdG º°SÉ≤J §°Sƒàe iƒà°ùe ‘

 ,Ú≤jôØdG  iƒà°ùe  •ƒÑg  ‘  ñÉæŸG  IQGôM  âªgÉ°Sh

 iƒà°ùŸÉH  OQ  ºK  ≥FÉbO  ô°ûY  IóŸ  á«æjô°ûJ  ájGóÑdG

 IOÉ«≤H ¬£°Shh ,õ«‡ πμ°ûH IƒàØdG ´ÉaO ô¡X óbh ¬JGP

 ∫ÉØ÷G óFÉ≤dG ∫ƒNO ™eh ¿RGƒàdG ≥∏N §«°ûædG ó«æ÷G

 ó«æ÷G á«cP ÈY π«é°ùàdGh Iô£«°ùdG øe IƒàØdG øμ“

 áª°üÑdG IƒàØdG OGQCG GPEGh ,πé°Sh í‚ …òdG ¿Gôª©∏d

 ô°UÉæ©H  ≥jôØdG  º«YóJ  ¬«∏©a  ájƒ«°SB’G  ácQÉ°ûŸG  ‘

 ÚÑYÓd kGôμ°T ∫ƒ≤f ∂dP ™eh kÉHÉÑ°T ÌcCGh IÈN ÌcCG

.‘ƒdG …OÉædG Qƒ¡ª÷h …QGOE’Gh »æØdG RÉ¡÷Gh

≈Ø£°üŸG ¥QÉW ™é°ûŸG
 IƒàØdG ô¡Xh ¢SCÉμdG øe ¬LhôN ¢VƒY IƒàØ∏d º¡e Rƒa

 ´ÉaO øμd í°VhCG  IQÉëÑdG ácôM âfÉc Éªæ«H §°SƒdG ‘

 ≈∏Y GƒfÉc IƒàØdG ¢SQÉM ≈°Sƒe ¬W ¬Ø∏N øeh IƒàØdG

 á£°ûædG  øjô°ûJ ä’hÉfi πc Gƒ∏£HCGh OGó©à°S’G áÑgCG

 Iôª∏dh kÉjƒ«°SBG ájQƒ°S π«ãªàd RƒØdÉH IƒàØdG í‚ ∂dòHh

 Qób ≈∏Y π«ãªàdG Gòg ¿ƒμj ¿CG ≈æªàfh ,¬îjQÉàH á«fÉãdG

 …OÉædG  IQGOEGh  ¿ƒÑYÓdG  ¬dòH  …òdG  ó¡÷Gh á«dhDƒ°ùŸG

 kÉ°Uƒ°üNh  …ƒæ©ŸGh  …OÉ`̀ŸG  ºYódG  ‘  πîÑJ  ⁄  »àdG

 IôμdG á¡LGh ‘ »≤Hh ™æbCGh ™àeCG IƒàØdG ,…OÉædG ¢ù«FQ

 √ògh RƒØdG Gòg IƒàØdG Qƒ¡ª÷ ∑QÉÑe ∫ƒ≤fh ,ájQƒ°ùdG

.¬«Ñfih ¬FÉæHCGh ¬fÉ°SôØd πé°ùJ »àdG Iójó÷G áªéædG

‘ô©dG óªfi ô°SÉj ™é°ûŸG
 ≠∏H  ¬àeÉYõH  kGô`̀NÉ`̀Ø`̀eh  ¬àÁõ©H  kÉë∏°ùàe  IƒàØdG

 ¬°ùaÉæe  ≈∏Y  √Rƒa  ó©H  É«°SBG  ∫É£HCG  …ôjódG  …QhRB’G

 ≈∏Y  IƒàØdG  Èc  ó≤a  ∂dòHh  ¿Gôª©dG  ±ó¡H  øjô°ûJ

 π«ãªàdÉH  êƒà«d  ±hô◊G  ≈∏Y  •É≤ædG  ™°Vhh  ¬MGôL

 »àdG  √ÒgÉªLh  ¬``JQGOEGh  ¬FÉæHCG  Oƒ¡éHh  …ƒ«°SB’G

 ≥°û©J »àdG ájQhRB’G áeCÓd ™aGódGh ∑ôëŸG »g âfÉc

 ∑QÉÑe  ∫ƒ≤f  ,º«¶©dG  ¬JGôah  ≥∏©ŸG  ô°ù÷Gh  IƒàØdG

 »≤Jôf  ¿CG  ≈æªàfh  IQÉëÑ∏d  ôahCG  kÉ¶Mh  ,RƒØdG  IƒàØ∏d

 ¢ù«WƒdG  á«eÉM  ¿ƒμà°S  »àdG  ájƒ«°SB’G  á°ùaÉæª∏d

 π«ãªàdG  Gò¡H  ø¶dG  ø°ùM  óæY  Éæ°SQGƒa  ¿ƒμ«°Sh

.¬«Ñfih ¬FÉæHCG Oƒ¡éHh »æWƒdG

المرونة في التربية البدنية
»°VÉŸG  »°üb  »æWƒdG  ÜQóŸG |
 á«HÎdG ä’É› ‘ áfhôŸG Ωƒ¡Øe ∞∏àîj

 øe Òãc ÚH êQGódG Ωƒ¡ØŸG øY á«fóÑdG

 ¢SÉædG  ¢†©H  ¿CG  ßMÓŸG  øªa  .áeÉ©dG

 ≈∏Y  QOÉ`̀ ≤`̀ dG  ¢üî°ûdG  ≈∏Y  ¿ƒ≤∏£j

 ¢üî°T ¬fCG á«dÉãŸG ∞bGƒª∏d áHÉéà°S’G

 kGô¡¶e Èà©J Ωƒ¡ØŸG Gò¡H áfhôŸGh ¿ôe

 ¥É£f  π`̀Nó`̀j  á«°üî°ûdG  ôgÉ¶e  ø`̀e

 .á«°ùØædG äÉ°SGQódG

 á«HÎdG  ä’É`̀›  ‘  áfhôŸG  Ωƒ¡Øe  ¿EG

 AGOCG  ≈∏Y  Oô`̀Ø`̀dG  IQó`̀ b  »æ©j  á«fóÑdG

 ióe  ™`̀°`̀ShCG  ¤EG  á«°VÉjôdG  äÉ`̀cô`̀◊G

 ácô◊G  ‘  áeÉ©dG  π°UÉØŸG  ¬H  íª°ùJ

Flex-) áª∏ch kÉ«æK »æ©J (Flex) áª∏ch

 á«FÉ°ûfE’G  (á`̀fGó`̀∏`̀dG)  »æ©J  (ibility
 á«Hô©dG Éæ©LGôe â©ªLCG óbh ,áfhôŸGh

 ∫É›  ‘  áfhôŸG  áª∏c  ΩGóîà°SG  ≈∏Y

 ¢†©ÑdG  Ωóîà°ùjh  á«fóÑdG  á«HÎdG

 øY  kGÒÑ©J  á«∏°†©dG  áfhôŸG  í∏£°üe

 ≈°übCG ¤EG •É£àe’G ≈∏Y á∏°†©dG IQób

 ¢†©ÑdG  ¢†aôj  Ú`̀M  ≈∏Y  ,É`̀¡`̀d  ió`̀ e

 áfhôŸG  ∞°Uh  π°†Øjh  í∏£°üŸG  Gòg

 .á«WÉ£ŸÉH á«∏°†©dG

 äÉcô◊G  ‘  áfhôŸG  ≈∏Y  ∫óL  ∑Éægh

 Ö°ùæJ É¡fCG ¢†©ÑdG iôj å«M ,áØ∏àîŸG

 ôNB’G ¢†©ÑdG iôj ÚM ≈∏Y ,π°UÉØª∏d

 ådÉK  …CGQh  ,äÓ°†©dG  ¤EG  Ö°ùæJ  É¡fCG

 π°UÉØŸG  ¤EG  Ö°ùæJ  á`̀fhô`̀ŸG  ¿CG  iô`̀j

 ió`̀eh  √É`̀ ŒG  ¿CG  iQCGh  ,äÓ°†©dGh

 …òdG π°üØŸG ´ƒæd kÉ©ÑJ ¿GOóëj ácô◊G

 .¬«∏Y πª©J

 ‘  πª©J  äÓ°†©dG  ¿CG  ¬H  ºs∏°ùŸG  ø`̀eh

 π°üØŸG ´ƒf ¬H íª°ùj …òdG ∫ÉéŸG OhóM

 ácô◊G  ióe  ójõJ  ¿CG  ™«£à°ùJ  ’  »¡a

 πeÉ©dG  π°üØª∏d  á«ëjô°ûàdG  Ohó◊G  ‘

 ‘  ô°üb  çhó``̀M  á`̀dÉ`̀M  ‘  ø`̀μ`̀dh  ,É¡«a

 áé«àf  π°üØŸG  ≈∏Y  á∏eÉ©dG  äÓ°†©dG

 øe π∏≤J ¿CG ™«£à°ùJ É¡fEÉa ,É¡Jƒb IOÉjõd

 ¬H  íª°ùj  …òdG  ó◊G  øY  ácô◊G  ióe

 ób äÓ°†©dG ¿ƒμJ πμ°ûdG Gò¡Hh π°üØŸG

 ‹ÉàdÉHh π°üØª∏d »©«Ñ£dG ióŸG øe â∏∏b

 •É£àe’G  ≈∏Y  á∏°†©dG  IQóbh  ácôë∏d

 ¬«dEG  π°üj  ¿CG  ™«£à°ùj  Ée  QGó≤e  Oó–

 Oôa  ácôM  ‘  kÓãªa  ,ió`̀e  øe  π°üØŸG

 ≥aôŸG  π°üØe  ¿ƒμj  ó°†©dG  øY  óYÉ°ùdG

 √Góe ≈°übCG ¤EG π°Uh ób ácô◊G √òg ‘

 ó°†©dG OGóàeG ≈∏Y óYÉ°ùdG íÑ°üj ÉeóæY

 ó°†©dGh  óYÉ°ùdG  ÚH  á`̀jhGõ`̀dG  ¿EG  …CG

 í°†àj ≥Ñ°S É‡h ,áLQO (180) …hÉ°ùJ

 kÉ©ÑJ  ¿GOóéàj  ácô◊G  ióeh  √ÉŒG  ¿CG

 Qóéjh  ,¬«∏Y  πª©J  …òdG  π°üØŸG  ´ƒæd

 Ö°SÉæàJ á«∏°†©dG Iƒ≤dG ¿CG ¤EG Ò°ûf ¿CG

 •É£àe’G ≈∏Y á∏°†©dG IQób ™e kÉ«°ùμY

 áfhôª∏d  ó◊G  øY  IóFGõdG  á«ªæàdG  ¿CGh

 øμÁh  Iƒ≤dG  ≈∏Y  kGQÉ°V  kGÒ`̀KCÉ`̀J  ôKDƒj

 É¡dƒW  íÑ°üj  å«ëH  §à“   ¿CG  á∏°†©∏d

 Oƒ°ü≤ŸGh ájOÉ©dG ádÉ◊G ‘ ∞©°†dG ¤EG

 •É£àeG ≈°übCG ÚH ¥ôØdG á∏°†©dG ióÃ

 á∏°†©dG  ¿CG  Éªc  ,É¡d  ¢TÉªμfG  ≈°übCGh

 ±hô©ŸG øeh ,™aó∏d ¢ù«dh ó°û∏d πª©J

:»g ¿É°ùfE’G º°ùL ‘ π°UÉØŸG ´GƒfCG ¿CG

.ácô◊G áÁóY π°UÉØŸG -1

.ácô◊G IOhófi hCG Ió«Øe π°UÉØe -2

.Iô◊G ácô◊G äGP π°UÉØŸG -3

 §°ûe π°üØe πãe á«b’õfE’G π°UÉØŸG -4

.Ωó≤dGh ó«dG

»∏°†©dG ó∏÷G
 áeRÓdG äÉfƒμŸG ºgCG øe »∏°†©dG ó∏÷G

 ¿ƒμe  ƒ¡a  »°VÉjôdG  •É°ûædG  á°SQÉªŸ

 ÜÉ©dC’G  äÉÑ∏£àe  ∫Éªμà°S’  …Qhô°V

 ájOôa ΩCG á«YÉªL âfÉc AGƒ°S á«°VÉjôdG

 äÉ°VÉjôdG ™«ªL ‘ ¿ƒHQóŸG πª©j å«M

 .¿ qƒμŸG Gòg á«ªæàd ÜÉ©dC’Gh

 äÉbÉ«∏d  áeÉ©dG  äÉfƒμŸG  ó`̀MCG  Èà©jh

 πª–)  »∏°†©dG  ó∏÷G  ¿EG  PEG  áØ∏àîŸG

 á°ù«FôdG  äÉfƒμŸG  ºgCG  øe  ó©j  (Iƒ≤dG

 äGõ«‡  í«°Vƒàdh  ,á«fóÑdG  ábÉ«∏d

 áeÉ©dG  á∏°†©dGh  ó∏é∏d  áeÉ©dG  á∏°†©dG

 »HÉéjEG  •É`̀ Ñ`̀ JQG  ó`̀Lƒ`̀j  å«M  Iƒ≤∏d

 õ««ªàdG  øμ‡  ∂`̀dP  º`̀ZQ  øμdh  ,Éª¡æ«H

 πc  ‘  áeÉ©dG  äÓ°†©dG  ÚH  ádƒ¡°ùH

 á∏°†Y  º°ùàJh  ,ºé◊G  å«M  øe  Éª¡æe

 áMÉ°ùe  È``̀ch  ,É¡ªéM  È`̀μ`̀H  Iƒ`̀ ≤`̀ dG

 kGOô`̀W  á∏°†©dG  Iƒ`̀b  Ö°SÉæJh  É¡©£≤e

 õ«ªàJ  Ú`̀M  ≈∏Y  É¡©£b  áMÉ°ùe  ™`̀e

 ºé◊G  á∏bh  á«HÉ«°ùf’ÉH  ó∏÷G  á∏°†Y

 »`̀gh  ,Iƒ``̀≤``̀dG  á∏°†©H  â``fQƒ``b  GPEG

 AÉæKCG  ÖYÓdG  ≈∏Y  kÉÄÑY  πã“  ’  ∂dòH

 º¶©e  ‘  ôªà°ùj  …ò`̀ dG  Oƒ¡éŸG  AGOCG

 Oƒ¡éª∏d  kGô¶fh á∏jƒW äGÎØd  ¿É«MC’G

 ó∏÷G  á∏°†Y  ¬H  Ωƒ≤J  …òdG  π°UGƒàŸG

 ÒÑc  •É°ûf  ¤EG  QGôªà°SÉH  áLÉëH  É¡fEÉa

 ∂dòd  »°ùØæàdGh  …Qhó`̀dG  øjRÉ¡÷G  øe

 IÌμH IOƒLƒe ájƒeódG äGÒ©°ûdG ¿EÉa

 Iƒ≤dG  á∏°†Y  ¿CG  ÚM  ≈∏Y  ,Iô°ûàæeh

 øe  ÒÑμdG  Oó`̀©`̀dG  Gò¡d  áLÉëH  â°ù«d

 ó∏÷G  á∏°†Y  ‘  IOƒLƒŸG  äGÒ©°ûdG

 QGôªMÓd  á∏FÉe  ó∏÷G  á∏°†Y  ¿CG  Éªc

 IOƒLƒŸG  ájƒeódG  äGÒ©°ûdG  IÌμd

 ΩOÉ≤dG ÚHƒ∏Lƒª«¡dG ∫ƒ°Uh IÌμd É¡«a

 Iƒ≤dG á∏°†Y ¿CG ÚM ≈∏Y ΩódG øe É¡«dEG

 Iƒ≤dG á∏°†Y ¿EGh ,¿Éà¡ÑdG ¤EG π«Á É¡fƒd

 á∏°†Y ÉeCG ,kÉjƒbh kÉ©jô°S kÉ°VÉÑ≤fG êôîJ

 ,kÓjƒWh  kÉÄ«£H  kÉ°VÉÑ≤fG  êôîàa  ó∏÷G

 á∏°†©∏d  á«cô◊G  äGóMƒdG  º¶©e  ¿EGh

 ¢†©H  ¢†Ñ≤æJ  ÚM  ‘  Iƒ≤∏d  â∏ªY  GPEG

 á∏°†©dG  πª©J  ÉeóæY  §≤a  äGó`̀Mƒ`̀dG

 Ωóîà°ùJ  Iƒ`̀≤`̀dG  á∏°†Y  ¿EGh  .ó∏é∏d

 ÜÉ«Z  ‘  πª©J  É¡fEG  …CG  »é°ùcC’G  Í∏dG

 ÚM ≈∏Y (»FGƒg ’ ¢ùØæJ)  Úé°ùcC’G

 Úé°ùcC’G  ÒaƒJ  ‘ ó∏÷G á∏°†Y πª©J

 ÈcCG Úé°ùcCÓd É¡cÓ¡à°SG áÑ°ùf ‹ÉàdÉHh

 á«WÉ£e ÌcCG Èà©J ó∏÷G á∏°†Y ¿CG Éªc

.Iƒ≤dG á∏°†Y øe
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