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سلاف فواخرجي تعلق على الحرائق

øWƒdG
 ó©H »≤°ûeódG áLhQÉ°S »M ≈∏Y ÒÑμdG É¡fõM øY »LôNGƒa ±Ó°S áªéædG ä qÈY ,IôKDƒe äÉª∏μH

.ÒÑc ≥jô◊ ¬°Vô©J

 ‘ ájQÉéàdG ∫ÉëŸGh áÁó≤dG á«KGÎdG ≥°ûeO äƒ«H Ωƒ«dG ..kÉŸCG ÉæHƒ∏b π©°ûJ ≥FGô◊G{ :âÑàch

 IÉªM ∞jQ ‘ ≥FGôMh ,É¡ØjQh ¢üªM ‘ ≥FGôM áàFÉØdG  ΩÉjC’G ‘h áMQÉÑdGh ,áLhQÉ°S á≤£æe

.z∑Éægh Éægh Éægh ..á«FÉHô¡μdG ó«dƒàdG äÉ£fih á«bPÓdG ∫ÉÑLh ÖdOEGh Ö∏Mh

 ..È°T  πμd  ..ôé◊Gh  ôé°ûdGh  ô°ûÑ∏dh  ,ÚjQƒ°ùdGh  ájQƒ°ùd  ¿É`̀ eC’Gh  ΩÓ°ùdG  âæ“{  :ó`̀bh

.zäÉjôcò∏dh

قلة النوم تسبب السرطان
ä’Éch

 ΩƒædG ¿CG Éaƒμ°TÉ°T É¨dhCG IQƒàcódG á«æWÉÑdG ¢VGôeCG á«°UÉ°üàNG âæ∏YCG

.É¡«a á©LQ ’ º°ù÷G ‘ äÉ«∏ªY ¤EG …ODƒj ób kÉ«eƒj äÉYÉ°S ¢ùªN kÉªFGO

 ÉÃ Iô£N ¢VGôeCÉH  áHÉ°UE’G  ¤EG  …ODƒJ  ób  ádÉ◊G √òg ¿CG  ¤EG  äQÉ°TCGh

.áæª°ùdGh ¿ÉWô°ùdG É¡«a

 ´ƒÑ°SCG  IóŸ Ωƒ«dG  ‘ äÉYÉ°S 5 ΩÉf  GPEG  ¢üî°û∏d  çóëj GPÉe{ :âdÉbh

 ô©°ûj  ’  ó≤a  ,Ió`̀MGh  Iôe  Gòg  çóM  GPEG  .?Ì`̀cCG  hCG  áæ°S  hCG  ô¡°T  hCG

 ,QÉ¡ædG  ‘  á«LÉàfE’Gh  ¥É`̀gQE’Gh  AGOC’G  ‘  ôKDƒj  …òdG  ó¡÷ÉH  º°ù÷G

 ≈∏Y äÉ«∏ªY CGóÑJ ó≤a ,ΩƒædG á∏b øe kÉªFGO ÊÉ©j ¢üî°ûdG ¿Éc GPEG øμd

 ÜGô£°VG ¤EG …ODƒJ ,º°ùé∏d á«Lƒdƒ«ÑdG áYÉ°ùdG ´É≤jEG ÜGô£°VG á«Ø∏N

 Rƒcƒ∏¨dG  πª–  ∫ÓàNGh  áæª°ùdG  ¤EGh  ,á«fƒeôg  äÉHGô£°VGh  ΩƒædG

.z¿ÉWô°ùdGh …ôμ°ùdG AGO áé«àædÉHh Údƒ°ùfC’Gh

 á£ÑJôe áª«Nh ÖbGƒY ,ΩƒædG á∏b á«Ø∏N ≈∏Y ô¡¶J ¿CG øμÁ ,É¡d kÉ≤ahh

.áeÉY IQƒ°üH »FGò¨dG π«ãªàdG á«∏ªYh ábÉ£dG ÜÓ≤à°SG ∫ÓàNÉH

 ÚfƒJÓ«ŸGh  ∫hõ`̀«`̀JQƒ`̀μ`̀dG  êÉ`̀ à`̀ fEG  Üô£°†j  ±ƒ`̀°`̀S{  :â`̀ aÉ`̀ °`̀ VCGh

 ÚàÑ∏dG  iƒà°ùe  ™ØJôjh  ,Ió°ûH  ¿ƒgódG  ºcGÎJh  ,ÚHhôJƒJÉeƒ°ùdGh

 Gòg πc .ΩódG ‘ ¿ƒgódG Ió°ùcCG øe ¢†Øîæe …óYÉb iƒà°ùe ¤EG π°üfh

 ´ƒædG  Qƒ£Jh  ,áæª°ùdGh  ΩÉ©£dG  ∫hÉæJ  ‘  •GôaE’G  ¤EG  …ODƒj  ¿CG  øμÁ

 ,ΩódG §¨°V iƒà°ùe ´ÉØJQGh ,øeõŸG OÉ¡LE’Gh ,…ôμ°ùdG AGO øe ÊÉãdG

 ,ájô¡°ûdG  IQhó`̀dG  ΩÉ¶àfG  ΩóYh  ,ájƒeódG  á«YhC’Gh  Ö∏≤dG  ¢VGôeCGh

.z…óãdG ¿ÉWô°S á°UÉNh ,¿ÉWô°ùdG ≈àMh º≤©dGh

 á«°ùØædG  ádÉ◊G  ≈∏Y  áæeõŸG  ΩƒædG  á∏b  ¢ùμ©æJ  ,∂`̀dP  ¤EG  áaÉ°VEGh

 ¿ƒ∏°üëj  ’  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  ¿EÉa  ∂dòd  ,¬FGOCGh  ¢üî°û∏d  á«ØWÉ©dGh

 OÉ`̀¡`̀LE’G  ô£ÿ  ¿ƒ°Vô©e  Ωƒ`̀æ`̀dG  ø`̀e  ±É`̀c  §°ùb  ≈∏Y  º``FGO  πμ°ûH

 ,Ú£°ûf  ÒZh  ôeòàdGh  ,Ö°†¨dG  ƒ©jô°S  ºgh  ,á«ØWÉ©dG  ä’ƒëàdGh

 áÑZôdG ‘ ÒÑc ¢VÉØîfG øe ¿ƒfÉ©jh ÊóÑdG •É°ûædG ƒ∏«∏bh ,¿ƒ∏aÉZh

.á«°ùæ÷G

قتلت أبناءها 
انتقام� من 

طليقها
ä’Éch

 äOôŒ ájô°üe ICGôeG âeóbCG

 ≈∏Y ,áeƒeC’G äÉØ°U πc øe

 kÉeÉ≤àfG áKÓãdG É¡dÉØWCG πàb

 ±ÓÿG ÖÑ°ùH É¡≤«∏W øe

.∫ÉØWC’G áfÉ°†M ≈∏Y

 ∫Ó¨dG ¢UGôbCG ΩC’G â°SOh

 ΩÉ©£dG áÑLh ‘ áeÉ°ùdG

 ≈àM É¡dÉØWCÉH á°UÉÿG

 GƒbQÉah ºª°ùàdÉH GƒÑ«°UCG

 áWô°ûdG â¨∏HCG ºK IÉ«◊G

 kÉ°UGôbCG GƒdhÉæJ É¡dÉØWCG ¿CG

.CÉ£ÿG ≥jôW øY áeÉ°S

 åMÉÑŸG äÉjô– âØ°ûch

 ÚÑJh ΩC’G ∫GƒbCG áë°U ΩóY

 ”h ,É¡dÉØWCG πà≤H É¡eÉ«b

 âaÎYGh áª¡àŸG §Ñ°V

.á©bGƒdÉH

 ¢ùÑëH áHÉ«ædG äôeCGh

 áeP ≈∏Y ΩÉjCG 4 áª¡àŸG

 πà≤H É¡eÉ¡J’ ≥«≤ëàdG

 8h äGƒæ°S 6 áKÓãdG É¡dÉØWCG

 ÖÑ°ùH äGƒæ°S 10h äGƒæ°S

 É¡≤«∏W ÚHh É¡æ«H äÉaÓN

.∫ÉØWC’G ódGh

إنقاذ فتاتين 
من محاولتي 

انتحار
ä’Éch

 AÉØWE’G ¥ôa âæμ“

 âjƒμdG ‘ …ôëÑdG PÉ≤fE’Gh

 â≤dCG ób âfÉc IÉàa PÉ≤fEG øe

 ô°ùL ≈∏YCG øe É¡°ùØæH

 ,QÉëàfÓd ádhÉfi ‘ ôHÉL

 á«°ùØf ádÉëH ÉgQhôe ÖÑ°ùH

.áÄ«°S

 OQh kÉZÓH ¿CG âë°VhCGh

 QÉëàfG ádhÉëÃ ó«Øj É¡«dEG

 øe É¡°ùØæH â≤dCG ICGôeG

.ôHÉL ô°ùL ≈∏YCG

 ™bƒe ¤EG ¥ôa â¡LƒJh

 äÉ«∏ª©H âeÉbh ÆÓÑdG

 á≤£æŸG §«°û“h åëÑdG

 πMGƒ°ùdG ôØN ™e ¿hÉ©àdÉH

 IOƒ≤ØŸG ≈∏Y Qƒã©dG ”h

 ”h ,IÉ«◊G ó«b ≈∏Y »gh

.á«Ñ£dG ÇQGƒ£∏d É¡ª«∏°ùJ

 ´É£à°SG ,á«fÉK áKOÉM ‘h

 â≤dCG IÉàa PÉ≤fEG ÜÉ°T

 ,ôHÉL ô°ùL øe É¡°ùØæH

 ÉeóæY kÉbQhR Oƒ≤j ¿Éc å«M

 »àdG IÉàØdG ∫É°ûàfG øe øμ“

.√É«ŸG ¤EG É¡°ùØæH â≤dCG ób

ä’Éch
 ájô°üŸG áfÉæØdG âëàa

 kGQGƒM …È°U Úª°SÉj

 äOQ É¡«©HÉàe ™e

 øe OóY ≈∏Y ¬dÓN

.á∏Ä°SC’G

 :Ú©HÉàŸG óMCG ∫CÉ°Sh

 âæÑdG ¿CG âØ°Uh ¬«d{

 âæH á«f’ó«°üdG

 z?ádó¡Ñàeh áfÉÑ∏Z

 »g ¿É°ûY{ :¬àHÉLCÉa

 ºμ«∏Y ∂ë°VCG áfÉÑ∏Z

.z?»æ©j

 ô°S øY âØ°ûch

 IQÉ°†f ≈∏Y É¡XÉØM

 ∫ÓN øe É¡Jô°ûH

 óMC’ ∫GDƒ°S øY É¡àHÉLEG

 π°†aCG{ :Ú©HÉàŸG

 ≈∏Y ®ÉØë∏d áë«°üf

 :âdÉb PEG ,z?Iô°ûÑdG

.zÒàc …QóH GƒeÉf{

 óYƒe øY âØ°ûch

 ƒHCG{ º∏«a ¢VôY

 ádƒ£H øe zÖ°ùf

 ,ΩÉeEG óªfi ¿ÉæØdG

 ∫GDƒ°S ≈∏Y Ég qOQ ∫ÓN

 :á∏FÉb É¡«©HÉàe óMC’

 ô¡°T ...…É÷G ô¡°ûdG{

.zÜBG

ياسمين صبري: «ناموا بدري كتير»

 kÉªFÉf  âæch  ,kGôéa  á©HGôdG  ‘  »ØJÉg  s¿Q

 øe  å©ÑæŸG  π«∏©dG  AGƒ`̀¡`̀dÉ`̀H  kÉ©àªà°ùe

 Éæ«JCÉJ  »àdG  áª«à«dG  áYÉ°ùdG  ‘  »àMhôe

 :»°ùØf  Ú`̀Hh  »æ«H  â∏≤a  ,AÉHô¡μdG  É¡«a

 øe  ±É``̀NCG  É`̀ fCG  .!Ò`̀ N  ¬∏©LG  º¡∏dG  Ò`̀N

 ô`̀eC’G  ¿ƒμj  ∞«μa  ,á«∏«∏dG  ä’É`̀°`̀ü`̀J’G

?kGôéa á©HGôdG ‘ ∫É°üJ’Gh

 øY  »ædCÉ°ùJ  zá∏«ªL{  ≈ãfCG  äƒ°U  ÊAÉL

 ∫É°üJ’G  âHô¨à°SG  ,‹Gƒ```̀MCGh  »àë°U

 ?â`̀fCG  ø`̀e  :É¡àdCÉ°Sh  ,á∏°üàŸG  á∏Ä°SCGh

 ¬àÑ∏W  …òdG  ºbôdG  ¿CG  â`̀cQOCG  É¡fCG  hóÑjh

!§ÿG â≤∏ZCGh äQòàYÉa ,§∏Z

 â°†¡æa  ,Ωƒ`̀æ`̀dG  ¤EG  IOƒ`̀©`̀dG  ™£à°SCG  ⁄

 Iƒ¡b  ¿Ééæa  ™æ°UC’  ïÑ£ŸG  ¤EG  â¡LƒJh

 ádhO{ IƒcôdG ™°Vh ó©Hh ,í°üë°UCG »c

 ô`̀eC’G  ,RÉ`̀¨`̀dG  áfGƒ£°SCG  âZôa  zIƒ¡≤dG

 »°SÉëædG  óbƒŸG  ΩGóîà°S’  Êô£°VG  …òdG

 …CG  zƒJÒÑ°ùdG{  ≈∏Y  πª©j  …òdG  Ò¨°üdG

.¥QRC’G ∫ƒëμdG

 ÍdG  ¿CG  âØ°ûàcG  ó≤a  Éæg  ¬àæJ  ⁄  á∏μ°ûŸG

 ÍdG  ‘  ó°üàbCG  »æfC’  »Øμj  ’  …óæY  …òdG

 ∞dCG áÄe ¤EG ΩGôZƒ∏«μdG ô©°S π°Uh ¿CG ó©H

.»ÑJGQ ∫OÉ©j Ée ,IÒd

 ’  »c  kGôμÑe  »∏ªY  ¤EG  ¬`̀Lƒ`̀JCG  ¿CG  äQô`̀b

 ¿hO  øe  â«ÑdG  ‘  á∏jƒW  äÉYÉ°S  »°†eCG

 IQGôM äÉLQOh ≥fÉN ƒL §°Shh AÉHô¡c

 âHô°V »àdG zájQGô◊G áÑ≤dG{ π©ØH á«dÉY

.á«Hô©dG Éæà≤£æe ¢UÉN πμ°ûHh ⁄É©dG

 ≈àM QÉàeCG á°ùªN IQÉ«°ùdÉH â«°ûe ¿EG Éeh

 ¢VQC’G  ≈∏Y  IQÉ«°ùdG  Ü’hO  ¿CG  âØ°ûàcG

 ¿Éc  Éægh  ,¬dGóÑà°SG  s»∏Y  ¿Éch  zô°ûæH{

 QÉf ‘ øjôaÉμdG ÜGòY …RGƒj kGÒÑc »HGòY

.Ò°üŸG ¢ùÄHh ºæ¡L

 Ü’hódG âdóÑà°SG áÄaÉμàe ÒZ ácô©e ó©H

 ìÓ°UE’  z»`̀›ƒ`̀μ`̀dG{  ¤EG  kGQƒ``̀a  â`̀Ñ`̀gPh

 »`̀H’hO  ¿EG  ‹  ∫ƒ≤«d  !¿ƒ©∏ŸG  Ü’hó``̀ dG

 ∫Éª©à°SG  á∏≤d  ¬æe  Æôa  AGƒ¡dG  øμd  º«∏°S

.!øjõæÑdG Òaƒàd kÉ©ÑW ,IQÉ«°ùdG

 ¥ƒ°S  ¤EG  kGQƒ`̀a  â¡LƒJ  »∏ªY  RÉ`̀‚EG  ó©H

 ¿C’  ájQÉ£ÑdG  ô©°S  øY  ∫CÉ°SC’  äÉjQÉ£ÑdG

 ábQÉØe  ≈∏Y  âaQÉ°T  »JQÉ«°S  ájQÉ£H

 RhÉéàj ájQÉ£ÑdG ô©°S ¿CG  âª∏©a ,IÉ«◊G

 âjÎ°TÉa  ,IÒ`̀d  ∞`̀dCG  Ú°ùªNh  áÄªà°ùdG

 zIó`̀ d{  π«¨°ûJ  Ωhõ``̀d  IÒ¨°U  á`̀jQÉ`̀£`̀H

 ΩÓX  ‘  ≈≤Ñf  ’  »c  ¿ƒdÉ°üdG  ‘  Ió`̀MGh

 AÉHô¡μdG  ™£≤æJ  ÉeóæY  kÓ«d  äÉYÉ°S  ¢ùªN

 AÉ`̀ cPh  ájô°ûH  ∫É`̀ £`̀ YCGh  á«æa  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SC’

.!»YÉæ°U

 ƒ∏«c  âjÎ°TÉa  ¥ƒ°ùdG  ¤EG  âÑgP  ºK  øe

 ƒ∏«ch ¿É‚PÉH ƒ∏«ch QÉ«N ƒ∏«ch IQhóæH

 ™HQCGh ,¢ûFÉ°û◊G øe kÓ«∏bh á°ùNh É°Sƒc

 áî«£Hh  ¢ûª°ûŸG  ø`̀e  É¡∏ãeh  äÉ```̀bGQO

 »ÑJGQ  ∫OÉ©J  IQƒJÉØdG  âfÉμa  ,IÒ¨°U

.kÉ°†jCG

 »JQÉ«°S âØbƒJ â«ÑdG ¤EG »JOƒY ≥jôW ‘

 »æfC’  »æÑJÉ©J  É¡fCÉch ≥jô£dG  ∞°üàæe ‘

 äOÉàYG  »àdG  »gh  Ωƒ«dG  Gòg  ‘  É¡àÑ©JCG

 Iôe  πc  ‘  ΩÉ`̀jCG  Iô°ûY  øe  Ì`̀cC’  áMGôdG

.kGÎeƒ∏«c ÚKÓK É¡«a Ò°ùJ

 Öë°ùH  äGQÉ«°ùdG  ióMEG  âeÉb  QÉ°üàNÉH

 É¡«dEG  ô¶æa  ,»μ«fÉμ«e  Üô`̀bCG  ¤EG  »JQÉ«°S

 ¬ªg  π`̀ ch  kÉ°†jôe  øjÉ©j  Ö«ÑW  Iô`̀¶`̀f

 z¢S’ƒμdG{ :∫Ébh ,á«Ø°ûμdG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

 ∑ôfi IQGô```M  ¿CG  ó`̀ cDƒ`̀ ŸG  ø``eh  ´hó`̀∏`̀e

 ¤EG  áLÉëH  »gh  ,kGÒãc  â©ØJQG  IQÉ«°ùdG

.»‚Qƒ£dG óæY á÷É©e

 ..´hó``̀∏``̀e ..¢``̀ S’ƒ``̀ c :kÉ`̀Ä`̀«`̀°`̀T º``̀¡``̀aCG ⁄

 ,»∏Y  áÑjôZ  äÉë∏£°üŸG  √òg  ..»‚QƒW

 Iô≤H{ ∞∏μà°S IQÉ«°ùdG ¿CG ¬àª¡a Ée πc øμd

 QÉ¶àfÉH  »μ«fÉμ«ŸG  óæY  É¡àcÎa  zÉëL

 ájQƒ°ùdG  ±QÉ`̀°`̀ü`̀ŸG  ó``̀MCG  ió`̀ d  »©°ùdG

 áÑ«°üŸG  √ò`̀g  ø`̀e  Êò≤æj  ¢Vôb  Öë°ùd

 iOGô`̀a  »JCÉJ  ’  ÖFÉ°üŸG  ¿EGh  ,Ió`̀jó`̀÷G

.…õ«∏μfE’G πãŸG Ö°ùM

 á∏«ªL  á«fƒjõØ∏J  Iô¡°S  äôcòJ  â«ÑdG  ‘

 πMGôdG  êôîŸG  ≥jó°üdG  É¡LôNCG  kGó`̀ L

 zπjƒW Ωƒj{ É¡ª°SG »°SÉJCG  ¢ShOôa óªfi

 ÚHh  »æ«H  â∏≤a  ,¿Gó```̀jR  ø``̀ÁCG  ádƒ£H

 ¢ù«d  ¬æμd  ,kÓjƒW  kÉeƒj  ¿Éc  kÓ©a  :»°ùØf

 hCG ,…ôªY ΩÉjCG øe Ωƒj ¬fC’ á«FÉæãà°SG ádÉM

 QGôZ ≈∏Y ¢ù«d kÉ©ÑW ƒgh ,…ôªY øe Ωƒj

.(…ôªY øe Ωƒj) ßaÉM º«∏◊G óÑY º∏«a

…QGO ΩÉ°üY
يوم من عمري!

تعزيز التعاون الثقافي 
بين سورية وتونس

øWƒdG
 ÒØ°ùdG  ™e  ì qƒ°ûe  áfÉÑd  .O  áaÉ≤ãdG  Iô`̀jRh  âãëH

 õjõ©J  πÑ°S  »Hò¡ŸG  óªfi  ≥°ûeO  ‘  »°ùfƒàdG

.Ú≤«≤°ûdG øjó∏ÑdG ÚH ‘É≤ãdG ¿hÉ©àdG

 IQGRƒ`̀ dG  ≈æÑe  ‘  AÉ≤∏dG  ∫Ó`̀N  ¿ÉÑfÉ÷G  ∫hÉæJh

 øjócDƒe ,øjó∏ÑdG ÚH ‘É≤ãdG ¿hÉ©àdG ¥ÉaBG  ≥°ûeóH

 á«ªgCGh  ,Éª¡©ªŒ  »àdG  á«îjQÉàdG  §HGhôdG  ≥ªY

.Ú≤«≤°ûdG ÚÑ©°û∏d ‘É≤ãdG èàæŸG ∫OÉÑJ

محاضرة لنزلاء
سجن حلب المركزي

øWƒdG
 …òdG  á«aÉ≤ãdG  á«©ªàéŸG  á«ªæàdG  èeÉfôH  øª°V

 IQGRh ™e ¿hÉ©àdÉH ¿ƒé°ùdG ‘ áaÉ≤ãdG IQGRh √òØæJ

 Iô°VÉfi  Ö∏M  ‘  áaÉ≤ãdG  ájôjóe  âeÉbCG  ,á«∏NGódG

 IôFGO ¢ù«FQ ÉgÉ≤dCG zøWƒ∏d AÉªàf’G Ωƒ¡Øe{ ¿Gƒæ©H

 á«ª°S óªfi Ö∏M áaÉ≤K  ájôjóe ‘ ájôμØdG  ájÉª◊G

.…õcôŸG Ö∏M øé°S ‘ »Hô©dG ‘É≤ãdG õcôŸG ‘ ∂dPh

 ádÉ◊G ∂∏J »æ©j øWƒdG ¤EG AÉªàf’G Ωƒ¡Øe ¿CG ócCGh

 ≈∏YCG ¤EG ∫ƒ°UƒdGh ,øWƒdG ¤EG ΩÉª°†f’ÉH Qƒ©°ûdGh

 »àdG  ¢VQC’ÉH  ≥∏©àdGh  áÑëŸGh  ¢UÓNE’G  äÉLQO

.É¡«∏Y ¢û«©f

اشترى ساعة بـ١٫٨ مليون دولار
ä’Éch

 AGô°T  ¬fÓYEG  ó©H  kGÒÑc  k’óL  …Oƒ©°S  ÜÉ°T  QÉ`̀KCG

 ¿ƒ«∏e 1^8) …Oƒ©°S ∫ÉjQ ÚjÓe 7 ƒëæH ój áYÉ°S

.(»cÒeCG Q’hO

 áYÉ°S √AÉ≤àfGh ôéàŸG ¤EG ÜÉ°ûdG ∫ƒNO ƒjó«a ≥Khh

 7`H  Qób  …ò`̀dG  É¡æªK  øY  ∫CÉ°S  å«M  ¬HÉéYEG  âdÉf

.…Oƒ©°S ∫ÉjQ ÚjÓe

 ΩÉ“EG  πÑb  ó«dG  áYÉ°S  …óJôj  ¿CG  ™FÉÑdG  øe  Ö∏Wh

 ‘ ôªà°SGh ôéàŸG  øe êôN Égó©Hh ,AGô°ûdG  á«∏ªY

 AÉ°T  Ée{  :≥∏Yh  ,¬ª°ü©e  ‘  »gh  áYÉ°ùdG  ôjƒ°üJ

.zˆG ∑QÉÑJ ¬`∏dG


