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جينفر لوبيز تحتفل بعيد زواجها

øWƒdG
 kÉeÉY 51 ∂«∏aBG ÚH ºéædG É¡æWGƒeh É¡μjô°T kÉeÉY 54 õ«Hƒd ôØ«æL á«cÒeC’G áªéædG äCÉæg

 ,Ωƒ«dG ≈àMh ΩÉY òæe{ :É¡«a âdÉb á«°ùfÉehQ ádÉ°SQ ¬d á¡Lƒe ,Éª¡LGhR ≈∏Y ΩÉY QhôÃ

 ∞«c ,kÉ©e ¥ÉgQ’Gh ìôØdÉH ô©°TCG ,∂æe ‘ÉaR ”Éÿ ô¶fCG Ió«Mh Éæg ¢ù∏LCG ..ÚH …õjõY

.z»JÉ«M »g √ògh ,»JÉ«M âfCG ,»æZCGh »æZCG ¿CG ójQCG ?á∏«ª÷G ájÉ¡ædG √òg ¤EG Éæ∏°Uh

 áLƒe ÖÑ°S ¿CG  á©∏£e QOÉ°üe øe âª∏Y

 πNO ¢üî°T ôNBG ¿CG É¡H ÉfQôe »àdG ô◊G

 áHGƒÑdG  ≥∏¨j  ⁄  Ò°üŸG  ¢ùÄHh  ºæ¡L

 øe π«∏≤dG  Üô°ùàH ÖÑ°ùJ Ée ºμfi πμ°ûH

.zQÉ°U »∏dG QÉ°Uh{ ºæ¡L IQGôM

 øe  ¢üî°ûdG  ∂``dP  ¿CG  kÉ`̀°`̀†`̀jCG  âª∏Yh

 ,¿ƒjô°üŸG  AÉ≤°TC’G  ∫ƒ≤j  Éªc  zÉæJÉjó∏H{

 øe  ¬``fCG  º``̀ gC’Gh  ,ÉæàYÉªL  ø`̀e  ¬``fEG  …CG

.ˆÉH PÉ«©dGh zøjó°SÉØdG IƒNE’G{

 ,¬ª°SG  ±ô``̀YCG  ⁄  ∞`̀°`̀SCG  π`̀c  ™`̀e  »ææμd

 íjô°üdG  ¬ª°SG  ô°ûfCÉ°S  »æfCÉH  º`̀có`̀YCGh

 Éªc  º`̀°`̀S’G  ø`̀e  ¤hC’G  ±ô``̀ MC’G  ¢ù«dh

!IOÉY çóëj

 øμd  ,kGó°SÉa  Gƒ°ü≤f  øjó°SÉØdG  ¿CG  º¡ŸG

 ¿hDƒ∏ª«°S  øjòdG  øjó°SÉØdG  OóY  ºc  iôJ

 ±ƒ°SCÉe  ÒZ ÉæŸÉY øY ¬∏«MQ ó©H  ¬fÉμe

?¬HÉÑ°T ≈∏Y

 øjó°SÉØdG  ô°û©e  øY  çóëàf  ÉæeO  É`̀eh

 IÒ°üb  á°ü≤H  ºcôcPCG  Êƒ`̀YO  ,ΩQÉ``̀cC’G

 QhOƒ`̀«`̀a …ô`̀≤`̀Ñ`̀©`̀dG »`̀ °`̀ Shô`̀ dG Ö``̀jOCÓ``̀d

.»μ°ùØjƒà°ShO

 »FGhQ  ¬fCG  »μ°ùØjƒà°ShO  øY  ±hô©ŸG

 äÉ`̀jGhô`̀dG  Öàμj  ¬`̀ fEG  …CG  ,kÉ°UÉb  ¢ù«dh

 AõL  øe  Ì`̀cCG  ¤EG  êÉà–  »àdG  á∏jƒ£dG

 ±hRÉeGQÉc IƒNE’Gh ÜÉ≤©dGh áÁô÷Éc

 á°ü≤dG  √òg  Öàc  ¬æμd  ,ÉgÒZh  ¬∏HC’Gh

 É¡JÉëØ°U  OóY  RhÉéàj  ’  »àdG  IÒ°ü≤dG

.áëØ°U Ú°ùªÿG

 kGóL  Égô°üàNCÉ°S  »àdG  á°ü≤dG  ¢üî∏e

 ¿ÉeCÉH  ∞≤j  ¿Éc  kÉ°üî°T  ¿CG  ,±ô°üàHh

 áÑcôe  ¬æe  Üô`̀≤`̀dÉ`̀H  â£Ñg  Ú`̀M  ¬`∏dG

 â£Ñg  Éªc  â©∏bCGh  ¬àØ£àNÉa  á«FÉ°†a

 ,Éæ°VQCG  øY ó«©H Öcƒc ¤EG  â∏°Uh ≈àM

 áæjóŸG ≥HÉ£jh …hÉ°ùj ÖcƒμdG Gòg ¿Éch

 »≤jôZE’G ±ƒ°ù∏«ØdG É¡∏«îJ »àdG á∏°VÉØdG

.¿ƒWÓaCG

 å«M  ,‹É`̀ã`̀e  ÖcƒμdG  Gò`̀g  ‘  A»°T  π`̀c

 ájÒ¨dGh  ¥ó°üdGh  á`̀fÉ`̀eC’Gh  ¥Ó``̀NC’G

 ó°VÉ©àdGh ¿hÉ©àdGh ¢UÓNE’Gh áÑëŸGh

 »àdG  Ió«ª◊G  äÉØ°üdG  ø`̀e  ∂`̀dP  Ò`̀Zh

.áμFÓŸG ¤EG ÜôbCG ô°ûÑdG π©Œ

 ÖcƒμdG{ ‘ A»°ûdG Gòg ÉæÑMÉ°U Üô¨à°SG

 ‘ ¥QRC’G ÉæÑcƒc ¬Ñ°ûj ’ …òdG zπ°VÉØdG

 ∂dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Y  ƒg  πH  ,A»°T  …CG

 ¿Éch  ,ô°ùdG  øY  åëÑj  ¿CG  OGQCGh  ,kÉeÉ“

 AÉ`̀LQCG  ‘  ∫ƒéàj  ¿CG  ∂`̀dP  ≥«≤ëàd  ¬«∏Y

.¬«a ¢SÉædG »≤à∏jh ÖcƒμdG

 ¢SÉædG  õ«“  »àdG  ÜÉÑ°SC’G  ∞°ûàμj  CGó`̀H

 ,Iô°SC’G øe CGóÑJ ºgÉØàdGh áÑëŸÉa ,∑Éæg

 ∫GDƒ°S  ’h  óμf  Óa  ,kÉ©e  Ú`̀Lhõ`̀dG  ø`̀eh

 ’h zäôNCÉJ ¢û«dh ..Úe ™eh Úa âæc{

 ∫õæŸGh πª©dG ‘ áLhõdG Ò°ü≤àd äGQÈe

 IÉ«◊G  ¿Gƒ`̀æ`̀Y  ƒ`̀g  ¥ó`̀°`̀ü`̀dG  ¿C’  ,kÉ`̀©`̀e

 ∂LhR ¿CG Úæ¶J ’CG :∫CÉ°ùj CGóHh ,ájô°SC’G

 hCG ,∑Gƒ°S ICGôeG »≤à∏jh ∂fƒîj ¿CG øμ‡

?iôNCG Ió«°S øe êhõàj ¿CÉH ÉÃQ ôμØj

 ¬°ùØf A»°ûdGh ,áLhõdG QhÉ°ùj ∂°ûdG CGóH

 π≤àfÉa ,êhõdG ≈∏Y iôNCG á¨«°üH ¬MôW

 ÚH πcÉ°ûŸG äCGóH É¡eƒj øeh ,¬«dEG ∂°ûdG

.ÚLhõdG

 ¿hôJ ’CG  :º¡dCÉ°ùa  ∫Éª©dG  ™e π©a Gòμgh

 Qƒ``̀LC’Gh  Ö`̀JGhô`̀dG  ‘  kÉJhÉØJ  ∑Éæg  ¿CG

 Ö``̀JGhQ  ò`̀ NCÉ`̀ j  ø`̀ e  ∑É`̀æ`̀g  ¿CGh  ,ºμæ«H

?áØYÉ°†e

 ô°ûMh  ’EG  IÒÑc  hCG  IÒ¨°U  ∑Î`̀j  ⁄

 QhòH ¬à∏Ä°SCGh ¬JÓNóàH ´Qõa ,É¡«a ¬ØfCG

 äôμ©àa  ,É°VôdG  Ωó`̀Yh  áÑjôdGh  ∂°ûdG

 âÑ°ûf kÉÄ«°ûa kÉÄ«°Th ,ÖcƒμdG ¿Éμ°S IÉ«M

 ≈°VƒØdGh QÉeódGh ÜGôÿG ºYh Ühô◊G

 kÉFOÉg  ¿Éc  …ò`̀dG  ÖcƒμdG  ∂dP  AÉ`̀ LQCG  ‘

 Öcƒc øe áî°ùf ¤EG ∫ƒëà«d kÉæÄª£e kÉæeBG

 É¡HGôNh  É¡∏cÉ°ûeh  É¡HhôëH  ¢``̀VQC’G

.!…ô°ûà°ùŸG ÉgOÉ°ùah

 ´É£à°SG  kGó``̀MGh  kGó°SÉa  ¿CG  GhQƒ°üàa

 OÉ°ùØdG  ô`̀°`̀û`̀fh  π`̀eÉ`̀c  Ö`̀cƒ`̀c  Ö`̀jô`̀î`̀J

 ¿ƒμj  ÉeóæY  ∫É◊G  ∞«μa  ,¬«a  ÜGôÿGh

 záÑJôe{ áYƒª› ¢VQC’G Öcƒc ‘ ÉfóæY

!?OÉ°ùØdG ‘ Ú°SôªàŸG øjó°SÉØdG øe

 Óa{  ,¢``̀VQC’G  Öcƒc  øY  »ãjóM  kÉ©ÑW

.z!§∏Z Êƒª¡ØJ

…QGO ΩÉ°üY
الكوكب الفاضل!

خطأ في 
التغذية يحفز 

السرطان
ä’Éch

 ¢VGôeCG »°UÉ°üàNG ∞°ûc

 »ZÒ°S »ª°†¡dG RÉ¡÷G

 ΩÉ¶ædG ‘ CÉ£N øY ±ƒdÉ«a

 áHÉ°UE’G õØëj »FGò¨dG

.¿ÉWô°ùdÉH

 …ƒàëj ¿CG Öéj ,¬d kÉ≤ahh

 ±É«dC’G ≈∏Y »FGò¨dG ΩÉ¶ædG

 ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG á«FGò¨dG

 ¿ÉWô°ùH áHÉ°UE’G ÖæŒ

.äÉà°ShÈdGh áFôdGh AÉ©eC’G

 äÉæ«JhÈdG ¢üà o“{ :∫Ébh

 äGQó«gƒHôμdGh ¿ƒgódGh

 AGõLC’G ‘ kÉÑjô≤J πeÉμdÉH

 ,»ª°†¡dG RÉ¡÷G øe É«∏©dG

 AÉ©eC’G ‘ ≈≤Ñj ’h

 á«FGò¨dG ±É«dC’G iƒ°S

 πª©J »μdh ,äÉJÉÑædG øe

 á«©«ÑW IQƒ°üH AÉ©eC’G

 ±É«dC’G OƒLh øe óH ’

 ‘ ,äGhGô°†ÿG ‘ á«FGò¨dG

 á«∏≤ŸG Ωƒë∏dG πμ°ûJ ÚM

 AÉ©eC’G ≈∏Y ÈcC’G ô£ÿG

 á∏«∏b á«ªc ™e πcDƒJ ÉeóæY

.zäGhGô°†ÿG øe

ä’Éch
 ÚHQóŸG óMCG äƒ°U ≈∏Y

 ,ájô°ûÑdG á«ªæàdG ∫É› ‘

 á«fÉæÑ∏dG áªéædG äô¡X

 »¨°üJ »gh º«‚ øjOÉf

 ,ÒÑc äÉ°üfEÉH ¬eÓμd

 πμd É¡à≤aGƒe øY IÈ©e

.QÉμaCG øe √ôcòj Ée

 ∫GƒbC’G »æÑJ âdhÉMh

 ,ÜQóŸG É¡Mô£j »àdG

 ájPC’G ∫ƒM QhóJ »àdGh

 ,ÚHô≤ŸG ¢UÉî°TC’G øe

 øY OÉ©àH’G á«ªgCGh

 Ú«Ñ∏°ùdG ¢UÉî°TC’G

.Ú≤aÉæŸGh

 â≤∏Yh ƒjó«ØdG äô°ûfh

 ?ΩÓμdÉH ºμjCGQ ƒ°T{ :¬«∏Y

 ..í°U ¬eÓch ≥aGƒH ÉfCG

 äQÉ°U ájPC’G ¬fCG ¢ùëH

 ¢SÉædG ÜôbCG øe »Œ

 …áeó©e ¬Ñ°T á≤ãdGh

 ≈∏Y ádõ©dG π q°†a ºY kÓ©a

 ¢UÉî°TCG ™e •ÓàN’G

.zÚ≤aÉæe hCG Ú«Ñ∏°S

 ¤EG ∫GDƒ°ùH â¡LƒJh

 πg{ : ká∏FÉb ,Ú©HÉàŸG

 ¢SÉf ‘ ¬fCG Gƒ≤aGƒàH

 ¢ùH ∂JÉ«M ≈∏Y πNóàH

.z?∂jPCÉàd

نادين نجيم: «ا(ذية صارت من أقرب الناس»

نهاية مأساوية لطفل
ä’Éch

 ÉfGQÉH  á≤£æe  ø`̀e  äGƒæ°S  7  ôª©dG  ø`̀e  ≠∏Ñj  »Ñ°U  ó≤a

 á∏FÉ©dG  â£≤àdG  ¿CG  ó©H  …hÉ°SCÉe  πμ°ûH  ¬JÉ«M  á«∏jRGÈdG

 á«°ù∏c  IQÉéM  ¥ƒë°ùe  øe  áeƒμH  Ö©∏j  ƒgh  ¬d  IQƒ°U

.≥jô£dG ÖfÉL ≈∏Y

 áeƒc  ß`̀M’  ÉeóæY  ≥jô£dG  ÖfÉL  ≈∏Y  Ö©∏j  ô`̀ KQBG  ¿É`̀c

 ™àªŸG  øe  ¬`̀fCG  ó≤à©j  ¿Éc  ,ºYÉædG  ¢†«HC’G  ¥ƒë°ùŸG  øe

 ∫ÉeôdG ¥ƒa IOÉY ∫ÉØWC’G π©Øj Éª∏ãe ¬«∏Y Ö©∏dGh êôMóàdG

 ¢ùμ©dG ≈∏Y πH ,ô£ÿG √GódGh ô©°ûà°ùj ⁄ ..ÅWÉ°ûdG ≈∏Y

 ¬°Vƒ¡f  øe  äÉ¶◊  ó©Hh  ,iôcò∏d  IQƒ°U  ò`̀NC’  GhQOÉ`̀ H

 ⁄  AÉÑWC’G  øμd  ≈Ø°ûà°ùŸG  ¤EG  ¬∏≤f  ”h  Aƒ°ùdÉH  ô©°ûj  CGóH

.¬JÉ«M PÉ≤fE’ A»°T …CG π©a øe Gƒæμªàj

 ióMEG  É¡à≤dCG  »àdG  áeƒμdG ¿CG  ƒg ¬à∏FÉYh ôKQBG  ¬aô©j ⁄ Ée

 kÉbƒë°ùe ™bGƒdG ‘ âfÉc ≥jô£dG ÖfÉL ≈∏Y AÉæÑdG äÉcô°T

 è«¡àH  ÖÑ°ùàj  …òdG  ,»°ù∏μdG  hCG  …Ò÷G  ôé◊G  ÉjÉ≤H  øe

 Ò£N  ¬æμdh  ô°TÉÑŸG  ∫É°üJ’G  ä’ÉM  ‘  Úæ«©dGh  ó∏÷G

.¬bÉ°ûæà°SG óæY ¢UÉN πμ°ûH

 §≤a ≥FÉbO ™°†Ñd ¥ƒë°ùŸG ‘ Ö©d ôKQBG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

.IÉaƒdG ¤EG iOCG Ée ¬æe kGÒÑc kGQób ≥°ûæà°SG ¬æμd

 »àdGh Éμ«∏«°ùdG äGQƒ∏H ≈∏Y …Ò÷G ôé◊G QÉÑZ …ƒàëjh

 ¢Vôeh áFôdG ¿ÉWô°S πãe IÒ£N kÉ°VGôeCG ÖÑ°ùJ ¿CG øμÁ

.øeõŸG …ƒFôdG OGó°ùf’G

الجرجير يحمي من السرطان 
وأمراض القلب

ä’Éch
 ≈∏Y ÒLô÷G ∫ƒM áª¡e áé«àf ¤EG IójóL á°SGQO â∏°UƒJ

 …CG πª– ’ »àdG á«ë°üdG äGhGô°†ÿG ÌcCG øe óMGh ¬fCG

.É¡dhÉæJ óæY Qô°V

 ,»°SÒLƒ«f  ‘  ¿ƒ°SôJÉH  ΩÉ«∏jh  á©eÉL  øe  ≥jôa  ∞qæ°Uh

 ájƒ≤dG áª©WC’G øe kÉYƒf 41 øe óMGƒc ô°†NC’G äÉÑædG Gòg

.¿É°ùfE’G º°ù÷ Ió«ØŸGh

 πc  ‘  á«FGò¨dG  ô°UÉæ©dG  áaÉãc  ióe  ¤EG  èFÉàædG  äóæà°SGh

 áæeõŸG ¢VGôeC’G øe ájÉª◊G ≈∏Y É¡JQób ¤EG áaÉ°VEG ,ΩÉ©W

.Ö∏≤dG ¢VGôeCGh ¿ÉWô°ùdG πãe

 ¿ƒ°ù∏«f  ÊÉØ«à°S  ájò¨àdG  á«°UÉ°üàNG  âë°VhCG  ,∂dP  ¤EG

 ÚeÉà«ah z»°S{ ÚeÉà«ah z∑{ ÚeÉà«ØH  »æZ ÒLô÷G ¿CG

 ÖfÉL ¤EG  ,á«Ñ«∏°üdG äGhGô°†ÿG á∏FÉY øe AõL ƒgh zCG{

.§«Ñfô≤dGh »∏chÈdG

 Ió°ùcCG  äGOÉ°†e  ≈∏Y  á«Ñ«∏°üdG  äGhGô°†ÿG  …ƒà–h

 ¿ÉWô°ùdG ÖÑ°ùJ ób »àdG ÉjÓÿG ∞∏J ™æe ≈∏Y óYÉ°ùJ ájƒb

.ziôNCG ¢VGôeCGh

ا(طعمة والمشروبات التي تزيد 
فرص خسارة الوزن

ä’Éch
 ≈∏Y  á¶aÉëŸGh  ¿RƒdG  ¿Gó≤a  á«∏ªY  íÑ°üJ  ,Ú©HQC’G  ø°S  ó©H  ¬fCG  ±hô©ŸG  øe

 áYô°S ¢VÉØîfG ÖÑ°ùH ÈcCG Oƒ¡› ¤EG êÉà– »àdGh áÑ©°üdG QƒeC’G øe ábÉ°TôdG

.»FGò¨dG π«ãªàdG á«∏ªY

 óªà©j á∏μ°ûŸG √òg RhÉŒ ¿CG ±ƒcÉ«dƒH ¿ƒ£fCG QƒàcódG í°VhCG ,¥É«°ùdG Gòg ‘h

 º°ù÷G πªYh ácôM ≈∏Y πH §≤a ¢üî°ûdG É¡dhÉæàj »àdG á«FGò¨dG OGƒŸG ≈∏Y ¢ù«d

.πμc

 ‘  ÒKCÉàdG  §≤a  Éª¡æμÁ  äÉHhô°ûŸGh  ΩÉ©£dG  ¿CG  »°ShôdG  ájò¨àdG  ÒÑN  í°VhCGh

.Iô°TÉÑe IQƒ°üH É¡©jô°ùJ Éª¡æμÁ ’ øμdh ,»FGò¨dG π«ãªàdG á«∏ªY ºYóJ »àdG á«dB’G

 »FGò¨dG π«ãªàdG á«∏ªY ‘ ôKDƒJ »àdG äÉHhô°ûŸGh á«FGò¨dG OGƒŸG ±ƒμ«dƒH OóMh

 .º°ù÷G ÉjÓÿ ábÉ£dG  ôaƒJ  »àdG  ,ÉjQófƒcƒà«ª∏d  §°ûæªc  πª©j  hÉcÉμdG  ¿CG  ócCGh

 ,ΩGóîà°SÓd á∏HÉb ábÉW ¤EG á«FGò¨dG ô°UÉæ©dG πjƒ– ºàj ø∏a ,á«aÉc øμJ ⁄ GPEGh

 äGô©°ùdG øe ójõŸG ∑Ó¡à°SG ‹ÉàdÉHh ,ôªà°ùŸG Ö©àdÉH ¢üî°ûdG Qƒ©°T ¤EG …ODƒj Ée

.ájQGô◊G

 ÉjQófƒcƒà«ŸG  ƒ‰  ‘  kÉ°†jCG  ôKDƒj  …òdG  ,Úã«dhQƒ«dG  ≈∏Y  ¿ÉeôdG  …ƒàëj  ∂dòch

.ÉjÓî∏d ábÉ£dG ôaƒjh

 ∫ÉÑ≤à°SÉH É¡d íª°ùj Ée ,ÉjÓÿG AÉ°ûZ áfƒ«d øe ø°ù– »àdG ∑Éª°SC’G kÉ°†jCG ∑Éægh

 Ö«côJ ‘ á«ægódG z3 É¨«ehCG{ ¢VÉªMCG OƒLh ¿CGh .§«ëŸG §°SƒdG øe äGQÉ°TE’G

 π«ãªàdG  á«∏ªY  ´ô°ùjh  ájQGôM  ábÉW  ¤EG  ájQGô◊G  äGô©°ùdG  ∫ƒëj  ∑Éª°SC’G

.»FGò¨dG

 π«ãªàdG á«∏ªY πé©J »àdG äÉHhô°ûŸG øe I qôŸG ’ƒcƒ°ûdG ¿CG ¤EG ájò¨àdG ÒÑN âØdh

 OGƒŸG  √ò¡∏a  ,ΩƒãdGh  πØfô≤dGh  áaô≤dGh  π«Ñ‚õdGh  πØ∏ØdG  kÉ°†jCG  ∑Éægh ,»FGò¨dG

.IQGôM πμ°T ≈∏Y ¿ƒμJ É¡ª¶©e ‘ »àdG ábÉ£dG êÉàfEG øe ójõJ ¢üFÉ°üN

 ¢†©H ÒªîàdG  AÉæKCG  ó≤Øj  ¬fC’  ó«Øe ƒ¡a ,ô°†NC’Gh Oƒ°SC’G  …É°ûdG  kÉ°†jCG  ∑Éægh

.¿RƒdG ¢†«ØîJ ≈∏Y óYÉ°ùj ¬fEÉa ∂dòd ,á£°ûædG OGƒŸG

قتل زوجته 
وابنه
ä’Éch

 ¬àLhR πà≤H º¡àe ±ÎYG

 »bÉH áHÉ°UEGh ¬æHGh

 ∞°ûch ¬Jô°SCG OGôaCG

 ΩóbCG ¬fCG ¬©e ≥«≤ëàdÉH

 ÖÑ°ùH ¬àÁôL ≈∏Y

.∫õæŸG äÉahô°üe

 ¬àLhR ¿EG :º¡àŸG ∫Ébh

 ,AÉ«°TC’G øe ÒãμdG Ö∏£J

 øY ¬JôLCG òNCÉj ƒgh

.§≤a ¬∏ª©j …òdG Ωƒ«dG

 äÉjôëàdG âØ°ûch

 ‘ kÓeÉY ¿CG ô°üe ‘

 ≈∏Y QÉædG íàa IOGó◊G

 á©HQC’G ¬FÉæHCGh ¬àLhR

 ôØ°SCG á«LhõdG ∫õæe ‘

 22 ÈcC’G øH’G πà≤e øY

 áHÉ°UEGh áLhõdGh áæ°S

.áKÓãdG Éª¡FÉæHCGh

 ¿EG :äÉjôëàdG âdÉbh

 ÚH âÑ°ûf á«eÓc IOÉ°ûe

 ÖÑ°ùH ¬àLhRh º¡àŸG

 äQƒ£Jh â«ÑdG ∞jQÉ°üe

 ,…ójC’ÉH IôLÉ°ûe ¤EG

 øH’G ÉgôKEG ≈∏Y πNóJ

 êhõdG ≥∏WCÉa ,ÈcC’G

.kÉHQÉg ôah ¿GÒædG


