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مسيرة شاكيرا في عشر دقائق

ä’Éch
 πØM ‘ ,2023 ΩÉ©d video vanguard award IõFÉL GÒcÉ°T á«ÑeƒdƒμdG áªéædG äó°üM

 ÚfÉæØ∏d  kIOÉY  íæ“  »àdGh  ,∑Qƒjƒ«f  ‘  MTV Video Music Awards  õFGƒL  ™jRƒJ

.á«Ñ©°ûdG áaÉ≤ãdGh »≤«°SƒŸG ƒjó«ØdG ≈∏Y ≥«ª©dG ºgÒKCÉJh IRQÉÑdG º¡JÉªgÉ°ùŸ kGôjó≤J

 ,ìô°ùŸG  ≈∏Y  É¡°VôY  ‘  ÊÉZC’G  øe  áYƒª›  âeób  »°VGô©à°S’Gh  »FÉæ¨dG  É¡°VôY  ‘h

.z≥FÉbO 10 ‘ É¡∏ªcCÉH á«æ¡ŸG »JÒ°ùe ™«ªŒ âdhÉM{ :âdÉbh

 äÉ°VQÉ©ŸG  ¬°SQÉ“  …ò`̀dG  π«∏°†àdG  øY  áHÉàμdG  kÉ≤M  πªŸG  øe  näÉ`̀H  ÉÃQ
 √ò¡d áeRÓe äÉaöüàdG p√òg ¿CG  QÉÑàYÉH É¡HQÉ°ûe ±ÓàNG ≈∏Y ájQƒ°ùdG
 ÚÑL  É¡d  ióæj  ∫É©aCÉH  zá«ª∏°S{  ≈ª°ùÃ  IôgÉ¶e  ∫hCG  êhô`̀N  òæe  áÄØdG
 äÉ°VQÉ©ŸG  √ò`̀g  Ö`̀jPÉ`̀cCG  πgÉŒ  É¡«a  Qô≤f  Iô`̀e  πc  ‘h  øμd  ,á«fÉ°ùfE’G
 ,º¡æY  åjó◊G  IOÉ`̀YEG  ≈∏Y  É¡«a  ÉæfhÈéj  IójóL  májGhôH  Éæ«dEG  ¿ƒLôîj
 ∞°Sƒj  ÒÑμdG  πMGôdG  Ió«ØM  É¡fCG  ≈∏Y  Égƒeób  »àdG  n∂∏J  Ωƒ«dG  ºgójóL

.záª¶©dG IQÉ°S{ áª¶©dG
 ΩÓ`̀YEG  πFÉ°Sh  ø`̀e  É¡Áƒ©J  ná`̀Yö`̀S  IQÉ°ùdG  p√ò``g  á°üb  ‘  õ«ªŸG  øμj  ⁄
 πc  päƒ°U  øY  È©J  »àdG  zÉ¡à«eƒ∏¶e{  √ƒª°SCG  ÉÃ  QÉªãà°S’Gh  á°VQÉ©ŸG
 äGQƒ°ûæŸG ∂∏J ≈àM ’h ,ÒÑc mõeQ á∏FÉ©H kÉ«∏FÉY É¡›óH ∂dÉH Éªa …Qƒ°S
 õ«ªŸG øμd ,Phò°ûdG øe nó©HCG ƒg Éeh PGƒ°ûdG ºYóH IQÉ°S É¡«a ±Î©J »àdG
 ácô©e π£H áª¶©dG ∞°Sƒj …Qƒ°ùdG π£ÑdG Ió«ØM É¡fCÉH ÉgDhÉYOG ƒg §≤a
 ’ƒd ÉÃQ ,ìöûdG øe ÒãμdG ¤EG ¬îjQÉJh ¬àfÉμÃ êÉàëj ’ …òdGh ¿ƒ∏°ù«e
 ÖjPÉcCG øe √ÒZ sôe Éªc Éæd áÑ°ùædÉH mAhó¡H IQÉ°S ´ƒ°Vƒe sôŸ á∏«°üØàdG p√òg
 äOGQCG  ÉÃQ ,zQõ÷G áYGQR øY ÉæØbƒàd Ö`̀fGQC’G ±Éîf Éæc ƒd{ CGóÑe ≈∏Y
 OóY QÉ°ùÃ Ò°ùdG º°S’G √òg ∫Ó¨à°SG øe Éæg á«eÓYE’G äÉ°VQÉ©ŸG ¥GƒHCG
 ‘É≤ãdG  çQE’G  ‘ Gƒ©ÑW øjòdGh  ΩÎëfh Öëf »àdG  äÉ«°üî°ûdG  øe ÒÑc
 ¬∏μ°ûH ™«Ñ£àdG óM π°üj ôjÉ¨e m≥jô£H ºgDhÉæHCG QÉ°S Éª«a …Qƒ°ùdG »æØdGh

.á«fÉK á¡L øe ájöûÑdG Üƒ∏≤dG »∏cBG áªMôH ó«éªàdG hCG á¡L øe »æ∏©dG
 ÒÑμdG πMGôdG º°SG ΩGóîà°SÉH kGóª©J ∑Éæg ¿CÉH kÉ«≤£æe hóÑj ’ ¬JGP ¥É«°ùdÉH
 øe ÒãμdG áfÉgEG â“ ÉeóæY IÒNC’G äGƒæ°ùdÉH IOÉ©dG äôL Éªc ¬¡jƒ°ûàd
 √òg  áª°üY  ≈∏Y  ∞∏àîf  hCG  ≥Øàf  Éæc  ¿EG  m∫õ©Ã  kÉ©ÑW  ,ájQƒ°ùdG  RƒeôdG
 hóÑj  ¿B’G  π«°UÉØàdG  m√ò¡H  ¢Uƒ¨dG  ¿CG  º`̀gC’G  IôμØdG  øμd  äÉ«°üî°ûdG
 Ö£ŸG  Gò¡H  n™bh ¬°ùØf  á°VQÉ©ŸG  ΩÓYEG  ¿CG  Éªc  ,¬d  ≈æ©e ’  …ôμa m±Îc
 IQÉ°S øY åjóë∏d º¡°†©H â©aO áLQód äGôjÈàdG OÉéjEG øe kÉLôfi GóHh
 πc ,¬JÉ≤à°ûeh Phò°ûdG øY áÑFÉàdG IQÉ°S hCG ,ájQƒ°ùdG äGôHÉîŸÉH á£ÑJôŸG
 ¬HÉ°UCG ÒÑc mêôM øe ¬aÉàdG ΩÓYE’G Gòg ∫É°ûàfG ‘ íéæJ ⁄ äGôjÈàdG √òg
 ¿CG  øμÁ ’ ôjRÉæÿG Oƒ∏L øe áYƒæ°üe º¡gƒLh ¿EÉa  OÉà©ŸG  Éªc ¬æμdh
 øe  á∏Ñ≤ŸG  á≤∏◊G  º¡æe  Ghô¶àfG  ¢ùμ©dG  ≈∏Y  πH  AÉ«ëà°SG  áaQ  º¡d  ±ôJ
 kGójó–  kÓÑ≤à°ùe  ¬«∏Y  Qhó`̀dG  ¿ƒμ«°S  mõ`̀eQ  …CG  iô`̀ oJ  ,π«∏°†àdG  π°ù∏°ùe
 øμd ,Ö«Ñ◊G øWƒdG  ÜƒæL øe ¿ƒμ«°S ¬fCÉH  ΩõLCG  OÉcCG  ?Ìc ÉfRƒeQ ¿CG
 õeôdG n¿ƒμj ¿CG ,ó∏ÑdG Gòg ‘ mπbÉY πμd »àdÉ°SQ ΩOÉ≤dG õeôdG ƒg øe ∫õ©Ã
 áHQÉ≤ŸG  √òg  ,¬àjõeQ  øY  IQƒ°U  øH’G  hCG  ó«Ø◊G  ¿ƒμj  ¿CG  »æ©j’  kGõ`̀eQ
 »àdÉc ÖjPÉcC’G p∂∏J πãe ≈∏Y á°ShQóe ÒZ mπ©a äGOQ …óÑf ÉeóæY ájQhöV
 º¡JÉMƒªW ∞≤°S É¡«∏¨°ûeh É¡fCÉH ∞°ûàμæd záª¶©dG{ á∏«∏°S É¡°ùØf âeób

.záª°†Y{

ÖjO õjõY ¢SGôa

سارة و«العضمة»!

ببغاء يقود 
دراجة 

بعجلتين
ä’Éch

 øe ≠∏Ñj AÉ¨ÑH π°üM

 ≈∏Y äGƒæ°S 7 ôª©dG

 Oƒ≤j AÉ¨ÑH ´ô°SCG{ Ö≤d

 º£M ¿CG ó©H záLGQO

 ‘ »ŸÉ©dG »°SÉ«≤dG ºbôdG

 Üƒcôd ¢ù«æ«Z áYƒ°Sƒe

.Úà∏é©H áLGQO

 OƒLƒŸG ƒμ«°T RÉàLGh

 QÉàeCG 5 áaÉ°ùe ÉjQÉ¨∏H ‘

 ¬àLGQO ÜƒcQ AÉæKCG

.IÒ¨°üdG

 ,∞«°TÉaÉj ¿ÉjƒdÉc ócCGh

 ÜQóeh »Hôe ƒgh

 ƒμ«°T ∂∏àeG ¬fCG ,AÉ¨ÑÑdG

 ô¡°TCG 3 √ôªY ¿Éc ¿CG òæe

 ô¡XCG Ée ¿ÉYô°Sh ,§≤a

.AGOC’G ‘ IAÉØc ôFÉ£dG

 ¢ù«æ«Z áYƒ°SƒŸ ∫Ébh

 ¬fEG{ :á«°SÉ«≤dG ΩÉbQCÓd

 ÉfCGóH ,á«©«ÑW áÑgƒe

 π«ëH ΩÉ«≤dG ≈∏Y ¬ÑjQóàH

 πc π©a ¬æμd ,ájóL ÌcCG

 Iójó°T ádƒ¡°ùH A»°T

.zá∏μ°ûe …CG ¿hO øeh

ä’Éch
 áfÉæØdG äQÉKCG

 É«fGQ ájô°üŸG

 ≈∏Y k’óL ∞°Sƒj

 π°UGƒàdG ™bGƒe

 ó©H »YÉªàL’G

 É¡Ø°Uh øY É¡ãjóM

 å«M ,áÄjô÷ÉH

 â°ù«d É¡fCG äócCG

 É¡æμd áÄjôL

 ’ É¡fCGh ,áØ∏àfl

 ∫ó÷G IQÉKEG ∫hÉ–

 ≈∏Y ±ô°üàJ πH

 Ée …óJôJh É¡à©«ÑW

.É¡Ñé©j

 ¿EG âaÉ°VCGh

 ó© oj Gòg É¡aô°üJ

 ™ªàéŸG ‘ kÉÑjôZ

 ¬fC’ ,…ô°üŸG

 ,ßaÉfi ™ªà›

 É¡fCG ¤EG kIÒ°ûe

 áÄ«H ‘ äCÉ°ûf

 É¡à© qé°T áØ∏àfl

.QÉ«àN’G ájôM ≈∏Y

 π≤æJ É¡fCG äócCGh

 ájô◊G √òg

 πNóàJ Óa É¡«àæH’

 hCG Éª¡°ùHÓe ‘

.Éª¡à°SGQO

خبراء يكشفون أسباب مرض النقرسرانيا يوسف: لستُ جريئة ولكن!
ä’Éch

 ∫hÉæJ  ‘ •Gô`̀aE’G  áé«àf AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG  Ö«°üj Ée kÉÑdÉZ ¢Vôe ¢Sô≤ædG
.á«dƒëμdG äÉHhöûŸG »WÉ©Jh ΩÉ©£dG

 ºbÉØJ  óæY  ≈°VôŸG  øe áÄŸÉH  70 ƒëf iód  ßMÓj ¬fCG  ¤EG  AÉÑWC’G  QÉ°TCGh
 §ÑJôŸG  ∂«dƒÑdG  ¢†ªM ´ÉØJQGh ,∂jQƒ«dG  ¢†ªM iƒà°ùe ´ÉØJQG  ¢VôŸG

.äÉæjQƒ«ÑdÉH á«æZ áª©WCG ∫hÉæJ ‘ •GôaE’ÉH
 á«∏≤ŸG Ωƒë∏dG :OGƒŸG √ò¡d Ö°ùæJh ,∂jQƒ«dG ¢†ª◊ áfƒμe OGƒe øjQƒÑdGh
 äÉÑ∏©ŸGh  áë«HòdG  AÉ°ûMCG  ∂dòch  óÑμdGh  õcôŸG  ºë∏dG  ¥ô`̀eh  ≥fÉ≤ædGh

.IÓëŸG äÉHhöûŸGh
 ,√ÓYCG IQƒcòŸG OGƒŸG øe á«dÉN á°UÉN á«FGòZ á«ªM ´ÉÑJÉH AÉÑWC’G í°üæjh
 ,Ióªà©ŸG Ohó◊G RhÉéàj ⁄ ¬æμdh kÉ©ØJôe ∂«dƒÑdG ¢†ªM iƒà°ùe ¿Éc GPEG

.ádÉ©a ÒZ êÓ©dG ‘ á©ÑàŸG πFÉ°SƒdG ™«ªL ¿ƒμJ ∂dP ±ÓîH ¬fC’
 Éªc .Ωó≤dG ‘ ∫hC’G π°üØŸG ÜÉ¡àdG »g ¢Sô≤ædG ¢VôŸ á«£ªædG ¢VGôYC’Gh
 ‘ äGQƒ«dG  äGQƒ∏H  ºcGôJ »g »àdG  á«°Sô≤ædG  ó≤©dG  Qƒ¡X ÜÉ°üŸG  ÊÉ©j
 ,Úeó≤dGh  øjó«dG  ™HÉ°UCGh  ÚfPC’G  á≤£æe  ‘  á°UÉNh  ,IƒNôdG  áé°ùfC’G
 ÜÉ¡àdG  øe  IOÉ`̀M  áHƒf  ™e  ≈°VôŸG  º¶©e  ió`̀d  ¢VôŸG  Qƒ¡X  øeGõàjh
 ábôM πμ°T ≈∏Y ¿ƒμJh ,áÄLÉØe IQƒ°üH π°ü– ¿CG øμÁ »àdG ,π°UÉØŸG

.π°UÉØe IóY hCG óMGh π°üØe ‘ §ZÉ°V ⁄CGh Iójó°T
 º°ù÷G IQGôM áLQO ´ÉØJQG áHƒædG √òg ÖMÉ°üj ¿CG øμÁ ,AÉÑWCÓd kÉ≤ahh
 »μd ÚYƒÑ°SCG Ióe πbC’G ≈∏Y ádÉ◊G √òg ôªà°ùJ óbh ,´Gó°Uh Iôjô©°ûbh

.á«©«ÑW IQƒ°üH ∑ôëàdG ¬æμÁh ÜÉ°üŸG ≈aÉ©àj
 ∂dòch  Ωó`̀dG  §¨°V  iƒà°ùe  ´ÉØJQÉH  ¢Sô≤ædÉH  áHÉ°UE’G  §HôJ  Ée  IOÉ`̀Yh
 ≈∏Y …ƒàëj ,¢UÉN »FGòZ ΩÉ¶f ´ÉÑJÉH ≈°VôŸG í°üæj ∂dòd .óFGõdG ¿RƒdG
 á«ªc  ójõJ  ’  å«ëH  (´ƒÑ°SC’G  ‘  äGôe  3-2)  Ωƒë∏dG  øe  IÒ¨°U  á«ªc

.kÉeGôZ 150 øY áÑLƒdG ‘ ºë∏dG

حظر أجهزة 
«آي فون ١٢»

ä’Éch
 ∞JGƒg ™«H É°ùfôa äô¶M

 É¡«°VGQCG ≈∏Y 12 ¿ƒa …BG{

 Iõ¡LC’G √òg RhÉŒ ÖÑ°ùH

 zπHBG{ ácô°T É¡àMôW »àdG

 2020 ΩÉY á«cÒeC’G

 äÉLƒª∏d iƒ°ü≤dG Ohó◊G

 áã©ÑæŸG á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG

 º°ùL É¡°üàÁ »àdG

.¿É°ùfE’G

 á«æWƒdG áÄ«¡dG âdÉbh

 ‘ äGOOÎ∏d á«°ùfôØdG

 øe âÑ∏W É¡fEG{ :É°ùfôa

 πc Òî°ùJ zπHBG{ ácô°T

 á÷É©Ÿ áMÉàŸG πFÉ°SƒdG

 ∫ÉM ‘h ,áYô°ùH π∏ÿG Gòg

 ¿ƒμ«°ùa ∂dòH ΩÉ«≤dG ΩóY

 »àdG ï°ùædG Öë°S É¡«∏Y

.zâ©«H ¿CG ≥Ñ°S

 áë°üdG áª¶æe Ö°ùëHh

 ô°TDƒe ’{ :á«ŸÉ©dG

 ¿CG ¤EG á¶ë∏dG ≈àM

 äÉLƒª∏d ¢Vô©àdG

 á«°ù«WÉæ¨ehô¡μdG

 ≈∏Y ô£N Iƒ≤dG á°†Øîæe

.z¿É°ùfE’G áë°U

«ترانزيت» يجمع رضوان نصري 
مع عبير نعمة

øWƒdG
 øe  áÑîf  ácQÉ°ûÃ  kÉÑjôb  zâjõfGôJ{  π°ù∏°ùe  ¢VôY  ≥∏£æj

 ábƒ°ûŸG á«ØWÉ©dG çGóMC’G øe QÉWEG  ‘ á«Hô©dG ÉeGQódG  Ωƒ‚

 »Ø°†j  …òdG  ø°ûcC’G  øe §N ¬∏∏îàjh ÊÉ°ùfEG  »YÉªàLG  ™HÉ£H

.ICÉLÉØŸG ô°üæY πª©dG ≈∏Y

 ¿Gƒ°VQ  …Qƒ°ùdG  »≤«°SƒŸG  øë∏ŸGh  ∞`̀dDƒ`̀ŸG  ™°†j  å«Mh

 áªéædG äƒ°üH ¿ƒμà°S É¡fCG n sÚ nH πª©dG IQÉ°T ≈∏Y ¬fÉ◊CG …ô°üf

 ,Éμ∏°ùdG º°SÉH πª©dG êôfl ∞«dCÉJ øe »gh ,áª©f ÒÑY á«fÉæÑ∏dG

 …ƒà– »àdG óFÉ°ü≤dG øe »gh Iõ«‡ IQÉ°ûdG Iôμa ¿CG kÉë°Vƒe

.zÉ¡æ«ë∏J Ö©°üdG øeh á©ØJôe ájôμa áª«b ≈∏Y

 á«Hô©dG  á¨∏dÉH  IÉæ¨e  É¡fCG  IQÉ°ûdG  √ò`̀g  Iõ«e{  :±É`̀°`̀VCGh

 á¨d  ≈∏Y  …ƒàëj  πª©dG  ¿EG  å«M  ,kÉ°†jCG  á«°ùfôØdGh  ≈ë°üØdG

 AÉæ¨dG  ó«Œ  ÒÑY  áfÉæØdGh  ájô°üÑdG  á¨∏dG  ¤EG  áaÉ°VEG  ájô©°T

.zá«°ùfôØdG á¨∏dÉH

 kÉØ°TÉc ,Ió«L IÎØH πª©dG πÑb IQÉ°ûdG ìôW Qô≤ŸG øe ¬fCG ócCGh

 ∫ÉªYC’G øeR ¤EG ógÉ°ûŸG ó«©jh á«≤«≤M äBÉLÉØe πªëj πª©dG ¿CG

.áÁó≤dG ájQƒ°ùdG

 ,á∏°TÉa  iôNCGh  áëLÉf  ÖM ¢ü°üb øY πª©dG  á°üb çóëàJh

 ≥«≤ëàdG CGóÑj á°†eÉZ πàb áÁôL ´ƒbh ó©H çGóMC’G π©à°ûJh

.áæjóŸG õ¡J »àdG áÁô÷G ‘ ≥«≤ëà∏d Úª¡àŸG AÉYóà°SGh É¡H

رفضته فابتزها بفبركة صورها
ä’Éch

 ÉgõàHGh äÓ°SGôŸG ióME’ Qƒ°U ácÈa ≈∏Y …ô°üe ÜÉ°T ΩóbCG

.kÉ≤HÉ°S ¬à°†aQ Éeó©H ,¬H •ÉÑJQ’G ≈∏Y ÉgQÉÑLEG á«¨H É¡H

 ,äGƒæ≤dG ióMEÉH á∏°SGôe »gh ¢ùfƒj AÉª«°T ≈YóJ IÉàa âeó≤Jh

 á°UÉN Qƒ°U ácÈa ≥jôW øY Égójó¡àH kÉHÉ°T ¬«a âª¡JG ÆÓÑH

.¬H •ÉÑJQ’G ≈∏Y ÉgQÉÑLEG ádhÉfih É¡H

 á°üæe ÈY áØjõe äÉHÉ°ùM CÉ°ûfCG ∫ƒ¡éŸG ÜÉ°ûdG ¿CG âë°VhCGh

 É¡©«ªL  â∏ªM  ÜÉ°ùM  3000  `dG  ÉgOóY  ≈£îJ  z∑ƒÑ°ù«a{

 ‘ CGóHh ,ójó¡J πFÉ°SQ É¡d π°SQCGh ,á«°üî°ûdG É¡JÉfÉ«Hh É¡JQƒ°U

 äGQÉÑ©H á≤aôe É¡à©ª°S ¬jƒ°ûàd ácÈØe Qƒ°Uh äÉgƒjó«a ô°ûf

.ÉgRGõàH’ AÉ«ë∏d á°TOÉN

 ábÓY  ‘  ∫ƒ`̀Nó`̀dG  É¡æe  Ö∏W  ∫ƒ¡éŸG  õàÑŸG  ¿EG  :â`̀aÉ`̀°`̀VCGh

 â°†aQ  ÉeóæYh  ,É¡æe  ¬Ñ∏£j  Ée  ò«ØæJh  ´Éª°Sh  ¬H  •ÉÑJQ’Gh

 CÉ°ûfCGh É¡à«°üî°T πëàfG ¬JGójó¡àH É¡J’ÉÑe Ωó©dh ¬JÉÑ∏W ò«ØæJ

 OGôaCGh É¡FÉbó°UCG á∏°SGôÃ ´ô°Th É¡ª°SG πª– á«ªgh äÉëØ°U

 AÉcòdG áWÉ°SƒH ácÈØe kGQƒ°Uh äÉgƒjó«a º¡d π°SQCGh É¡à∏FÉY

 äÉgƒjó«ØdGh  Qƒ°üdG  ∂∏àH  ¬JOhR  É¡fCÉH  ºgÈNCGh  »YÉæ£°U’G

.kÉ«°üî°T


