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 á£≤f  Iƒ`̀≤`̀dG  ø`̀e  ≠∏H  Éª¡e  …ƒ`̀b  π`̀c  ‘{

 øe  ≠∏H  Éª¡e  ∞«©°V  π`̀c  ‘h  ,∞©°V

 ∞«©°†dG í‚ Ée GPEÉa ,Iƒb á£≤f ∞©°†dG

 ∞©°V  á£≤f  ¤EG  ¬Jƒb  á£≤f  ójó°ùJ  ‘

.z¬«∏Y ô°üàfG ,¬ª°üN

 ‘ IôμØdG √òg âÑàc ¿ôb ™HQ øe ÌcCG πÑb

 zÜGÎdG IƒNEG{ π°ù∏°ùe øe ÊÉãdG Aõ÷G

 ôjRh  ∫hC’G  …Qƒ°ùdG  »FGóØdG  ¿É°ùd  ≈∏Y

 ¬¡LƒJ  π«Ñb  ,áª¶©dG  ∞°Sƒj  á«Hô◊G

 ácô©e  ‘  »`̀°`̀ù`̀fô`̀Ø`̀dG  hõ`̀ ¨`̀ dG  á`̀¡`̀LGƒ`̀Ÿ

 ∞μJ  ’  IôμØdG  √òg  ¿CG  ≥◊Gh  .¿ƒ∏°ù«e

 CÉÑf  â©ª°S  ¿CG  òæe  É¡°ùØæH  …ÒcòJ  øY

 IõZ  ‘  á«æ«£°ù∏ØdG  áehÉ≤ŸG  ÚH  áfó¡dG

 ∞æ°üj  …ò`̀dG  ¿ÉWô°ùdG  ,¿É«μdG  ¢û«Lh

.⁄É©dG ¢Tƒ«L iƒbCG øe óMGƒc ¬°ùØf

 πà≤dG ä’BG ô£NCG ióMEG ó≤©J ¿CG »æ©j GPÉe

 á©Ñ°S  ó©H  ?áehÉ≤ŸG  ™e  áfóg  ⁄É©dG  ‘

 ÉÃ  »°ûMƒdG  ∞°ü≤dG  øe  kÉeƒj  Ú©HQCGh

 iOCG  Ée  ,Úàjhƒf  Úà∏Ñæb  øe  ÌcCG  ∫OÉ©j

 ó«¡°T  ∞dCG  ô°ûY  á©HQCG  øe  ÌcCG  AÉ≤JQ’

.ñƒ«°ûdGh AÉ°ùædGh ∫ÉØWC’G øe º¡ª¶©e

 ƒ`̀gÉ`̀j  Ï`̀ æ`̀ dG  ô`̀£`̀°`̀†`̀j  ¿CG  »`̀æ`̀©`̀j  GPÉ```̀ e

 IOƒ`̀Y  πÑb  ∞`̀bƒ`̀à`̀dG  ¬°†aQ  ™∏àÑj  ¿C’

 ø`̀jò`̀dG Ú`̀ehÉ`̀≤`̀ŸG IOÉ````̀HEGh (iô``̀ °``̀ SC’G)

 ¬æe  ádhÉfi  ‘  !z≥«dÉª©dG{`H  º¡Ø°Uh

 ¬HôM ≈∏Y áØFGR  á«JGQƒJ  á°SGób  AÉØ°VE’

?IQò≤dG ájQÉª©à°S’G

 ób  »æ«£°ù∏ØdG  ΩódG  ¿EG  AGô©°ûdG  ∫ƒ≤j  ób

 ¿’ò`̀Nh  ∞`̀«`̀◊Gh  ∞«°ùdG  ≈∏Y  ô°üàfG

 øμd ,á≤«≤◊G øe ÒãμdG Gòg ‘h ,AÉ≤°TC’G

 ⁄É©dG  Òª°V  ƒg  á«ØN  iô`̀NCG  Iƒ`̀b  áªK

 ¬dÉ°†fh  ÉæÑ©°T  ä’ƒ£H  ¬à¶≤jCG  …ò`̀ dG

 »àdG ,Òé¡àdGh IOÉHE’G ÜôM ‘ óYÉ°üàŸG

.IõZ ‘ IÉ°SCÉŸGh óéŸG IhQP â¨∏H

 ¿CG  ´ƒª≤ŸG  ⁄É©dG  Òª°V  ´É£à°SG  ó≤d

 ,á«fƒ«¡°üdG  ájOô°ùdG  º≤ªb  øe  êôîj

 ≈∏Y  á≤∏£ŸG  ¬Ñ°T  áæjÉ¡°üdG  Iô£«°S  ºZQ

 ,⁄É©dG  ‘  ΩÓ`̀ YE’G  πFÉ°Sh  ô£NCGh  È`̀cCG

 ájOô°ùdG ô°ûf øe ⁄É©dG AÉaô°T øμ“ ó≤a

 ™bGƒeh øWGƒŸG áaÉë°U ÈY á«æ«£°ù∏ØdG

 äGRÉ‚EG  Gƒ≤≤Mh  ,»YÉªàL’G  π°UGƒàdG

 á«ªgCG  π≤J  ’  ,ΩÉ©dG  …CGô`̀dG  iƒà°ùe  ≈∏Y

 äó¡°T ó≤a .IõZ ‘ ÚehÉ≤ŸG ä’ƒ£H øY

 ÒZ  á«fƒ«∏e  äGôgÉ¶e  ⁄É©dG  º°UGƒY

 (Éæ«à°S’ÉH  ÉØ«a)  QÉ©°T  íÑ°UCGh  ábƒÑ°ùe

 πc  ‘  OOÎ``̀J  á`̀«`̀æ`̀ZCG  (Ú£°ù∏a  É`̀«`̀–)

 AÉjRC’G  ¢VhôY ä’É°U ∂dP ‘ ÉÃ ,¿Éμe

 ’h  âfÉc  »àdG  É«fÉ£jôH  ≈àM  .á«ŸÉ©dG

 äó¡°T  ,á∏Y  πc  ÖÑ°S  OÈ`̀ dG  πãe  ∫Gõ`̀ J

 äGôgÉ¶ŸG  ºî°VCG  øe  Ió`̀MGh  É¡àª°UÉY

 ±É≤jEG  äÉ£∏°ùdG  ä’hÉfi øe ºZôdG  ≈∏Y

 ∫ƒ°Uh ≈∏Y ≥««°†àdGh ,äGQÉ£≤dG ¢†©H

 .IôgÉ¶àdG  ¿Éμe  ¤EG  Ú¡éàŸG  øjôgÉ¶àŸG

 ÊÉ£jÈdG  äGOQƒ``∏``dG  ¢ù∏›  ó¡°T  Éªc

 õcôe É¡«dEG  ÉYO  ábƒÑ°ùe  ÒZ á«ŸÉY Ihóf

 ,á«æ«£°ù∏ØdG äÉ°SGQó∏d êójÈª«c á©eÉL

 ,IójóY  ¿Gó∏H  øe  ¿ƒØ≤ãe  É¡«a  çó`̀–

 ájOô°ù∏d  ójDƒŸG  äƒ°üdG  ÜÉ«¨H  äõ«“h

.á«fƒ«¡°üdG

 á«°SÉ«°ùdG  Ú`̀cÉ`̀có`̀dG  ÜÉ`̀ë`̀°`̀UCG  ¢†©H

 ácô©ŸG ¿CG ¿ƒ©«°ûj zÚ«æeC’G AÓcƒdG{h

 ™«HÉ°SC’G  ∫ÓN  IõZ  ´É£b  Égó¡°T  »àdG

 â–  ègƒàj  ÉgôªL  ∫Gõ`̀j  Éeh  á«°VÉŸG

 ,ÉgóMh  ¢SÉªM  ácô©e  »g  ,áfó¡dG  OÉeQ

 ìƒ°VƒH  iô`̀ j  ¿Éæ«Y  ¬∏≤Y  ‘  ø`̀e  øμd

 ácô©e  »g  ¿B’G  …ôŒ  »àdG  ácô©ŸG  ¿CG

 É¡fCGh  ,É`̀gOÉ`̀©`̀HCG  πμH  ájõcôŸG  á«°†≤dG

 á≤£æŸG  πÑ≤à°ùe  ≈∏Y  É¡∏X  Öë°ùà°S

 ™LƒŸG  øe  ¬`̀fCG  ∂°T  ’  .É¡àeôH  á«Hô©dG

 ÜƒæL  øe  Ò«¨àdG  äGô°TDƒe  Éæ«JCÉJ  ¿CG

 äÉbÓ©dG  ™£b  É¡fÉŸôH  Qôb  »àdG  É«≤jôaEG

 ,¿ÉWô°ùdG  -¿É«μdG  ™e  á«°SÉeƒ∏ÑjódG

 äOôW  »àdG  á«æ«JÓdG  ÉcÒeCG  ¿Gó∏H  øeh

.√AGôØ°S

 ¢SÉªM  ¬à∏©a  Ée  »æ©Lƒj  ÚjQƒ°ùdG  πμc

 á«ŸÉ©dG á«°TÉØdG É¡àæ°T »àdG Üô◊G ∫ÓN

 ≥aGhCG  A»°T πc ºZQ »ææμd  ,ájQƒ°S ≈∏Y

 ¬dÉ≤e ‘ ¿ƒLô°S ΩGQÉf ôμØŸG ¬dÉb Ée ≈∏Y

 ‘  É¡àÄ«£N  ¢SÉª◊  ôØZCÉ°S  πg{  :ÒNC’G

.zº©f :OOôJ ÓH »HGƒL ?ájQƒ°S

∞°Sƒj .Ω ø°ùM

عجز القوة
ملحم زين: «غزة قبلة الصمود والعزة»

øWƒdG
 Ö©°T É¡«a ..Iõà¡e ¢VQCG IõZ ..Iõ©dGh Oƒª°üdG á∏Ñb ..IõZ Ée ∑GQOCG Ée IõZ{

.ójó÷G »FÉæ¨dG ¬∏ªY øY øjR ºë∏e ÊÉæÑ∏dG ºéædG ø∏YCG äÉª∏μdG √ò¡H ;zõàgG Ée
 ¿CG  ƒd  ≈æªàj  ¬fCGh  ,kÉÑjô≤J  ´ƒÑ°SCG  òæe  á«æZC’G  πé°S  ¬fCG  ÊƒjõØ∏J  AÉ≤d  ‘ ôcPh

.AÉæ¨dG ÒZ kÉÄ«°T IõZ πgC’ Ωó≤j ¿CG ¬fÉμeEÉH

القهوة تخلصكم 
من النسيان

ä’Éch
 Iƒ¡≤∏d ¿CG á°SGQO äô¡XCG

 ,á«ë°üdG óFGƒØdG øe ójó©dG

 IôcGòdG Ú°ù– ∂dP ‘ ÉÃ

.õ«cÎdGh

 ¿CG ¿ƒ«fÉHÉj ¿ƒãMÉH óLhh

 Iƒ¡≤dG ‘ IOƒLƒe IOÉe

 Ú°ù– ‘ óYÉ°ùJ ¿CG øμÁ

.ôª©dG Ωó≤J ™e IôcGòdG

 ¢†ªM ¿CG á°SGQódG äócCGh

 ¿CG øμÁ ∂«æ«LhQƒ∏μdG

 ÉjÓN ájÉªM ‘ óYÉ°ùj

 Ú°ù–h ,∞∏àdG øe ÆÉeódG

.ÆÉeódG ÉjÓN ÚH π°UGƒàdG

 ÉgóFGƒa ¤EG áaÉ°VEGh

 ,IôcGòdG Ú°ùëàd á∏ªàëŸG

 øe ójó©dG É¡d Iƒ¡≤dG ¿EÉa

 ,iôNC’G á«ë°üdG óFGƒØdG

 áHÉ°UE’G ô£N π«∏≤J πãe

 áàμ°ùdGh Ö∏≤dG ¢VGôeCÉH

 ô£N π«∏≤J kÉ°†jCGh ,á«ZÉeódG

 ,…ôμ°ùdG ¢VôÃ áHÉ°UE’G

 áHÉ°UE’G ô£N π«∏≤J ∂dòch

 ,¿ÉWô°ùdG ´GƒfCG ¢†©ÑH

 óÑμdG ¿ÉWô°S ∂dP ‘ ÉÃ

 êGõŸG Ú°ù–h ,¿ƒdƒμdGh

.»cGQOE’G AGOC’Gh

øWƒdG
 ÉfÉjO á«fÉæÑ∏dG á«æ¨ŸG äócCG

 ,êGhõ∏d É¡àjõgÉL OGóM

 øY á©æà‡ ÒZ É¡fCGh

 á°UôØdG ô¶àæJ É¡æμd ;IôμØdG

.É¡H ≥«∏J »àdG áÑ°SÉæŸG

 :ÊƒjõØ∏J AÉ≤d ‘ âdÉbh

 á«fÉK Iôe É¡LGhR ΩóY ¿EG

 ¢UôØdG É¡FÉ£YEG Ωó©d Oƒ©j

 ,º¡H »≤à∏J øjòdG ∫ÉLô∏d

 á°VQÉ©e ÖÑ°ùH ¢ù«dh

 Éª¡fEG PEG IôμØ∏d É¡«àæHG

.kÉªFGO ∂dP É¡æe ¿ÉÑ∏£J

 øY åëÑJ É¡fEG :âaÉ°VCGh

 kÉjOÉe É¡ªYój ΩÎfi πLQ

 á©«ÑW πÑ≤àjh ,kÉjƒæ©eh

 ¬cÓàeG ¤EG áaÉ°VEG ,É¡∏ªY

 ,Ú∏«ªL kÓμ°Th á«°üî°T

 ™fÉ“ ’ É¡fCG ¤EG áàa’

 Égô¨°üj πLôH •ÉÑJQ’G

.ø°ùdÉH

 áeOÉf ÒZ É¡fEG :â©HÉJh

 πLQ øe ∫hC’G É¡LGhR ≈∏Y

 ,IÒãc äGƒæ°ùH ÉgÈμj

 ∫ÉM ‘ ÉgQôμJ ød É¡æμd

 ¿CG äócCGh ,É¡H øeõdG OÉY

 ,kÉÄ«°S øμj ⁄ ¬æe É¡LGhR

 ÒãμdG É¡d Ω qób ¢ùμ©dG ≈∏Y

.ÉjÉ£©dG øe

الريجيم المبكر يسبب المشاكل ديانا حداد لا تمانع الارتباط برجل يصغرها سن�
بعد سن الثلاثين

ä’Éch
 ÍXGƒj »JGƒ∏dG ôª©dG πÑà≤e ‘ AÉ°ùædG ¿CG áãjóM á«cÒeCG á°SGQO äócCG
 ¢†©H á¡LGƒŸ á°VôY ÌcCG øëÑ°üj ΩÉ©£dG øe π«∏≤àdGh º«éjôdG ≈∏Y

.ø°ùdG ‘ Ωó≤àdG óæY á«ë°üdG πcÉ°ûŸG
 ø°S  ó©H  áæª°ùdG  hCG  ó`̀FGõ`̀dG  ¿Rƒ``dG  ôWÉfl  ¿CG  á°SGQódG  äô`̀¡`̀XCGh
 ø°SQÉÁ øc »JGƒ∏dG äGó«°ùdG iód áÄŸÉH 50 øe ÌcCÉH ójõJ ÚKÓãdG
 ø°S ø¡Zƒ∏H πÑb Ée IÎa ‘ kGójó–h ,IôμÑe ájôªY á∏Môe ‘ º«éjôdG
 äGô©°ùdG  ¤EG  ¿ô≤àaG  ób  IôμÑe  ø°S  ‘  øμj  å«M ,IöûY á°ùeÉÿG

.äGQó«gƒHôμdGh ájQGô◊G
 ¬fCG  ájÉ¡ædG  ‘  »æ©j  äÉ«àØdG  óæY  ôμÑŸG  º«éjôdG  ¿EÉa  áé«àædG  √ò¡Hh
 Oô› ƒ¡a ‹ÉàdÉHh ,óFGõdG ¿RƒdGh áæª°ù∏d π«LCÉJ á«∏ªY iƒ°S ¢ù«d
 ÚKÓãdG  Æƒ∏H ó©H kÉªàM ø¡¡LGƒà°S »àdG  á«ë°üdG πcÉ°ûª∏d  π«LCÉJ

.kÉeÉY
 ¿CG  π«c  Ó«eÉH  GójQƒ∏a  á©eÉL  ‘  ájò¨àdG  á«°UÉ°üàNG  âë°VhCGh
 ,á≤gGôŸG  ø°S  ∫Ó`̀N  ø¡JÉ«M  ‘  º«éjQ  ∫hCG  ¿CGó`̀ H  »JGƒ∏dG  AÉ°ùædG
 ≈∏Y IóYÉ°ùŸGh á«¡°ûdG ™æe ÜƒÑM øeóîà°SG »JGƒ∏dG äÉ«àØdG ∂dòch
 ‘ ÈcCG  πcÉ°ûe ø¡LGƒj ,ø¡fGRhCG  øe ∞«Øîà∏d ádhÉfi ‘ º«éjôdG

.ôª©dG øe ÚKÓãdG ó©H Ée ø°S
 πLCG  øe  á«FGóàH’G  ¢`̀SQGó`̀ŸG  ‘  πNóàdG  ¤EG  äÉeƒμ◊G  π«c  ƒYóJh
 ä’hÉfih º«éjôdG ‘ AóÑdG øe IÒ¨°U ø°S ‘ øg ø‡ äÉ«àØdG ™æe
 á°SGQódG  ¿EG  å«M  ,IóFGõdG  áæª°ùdG  ÚfÉ©j  øc  ƒdh  ¿RƒdG  ¢ù«°ùîJ
 πeÉμdG  ƒªædG  ó©H  Ée  ¤EG  º«éjôdG  π«LCÉJ  ƒg π°†aC’G  ¿CG  ¤EG  ¢ü∏îJ

.º°ùé∏d

ذبابة حية 
في أمعاء 

مريض
ä’Éch

 áj’h ‘ AÉÑWC’G ÌY

 ,á«cÒeC’G …Qƒ°ù«e

 ¢û«©J á«M áHÉHP ≈∏Y

 ¿Éc ¢†jôe AÉ©eCG πNGO

 Ò¶æJ á«∏ª©d ≠°†îj

.á«æ«JhQ

 ÚM áKOÉ◊G âØ°ûàcGh

 AGôLE’ πLôdG ÖgP

 ¿ÉWô°ùd »æ«JhQ ¢üëa

 ,Ò¶æàdG ÈY ¿ƒdƒ≤dG

 ÌY Ò¶æàdG Gòg ∫ÓNh

 á«M áHÉHP ≈∏Y AÉÑWC’G

 Ée á≤jô£H â‚ ób âfÉc

.Ió©ŸG ¢†ªM øe

 √òg ¿CG AÉÑWC’G ÈàYGh

 Öéj kGõ¨d πã“ ádÉ◊G

 â∏°Uh ∞«c áaô©Ÿ ¬∏M

.¿ƒdƒ≤dG ¤EG áHÉHòdG ∂∏J

 ⁄ ¬fEG ¢†jôŸG ∫Éb Éªæ«H

 Ωƒ«dG ‘ ΩÉ©W …CG ∫hÉæàj

 iƒ°S QÉ¶æŸG ≥Ñ°S …òdG

 á∏¡°ùŸG πFGƒ°ùdG Üô°T

 ΩÉ©£dG πc êôîJ »àdG

.AÉ©eC’G øe äÓ°†ØdGh

أطفال من غزة: «بابا ضلك عنا»
øWƒdG

 ∫ƒW ó©H áfó¡dG AÉæKCG »Øë°üdG ºgódGh IõZ øe ∫ÉØWCG 3 πÑ≤à°SG

.IõZ ≈∏Y Êƒ«¡°üdG ¿Ghó©dG QÉÑNCG ¬à«£¨àd ÜÉ«Z

 ºgódGh  ¿É°†MCG  ‘  ¿ƒ“ôj  ºgh áKÓãdG  ∫ÉØWC’G  ƒjó«ØdG  ô¡XCGh

 áeÉ°ùàH’G º¡gƒLh â∏Y å«M ,kÉeƒj 48 ∫GƒW º¡æY ÜÉZ …òdG

.á¶ë∏dG √ò¡d ¥É«à°T’G •ôa øe áMôØdGh

 Ú∏FÉb  kGOó› º¡côJ ΩóYh º¡©e AÉ≤ÑdG  ºgódGh øe GƒÑ∏W Éªæ«H

.zÉæY ∂∏°V ÉHÉH{ :IAGÈdG ≈¡àæÃ

جراح سعودي يزرع كبدB لمريضة 
من متبرعتين مختلفتين

ä’Éch
 ¥ô°T ΩÉeódÉH »°ü q°üîàdG ó¡a ∂∏ŸG ≈Ø°ûà°ùe ‘ »ÑW ≥jôa í‚

 ‘ ÊÉWô°S ΩQƒH áHÉ°üe Ió«°ùd Ió≤©e á«∏ªY AGôLEG ‘ ájOƒ©°ùdG

.IóY äGƒæ°ùd óÑμdG

 É¡àLÉMh  óÑμdG  ‘  Ió«°ùdG  iód  ÊÉWô°S  ΩQh  ¢ü«î°ûJ  ó©Hh

 øÁC’G  ¢üØdG  ºéM  ¿CG  ’EG  ,áªFÓe  áYÈàe  äôaGƒJ  ,´Èàe  ¤EG

 Ωõ∏à°SG É‡ ,√óMh ¬àYGQõd »Øμj ’h kGÒ¨°U ¿Éc áYÈàŸG óÑμd

 πªY  ”  å«M  ,É¡«àæHG  ió``̀MEG  »`̀gh  iô``̀NCG  áYÈàe  QÉ°†MEG

 ≈àM  ;ÉgóÑc  øe  ô°ùjC’G  ¢üØdG  òNC’  áeRÓdG  á«Ñ£dG  ¢UƒëØdG

.É¡JódGh ¿Rh ™e Ú°üØdG ºéM Ö°SÉæàj

 ó©H  ìÉéæH  ô°ùjC’Gh  øÁC’G  Ú°üØdG  áYGQR  á«∏ªY  âjôLCG  óbh

 øe §≤a ΩÉjCG áKÓK ó©H ¿ÉàYÈàŸG âæμ“h ,ä’hÉëŸG øe ójó©dG

 π≤f ¤EG áaÉ°VEG ,Ió«L áë°üH ≈Ø°ûà°ùŸG øe êhôÿG øe á«∏ª©dG

.Iô≤à°ùe óÑc ∞FÉXhh Ió«L áë°üH ËƒæàdG ìÉæL ¤EG á°†jôŸG

مقتل ٥ أشخاص من عائلة 
واحدة في أنقرة

ä’Éch
 á«bóæH ¢UÉ°UôH ¿ÓØW º¡æ«H IóMGh á∏FÉY øe ¢UÉî°TCG 5 πàb

.Iô≤fCG á«cÎdG áª°UÉ©dG ‘ º¡fGÒL óMCG

 ‘ ¿ƒ°û«©j ¿GÒL ÚH QÉé°T ™dófG ,á«∏fi ΩÓYEG πFÉ°Sh Ö°ùëHh

 QÉædG ,kÉeÉY 72 ôª©dG øe ≠∏Ñj πLQ ≥∏WCG ,∂dP ôKEG ,¬°ùØf ≈æÑŸG

.kÉeÉY 11h 71 ÚH ºgQÉªYCG ìhGÎJ IóMGh á∏FÉY øe OGôaCG 5 ≈∏Y

 ¿Éc  Úaô£dG  ÚH  QÉé°ûdG  ÖÑ°S  ¿CÉH  á«dhC’G  ôjQÉ≤àdG  äOÉ`̀aCGh

.AÉ°Vƒ°†dG


