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صفاء سلطان تعلق على تعاونها الثاني
مع المخرج محمد زهير رجب

øWƒdG
 π°ù∏°ùe  ‘  É¡àcQÉ°ûÃ  á«fÉãdG  Iôª∏d  ÖLQ  ÒgR  óªfi  êôîŸG  ™e  É¡fhÉ©J  OóŒ  ≈∏Y  ¿É£∏°S  AÉØ°U  áªéædG  â≤∏Y

 á«∏°üØe á∏≤f ¬©e â∏ªY ,êôfl PÉà°SCGh ¿É°ùfEÉH â©ªàLG 2009 áæ°ùH{ :â≤∏Yh Éª¡©ªŒ IQƒ°U äô°ûæa ,zäÉ≤jó°üdG{

 OhÉ©æd ,áÑ«Ñ◊G ô°üe ‘ z»∏«dO »Ñ∏b ÉfCG{ π°ù∏°ùe πª©fh íéæf ÉfQób ¢ùH ,äÉHƒ©°üdG πc øe ºZôdG ≈∏Y á«æ¡ŸG »JÉ«ëH

 »≤jó°U ™e á∏«ªL ácGô°Th Iõ«‡ á≤jô£H ÉfCG ,zÉLƒf{ ÉfCG ,zäÉ≤jó°üdG{ π°ù∏°ùÃ ziƒ‚{ kGõ«‡ kGQhO πª©fh ΩÉ©dG Gòg

.záàHÉãdG äGƒ£ÿG ∂jô°T Éj ΩGÎM’Gh Ö◊G πc ,‹É¨dG ÖLQ ÒgR óªfi QƒàcódG »μjô°Th

الحلويات ا�كثر 
ضرر� ل�سنان

ä’Éch
 ¿Éæ°SC’G áÑ«ÑW äócCG

 ¿CG ,Éæ«cÉ«ª«°T Ó«eOƒd

 äÉjƒ∏◊G ´GƒfCG ™«ªL

 á°UÉNh ¿Éæ°SCÓd IQÉ°V

.É¡dhÉæJ øe QÉãcE’G óæY

 äÉjƒ∏◊G ∂∏J ¤EG äQÉ°TCGh

 ¿Éæ°SC’ÉH ≥°üà∏J »àdG

 IÎa ºØdG ‘ ≈≤ÑJh

 ÌcCG º¡°ùJ É¡fC’ ,á∏jƒW

 ‘ äÉjƒ∏◊G øe ÉgÒZ øe

.¿Éæ°SC’G ¢Sƒ°ùJ Qƒ£J

 ôWÉfl ¤EG äQÉ°TCGh

 É¡fC’ Ö«∏◊ÉH ’ƒcƒ°ûdG

 á«dÉY áÑ°ùf ≈∏Y …ƒà–

 øe ÒãμdGh ôμ°ùdG øe

.áaÉ°†ŸG OGƒŸG

 ÌcC’G iƒ∏◊G{ :âdÉbh

 ’ƒcƒ°ûdG »g kÉfÉeCG

 ¬cGƒØdG ¬«∏«Lh áæcGódG

 QÉãcE’G ¿CG Éªc »©«Ñ£dG

 äÉjƒ∏◊G ∫hÉæJ øe

 º¡°ùj ±ƒ°S ,iôNC’G

 Qƒ£J ‘ iôNCÉH hCG áLQóH

 ∂dòd ,¿Éæ°SC’G ¢Sƒ°ùJ

 iƒ∏◊G ∫hÉæJ ó©H Öéj

.z¿Éæ°SC’G ∞«¶æJ

øWƒdG
 Qƒf á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG â©°Vh

 ƒgh ,∫hC’G ÉgOƒdƒe Ö©°U

 É¡d É¡LhRh äQÉàNGh ,≈ãfCG

.z…Éμ°S{ º°SG

 ÈN âæ∏YCG ób âfÉc Qƒf

 ÚM ≈∏Y ,ΩÉjCG πÑb É¡∏ªM

 ó°ü≤àJ øμJ ⁄ É¡fCG äócCG

 É¡æμd ,É¡∏ªM ÈN AÉØNEG

 π«LCÉàH kGQGôb É¡LhRh äòîJG

 ,ÜÉÑ°SCG Ió©d ¬æY ¿ÓYE’G

 kÓ¡°S øμj ⁄ É¡∏ªM ¿C’ É¡æe

 äÉeõ∏à°ùe ÚeCÉàH É¡dÉ¨°ûfGh

 ∂dòch ∫õæŸG õ«¡Œh á∏Ø£dG

 ôÁ »àdG ájhÉ°SCÉŸG ±hô¶dG

 ∫ÉM ∂dP πc ,IõZh ¿ÉæÑd É¡H

.ÈÿG øY ìÉ°üaE’G ¿hO

 âJCG πª◊G IÎa{ :âdÉbh

 ™£à°SCG ⁄h ,kGóL áÑ©°U

 ¿CG ™e »àæ¡e á°SQÉ‡ É¡dÓN

 ,IÉ«◊G ‘ »Ø¨°T ƒg π«ãªàdG

 øY OÉ©àH’G ¤EG äQô£°VÉa

 ÒμØàdG Oô› øμdh ,øØdG

 ≈∏Yh q»∏Y º©fCG ób ¬`∏dG ¿CÉH

 ô©°TCG áª©ædG √ò¡H »à∏FÉY

 Ée á«∏NGO IOÉ©°Sh Iƒ≤H

 ,»∏ªY øY …OÉ©àHÉH »æjõ©j

 ¤EG OƒYCÉ°S ÊCÉH Qƒ¡ª÷G óYCGh

.zøμ‡ âbh ÜôbCÉH á°TÉ°ûdG

المُحلّيات الخاليةنور صعب تضع مولودها ا�ول
من السكر خطِرة

ä’Éch
 øe ôμ°ùdG øe á«dÉÿG äÉ«q∏ëoŸG ¤EG  ¢UÉî°TC’G øe ÒãμdG CÉé∏j
 ≈Øf  á«ŸÉ©dG  áë°üdG  áª¶æe ‘ kÉ pŸÉY  ¿CG  ’EG  ,¿RƒdG  ¢UÉ≤fEG  πLCG
 Iô p£N hCG áæeõe kÉ°VGôeCG ÖÑ°ùJ ób äÉ«q∏ëoŸG √òg ¿CG ócCGh ∂dP

.πjƒ£dG ióŸG ≈∏Y âeóîà°SG GPEG
 á∏«°Sh äÉ«q∏ëoŸG Ωóîà°ùj ø ne ¿CG õ«àfƒe ¿ƒ°ù«L QƒàcódG ócCGh
 ≈∏Y π°üëj ød ÉÃQ ,¬àë°U Ú°ùëàd hCG º°ù÷G ¿Rh ‘ ºμëà∏d
 √òg ΩGóîà°SG ¿CG ¤EG á«ª∏©dG ádOC’G Ò°ûJ å«M ,IƒLôŸG èFÉàædG
 ,º°ù÷G ¿Rh ‘ ºμëàdÉH óYÉ°ùj ’ πjƒ£dG ióŸG ≈∏Y äÉ«q∏ëoŸG
 hCG ÊÉãdG ´ƒædG øe …ôμ°ùdG ¢VôÃ áHÉ°UE’G ô£N øe ójõj óbh

.á«ZÉeódG áàμ°ùdG hCG ájƒeódG á«YhC’Gh Ö∏≤dG ¢VGôeCG
 á«FÉ«ª«c πcÉ«g É¡d äÉ«q∏ëoŸG πc ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fEG ±É°VCGh
 øe  kÓ`̀c  πª°ûJ  á«ŸÉ©dG  áë°üdG  áª¶æe  äGOÉ`̀°`̀TQEG  øμd  ,Iójôa
 ,á«YÉæ£°U’Gh  á«©«Ñ£dG  äÉ«q∏ëoŸG  ≈ª°ùj  Éeh  ájOôØdG  äÉ«q∏ëoŸG
 »Lƒdƒ«ÑdG  QÉ°ùŸG  Ωóîà°ùJ  ,ôμ°ùdG  É¡«a  ÉÃ  äÉ«q∏ëoŸG  πc  ¿C’
 ‹ÉàdÉHh ,ƒ∏◊G ¥GòŸÉH Qƒ©°ûdG á«Ø«μH ôeC’G ≥∏©àj ÉeóæY ¬°ùØf
 ô£N ójõJh º°ù÷G ¿Rh ‘ ôKDƒJ ¿CG øμÁ É¡eGóîà°SG á«Ø«c ¿EÉa

.¢VGôeC’ÉH áHÉ°UE’G
 øe πbCG á«eƒ«dG áYô÷G ¿ƒμJ ¿CÉH »°UƒJ áª¶æŸG ¿CG ¤EG âØdh
 ,äÉjôμ°ùdG  √òg  øe  á«eƒ«dG  ájQGô◊G  äGô©°ùdG  øe  áÄŸÉH  10
 ∂∏¡à°ùj ¢üî°T ¤EG áÑ°ùædÉH ¬fCG ≈æ©Ã ,π°†aCG áÄŸÉH 5 øe πbCGh
 ôμ°ùdG øe kÉeGôZ 50 øe πbCG ¿ƒμ«°S kÉ«eƒj ájQGôM Iô©°S 2000
.‹GƒàdG ≈∏Y ,ôμ°ùdG øe kÉeGôZ 25 øe πbCG ,∂dP øe π°†aC’G hCG

زرع أعصاب 
ذراع
ä’Éch

 »ª∏©dG  õ``̀cô``̀ŸG  OÉ````̀aCG

 ¬fCG  ƒæjQƒJ  ‘  »Ñ£dGh

 ,⁄É`̀©`̀dG  ‘  Iô``̀e  ∫hC’

 ´QR  á«∏ªY  AGô`̀ LEG  ºàj

 IPƒNCÉe á«Ñ°üY áé°ùfCG

 IOÉ`̀©`̀à`̀°`̀S’ ¥É`̀ °`̀ S ø``̀e

.ádƒ∏°ûe ´GQP ácôM

 π``̀Lô``̀dG Gò````̀ g ¿É``````ch

 ó`̀MCG  ƒ`̀ gh (kÉ`̀eÉ`̀Y  55)

 ,Ö£dG ∫É› ‘ Ú∏eÉ©dG

 á°ùªN  πÑb  ¢Vô©J  ób

 Ée  ,Ò°S  çOÉ`̀◊  ô¡°TCG

 ¬bÉ°S  ∞°üf  ÎH  Ö∏£J

 Ö«°UCG  Éªc  ,iô°ù«dG

 ¬```̀YGQP ∞`̀à`̀c π`̀°`̀ü`̀Ø`̀e

.á¨dÉH QGô°VCÉH iô°ù«dG

 ¿CG  ¤EG  ôjô≤àdG  QÉ`̀°`̀TCGh

 á`̀ «`̀ MGô`̀ ÷G á`̀«`̀∏`̀ª`̀©`̀dG

 â`̀bô`̀¨`̀à`̀°`̀SG Ió``≤``©``ŸG

 É¡dÓN  ¿Éc  ,áYÉ°S  12

 πª©j  »`̀Ñ`̀£`̀dG  º`̀bÉ`̀£`̀dG

 ÜÉ`̀°`̀ü`̀YC’G §``̀HQ ≈`̀∏`̀Y

 ´ô``̀a ø```̀e á``̀Yƒ``̀£``̀≤``̀ŸG

 ±ó¡H …ƒ¶°ûdG Ö°ü©dG

 äÓ°†Y  ÜÉ°üYCG  IOÉYEG

.…ƒ∏©dG ±ô£dG

رحيل الباحث
مأمون محي الدين الجنان

øWƒdG
 ÜÉàμdG  OÉ``̀ –G  ≈`̀©`̀f

 ¿ƒeCÉe åMÉÑdG Üô©dG

 ¿É`̀æ`̀÷G ø`̀jó`̀ dG »`̀fi

 á∏aÉM  IÒ`̀°`̀ù`̀e  ó`̀©`̀H

 ∫É``›  ‘  AÉ``£``©``dÉ``H

 åëÑdGh  áaÉë°üdG

 »îjQÉàdGh  »`̀KGÎ`̀dG

 π`̀ ª`̀©`̀ dGh »```````̀ HOC’Gh

 á∏éŸ  kÉjò«ØæJ  kGô`̀jó`̀e

 á«aÉ≤ãdG  zπ`̀«`̀°`̀UC’G{

 á«©ª÷  ƒ`̀ °`̀ †`̀ ©`̀ ch

.Üô©dG ÜÉàμdG OÉ–G ‘ äÉ°SGQódGh çƒëÑdG

 ≥°ûeóH  ¬ª«∏©J  ≈≤∏Jh  1958  ΩÉ`̀Y  ó`̀dh  …ò`̀dG  ¿Éæ÷Gh

 ,áàμ°ùŸG  áHƒLC’G{  :äÉ°SGQódGh  äÉØdDƒŸG  øe  ¬d  ,¿ÉæÑdh

 ÚH ≈∏«d ¿ƒæ› ,»°SÉ«°ùdG ôYÉ°ûdG …ó°SC’G ójR øH â«ªμdG

 …ÎëÑdG ,äÉeÉ≤ŸG ÖMÉ°U …ôjô◊G ,IQƒ£°SC’Gh ™bGƒdG

 ™Ø≤ŸG  øH  ¬`∏dG  óÑY  ,ájô©°ûdG  ¬fƒæa  ∫ƒM  ájó≤f  á°SGQO

 …ôμØeh  AÉHOCG  á∏°ù∏°S  ,ájó≤f  á°SGQO  ¬HOCGh  √QÉKBG  ¬JÉ«M

 á°SGQO  ¿É«ÑdG  º«∏©J  ,¿É°ù∏dG  Ëƒ≤J  ¤EG  πNóŸG  ,≥°ûeO

.äÉØdDƒŸG øe ójó©dG ÉgÒZh ,z≥«≤–h

«عالروزانا» تجمع معين 
شريف ومهند مشلح

øWƒdG
 í∏°ûe óæ¡e …Qƒ°ùdG ¿ÉæØdGh ∞jô°T Ú©e ÊÉæÑ∏dG ¿ÉæØdG Ω qób

 ,»FÉæ¨dG  ƒjódG  á≤jôW  ≈∏Y  zÉfGRhôdÉY{  á«KGÎdG  á«æZC’G

 ÜÉ£bCG ∞∏àfl øe øa ´É qæ°U »FÉæ¨dG πª©dG Gòg ™ªL å«M

 …Qƒ∏μ∏ØdG  á«æZC’G  øë∏H  ÜGÎ`̀ZE’G  OÓHh  »Hô©dG  ⁄É©dG

 øe IójóL á«≤«°Sƒe π°UGƒah ájDhQh ™jRƒàH øμd ±hô©ŸG

 øe ÊÉãdG ™£≤ŸG äÉª∏c ∞qdCGh ,ô°üe øe º°SÉb ∞jô°T ∞«dCÉJ

.π««fGO ∞jRƒL …Qƒ°ùdG ÜÎ¨ŸG ôYÉ°ûdG á«æZC’G

 πNGO ≠æjÎ°SÉŸGh êÉ°ùμ«ŸG ™e í∏°ûe äƒ°U π«é°ùJ ”h

 Ú©e äƒ°U π«é°ùJ ”h ,É«fQƒØ«dÉc ‘ ÚgO ÉæM ƒjóà°SG

 ±õ©dÉH  ΩÉbh  ,¿ÉæÑd  ‘  …hÉμe  QƒfCG  ƒjóà°SG  πNGO  ∞jô°T

 ≈Ø£°üe QÉà«¨dGh »HO ‘ º«≤ŸG ƒéæc »eGQ ¿ƒfÉ≤dG ádBG ≈∏Y

.ô°üf

 á«©«Ñ£dG ôXÉæŸGh ógÉ°ûŸG ¢†©H øª°†àa ,Ö«∏c ƒjó«ØdG ÉeCG

.IóM ≈∏Y mπc ,ÚæK’G ÚfÉæØdG øe πμd äÉ£≤d ™e ájQƒ°S øe

هكذا وجد صغير غزة
طعامI لوالدته

ä’Éch
 ÚàNô°üdG ÚH ¥ôØdG ..z»∏£M ódƒdG ÉeÉe ..¢ûa ¢UÓN{

 äÉª∏c  »g  ,ÒÑc  Éª¡æ«H  ¥QÉØdG  ¿CG  ’EG  ,äGOhó©e  m¿Gƒ`̀K

 kÉØbGh  ¿Éc  Éªæ«Hh  ,IõZ  øe  ™FÉL  »æ«£°ù∏a  πØW  É¡≤£f

 âZôa  π∏◊G  ¿CÉH  ÅLƒa  ,äGóYÉ°ùŸG  QÉ¶àfÉH  QƒHÉ£dG  ‘

.âYRh äGóYÉ°ùŸGh

 ’EG  ,kÉYƒeO √Éæ«Y âbQhôZG …òdG »Ñ°üdG ∑GP øe ¿Éc Éªa

 ¬æe IQÉ°TEG  ‘ ,z¢ûa ..¢UÓN{ :ºàªàjh kÉæjõM »°ûÁ ¿CG

 ∫ƒ°ü◊G ™£à°ùj ⁄ ¬fCÉHh ,kGOƒLƒe ó©j ⁄ ΩÉ©£dG ¿CG ¤EG

.¬Ñ«°üf ≈∏Y

 »Ñ©°ûdG  πãŸÉH  ∫É≤j  Éªc  ,zQÉ`̀à`̀c  ∫Ó`̀ ◊G  O’h{  ¿CG  ’EG

 QOÉÑa  Ò¨°üdÉH  πM ÉŸ O’hC’G  óMCG  ¬ÑàfG  å«M ,±hô©ŸG

.¬©e ¬eÉ©W øe º°ùb ácQÉ°ûŸ kGQƒa

 ¤EG  kÉYô°ùe Ò¨°üdG ´ôg ≈àM ,kÉ£°ùb πØ£∏d Öμ°S ¿EG  Éeh

 IQÉ°TEG  ‘  ,z»∏£M  ódƒdG  ÉeÉe{  :kÉMôa  É¡jOÉæj  ¬eCG  áª«N

 ó`°ùj ΩÉ`©£dG øe π«∏b ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ´É£à°SG ¬fCG  ¤EG  ¬æe

.≥eôdG

شركة طيران ترسل
طفلاً إلى وجهة خطأ

ä’Éch
 ≠∏Ñj kÉÑcGQ CÉ£ÿG ≥jôW øY á«cÒeCG ¿GÒW ácô°T â∏°SQCG

 ¬HQÉbCG  ≥∏b QÉKCG  Ée  ,iôNCG  áæjóe ¤EG  äGƒæ°S 6 ôª©dG  øe

.á¡LƒdG QÉ£e ‘ √hóéj ⁄ øjòdG

 å«M  ,¬jódGh  ¿hO  øe  ô°ùHÉc  ≈Yój  …òdG  »Ñ°üdG  QÉWh

 ¿Éch  ,ájƒ÷G  •ƒ£ÿG  »ØXƒŸ  á≤aGôŸG  áeóîH  ÉfÉ©à°SG

 ácô°T ¿EG âdÉb ¬JóL øμd ,GójQƒ∏a ¤EG É«ØdOÓ«a øe kÉ¡éàe

 á∏MôdG  Ïe  ≈∏Y  ¬à©°Vh  zõæj’ôjEG  âjÒÑ°S{  ¿GÒ`̀W

.CÉ£ÿG

 ¬àJÉa ó≤d  ,á∏MôdG  √òg ≈∏Y ¢ù«d  ¬fEG  ‹ GƒdÉb{ :âaÉ°VCGh

 …ód  ¿C’  ¬à∏MQ  äƒØj  ¿CG  øμÁ  ’  ,’:º¡àÑLCÉa  ,¬à∏MQ

.z∫ƒNódG π«é°ùJ ábÉ£H

 :É¡àdCÉ°Sh  áØ«°†ŸG  ¤EG  IôFÉ£dG  πNGO  â°†cQ{  :â©HÉJh

 :âHÉLCÉa  ,?É«ØdOÓ«a  ‘  ∂«dEG  ¬ª«∏°ùJ  ”  ó≤d  ?…ó«ØM  øjCG

.z∫ÉØWCG »©e øμj ⁄ ,’

 ‘  ¿ƒμj  ¿CG  ¢VÎØŸG  øe  ¿É`̀c  …ò`̀dG  ,È°SÉc  π°üJG  ºK

 ¬JóéH ,RôjÉe äQƒa ‘ ‹hódG GójQƒ∏a ÜôZ ÜƒæL QÉ£e

 í«ë°üdG  QÉ£ŸG  ¤EG  ¬àÑ«≤M  â∏°Uhh  ,§Ñg  ¬fCÉH  ÉgÈî«d

.ôNBG ¿Éμe ‘ ¿Éc ¬æμd


