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 ¢ù«bCG á«°SÉb ÒjÉ©e ¤EG …ód ájhGõdG Iôμa πjóÑJ ™°†îj Ée kÉªFGO

 øe áfÉeCÓdh ,¬eóY øe Ò«¨àdG nÖLƒà°SG …òdG çó◊G áª«b É¡H

 QÉ°üàf’G ™e øμd ,ájhGõdG ´ƒ°Vƒe πjó©àH âªb ÊCG kGÒãc pQOÉædG

 ¤EG  Iôe  ∫hC’  πgCÉàdGh  óæ¡dG  ≈∏Y  …Qƒ°ùdG  Öîàæª∏d  »îjQÉàdG

 çó◊G ń OCG ød »°ùØf ‘ â∏b ájƒ«°SB’G ·C’G ádƒ£H ‘ ÊÉãdG QhódG

 ,Ò«¨àdG çhóM »°ùØæd QôHC’ ä’DhÉ°ùJ pIó©d â°Vô©J »æμd ôÁ

 πªY ≈∏Y …ó©àdG ÖMCG  ’ ÉfCGh á«°VÉjQ â°ù«d ájhGõdG ¿CG  É¡dhCG

 ôYÉ°û∏d ≥ëj á∏μ°ûŸG Ée »°ùØæd â∏b ,»°VÉjôdG º°ù≤dG ‘ AÓeõdG

 nÜÉ°UCG  Ée nºZQ kGôYÉ°T oâ°ùd »æfCÉH äôcòJ »æμd √Ò¨d ≥ëj’ Ée

 Ö«°üj ¿CG ±Éîf …òdG øgƒdG ’EG  ¬¡Ñ°ûj ’ ,øgh øe Ö≤∏dG Gòg

 nÖ≤d  πªëj Úà∏ªL Ö«JôJ ™«£à°ùj øe πc íÑ°UCG  ¿CG  nó©H áeC’G

 ’ GPÉŸ â∏bh kÓ«∏b oäôμa ,á«aÉ≤ãdG äGhóæ∏d ¬JƒYO ºàJ óbh ôYÉ°T

 »æμd ?zäGQƒ¶ëŸG í«ÑJ äGQhô°†dG{ á«¡≤ØdG IóYÉ≤dG ¤EG óæà°SCG

 nêôîj ¿CG âØN ÊEG ºK iƒàØ∏d kÓgCG oâ°ùd ÊCÉH äôcòJ ¬JGP âbƒdÉH

!º∏©J ’ ÉÃ »àØJ ∂fC’ n∂ëjh ‹ ∫ƒ≤jh ¬Ø«°S kGôgÉ°T ºgóMCG »∏Y

 äôcòJh ÜÉ≤dC’G πc oâ∏gÉŒ ,É¡ÑMCG »àdG á«©bGƒdG ¤EG äóY Éæg

 Ö≤∏dG Gòg z…Qƒ°S øWGƒe{ ƒgh »JÉ«M ‘ ≈∏ZC’Gh ºgC’G Ö≤∏dG

 ∂dòd ™bGƒdG Ò°ùjÉe Ö°ùM QÉμaC’G n∫ uƒMCG ¿C’ íjô°üàdG »æ«£©j

 ≈∏Y ÖîàæŸG OGôaCG ôμ°TCG ¿CGh ìôaCG ¿CG ÚjQƒ°ùdG πc Éªc »≤M øe

 ∑Éæg ¿EG πH ÉfôaÉXCG áeƒ©f oòæe Égô¶àæf »àdG áæ«ªãdG ájó¡dG p√òg

 AÉbó°UC’G ™e äÉcQÉÑŸG πFÉ°SQ ∫OÉÑJ ó©H ,É¡Jô°ùëH ƒgh nπMQ øe

 á«∏©a  áë°ùa  »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ™bGƒe  ¤EG  ∫ƒ`̀Nó`̀dG  ¿É`̀c

 ájófCÓd ™ÑàJ »àdG iÈμdG á«Hô©dG äÉëØ°üdG ,Iƒ°ûædÉH Qƒ©°û∏d

 É«°ùædÉa …OÉæd  »ª°SôdG  ™bƒŸG ,ÚjQƒ°ùdG  áÄæ¡àH âeÉb á«ŸÉ©dG

 É¡«a ÉÃ á«ŸÉ©dG á«°VÉjôdG ∞ë°üdG äÉjÈc ,ôeC’G n∂dòc ÊÉÑ°SE’G

 §°Sh ,IGQÉÑŸG øY ÉàKó– á«°ùfôØdG Ö«μjE’Gh á«fÉÑ°SE’G ÉcQÉe

 êôN ∑ƒÑ°ù«ØdG É¡MÎ≤j »àdG äÉgƒjó«ØdG ∫ÓN øeh Iƒ°ûædG n∂∏J

 ≈ª°ùÃ  mäÉ©eCG  çÓK  …ƒëj  PEG  »àMôa  ∂¡àæj  ¿CG  OÉc  ƒjó«a  ‹EG

 øjócDƒe  ,πgCÉàdG  Gòg  ≈∏Y  Ö©∏ŸG  §°Sh  ÊGõM  …Qƒ°S  ¢VQÉ©e

 Gòg â∏gÉŒ ,…Qƒ°ùdG ÖîàæŸG ó°V äÉÑîàæŸG πc Gƒ©é°T º¡fCÉH

 »gÉe ,¬æe AÉØ°ûdG øμÁ’ ¢Vôe zπ°UC’G á∏b{ ¿CG QÉÑàYÉH ƒjó«ØdG

 ÖîàæŸG ÜQóe óYÉ°ùe AÉμH ƒjó«a »eÉeCG nêôN ≈àM äÉ¶◊ ’EG

 IQõÑdG πFGh π°SGôŸGh õjÉa Oƒªfi (á«°ùæ÷G …ô°üŸG) …Qƒ°ùdG

 ócCÉàJ ∂∏©éj ƒjó«ØdG Gòg ,á«fÉÑ°SE’G ÉcQÉe áØ«ë°U ™bƒe ≈∏Yh

 ,Ögòeh øjO hCG ¥ô©H ≈àM ’h á«°ùæéH ¬d ábÓY’ ¥ó°üdG ¿CÉH

 ¿CG  Éæ«∏Y  ∂dòd  …ƒ°ùdG  ¿É°ùfE’G  ™e  ¿Gódƒj  AÉªàf’Gh  IƒîædG

 º¡LÉYREÉH  IQOÉÑŸG  òNCÉf  ¿CG  Éæ«∏Y  πH  äÉ©eC’ÉH  Éæ°ùØfCG  èYõf’

:º¡dCÉ°ùfh

?áeOÉ≤dG IGQÉÑŸG ‘ ¿ƒ©é°ûà°S øe

ÖjO õjõY ¢SGôa

قلة أصل..

سلافة معمار: الحياة احتمالاتها مفتوحة

øWƒdG
 »©«Ñ°ùdG øjódG ∞«°S êôîŸGh πãªŸG ≥HÉ°ùdG É¡LhõH É¡àbÓY øY QÉª©e áaÓ°S áfÉæØdG âKó–

.á«æØdG É¡JÒ°ùe ‘ É¡d ôªà°ùŸG ¬ªYO ÖÑ°ùH ¬d Égôμ°T øY âHôYCGh

.zQÉ°ùμf’G äÉ¶◊ ‘ »ÑfÉL ¤EG ∞bhh kGÒãc »æ©é°T ó≤d{ :âdÉbh

 ¿CG  Èà©jh  ,πÑ≤à°ùª∏d  á«bÉÑà°S’G  á∏Ä°SC’G  √ôμj  É¡≤«∏W  ¿CG  âë°VhCG  Éª¡JOƒY  á«fÉμeEG  øYh

.áMƒàØe É¡J’ÉªàMG IÉ«◊G ¿CGh ,ΩÉjC’G ™e í°†àà°S QƒeC’G

 AGó°UC’G  øe ÒãμdG  â«≤d  »àdG  zπ«°SCG{  á«°üî°ûH ≥dCÉàJ  zøFÉÿG{ π°ù∏°ùe á∏£H ¿CG  ¤EG  QÉ°ûj

.zá©jóH O’h{ π°ù∏°ùÃ ΩOÉ≤dG ÊÉ°†eôdG º°SƒŸG ‘ Iô°VÉM ¿ƒμà°Sh á«HÉéjE’G

عاش برصاصة في 
رأسه من دون علمه

ä’Éch
 πX ,∫É«ÿG øe ÜôZCG áKOÉM ‘

 IóŸ IÉ«◊G ó«b ≈∏Y »∏jRGôH ÜÉ°T

 øe á°UÉ°UQ ô≤à°ùJ ÚM ‘ ,ΩÉjCG 4

.¬°SCGQ ‘ · 9 QÉ«Y

 ≠dÉÑdG ¢Sƒ«JÉe ÜÉ°ûdG πØàMG ó≤a

 ójó÷G ΩÉ©dÉH kÉeÉY 21 ôª©dG øe

 ƒHÉc{ áæjóe ‘ ¬FÉbó°UCG ™e

 ™ª°S ICÉéah ,Oƒ°û◊G ÚH zƒjôa

 ‘ OÉM ⁄CG ¬Ñ≤YCG kÉ«dÉY kÉé«é°V

 AÉeódG óé«d ¬°ù°ù– …òdG ,¬°SCGQ

.¬æe π«°ùJ

 πª©∏d ÖgP ,ΩÉjCG á©HQCÉH ∂dP Ö≤Y

 ,ádƒ∏«b òNCG ¬JOƒY ó©Hh ,OÉà©ŸÉc

 É¡«a iô°ù«dG ¬YGQP ¿CÉH ô©°û«d

 ¤EG Iô°TÉÑe ¬Lƒàa ,⁄C’G ¢†©H

 ≈≤∏à«d ,»∏fi ¢UÉN ≈Ø°ûà°ùe

 âØ°ûc ÉeóæY áeó°üdG ÜÉ°ûdG

 …òdG ôé◊G ¿CG á«©£≤ŸG á©°TC’G

 ‘ ¿Éc ¬°SCGQ ÜÉ°UCG ¬fCÉH ô©°T

.¬°SCGQ ‘ äô≤à°SG á°UÉ°UQ ™bGƒdG

 á«∏ª©d ∂dP ó©H ÜÉ°ûdG ™°†Nh

 ádGRE’ ÚàYÉ°S âbô¨à°SG á«MGôL

 ∞jõæd É¡dÓN ¢Vô©J ,á°UÉ°UôdG

 ÜÉ¡àdGh »ZÉeódG πFÉ°ùdG Üô°ùJh

 äƒŸG øe É‚ ¬æμd ,zÉjÉë°ùdG

áHƒéYCÉH

ميزات جديدة 
في تليغرام

ä’Éch
 ≥«Ñ£J ≈∏Y ¿ƒªFÉ≤dG ø∏YCG

 åjó– ¥ÓWEG øY zΩGô¨«∏J{

 ¬©e πªM ,≥«Ñ£à∏d ójóL

.Úeóîà°ùª∏d IójóL äGõ«e

 äÉH ójó÷G åjóëàdG ™eh

 zΩGô¨«∏J{ »eóîà°ùe ¿ÉμeEÉH

 …òdG OóëŸG âbƒdG áaô©e

 º¡∏FÉ°SQ IAGôb ¬«a â“

 äÉ°TOQódG ‘ á∏°SôŸG

.á«°üî°ûdG

 Iójó÷G Iõ«ŸG π«©ØJ øμÁh

 äGOGóYEG{ ∫ÓN øe É¡∏«£©J hCG

 ,≥«Ñ£àdG ‘ zá«°Uƒ°üÿG

 ô¡¶«°S É¡∏«£©J ∫ÉM ‘h

 »àdG ¬àdÉ°SQ ¿CG Ωóîà°ùª∏d

 â“ Ée ¢üî°T ¤EG É¡∏°SQCG

 äÉeÓ©dG ∫ÓN øe É¡JAGôb

 øe øμªàj ød ¬æμd ,á°UÉÿG

.ádÉ°SôdG IAGôb âbh áaô©e

 ójó÷G åjóëàdG πªMh

 äÉcGÎ°TG »eóîà°ùŸ

 zΩGô¨«∏J{ ‘ Premium
 É¡dÓN øe øμÁ ,IójóL Iõ«e

 ¢üî°T …CG øe πFÉ°SôdG ô¶M

 øe ´ƒædG Gòg Ωóîà°ùj ’

.äÉcGÎ°T’G

ä’Éch
 ƒjó«a ™WÉ≤e QÉ°ûàfG ó©H

 Ó««fGO áfÉæØdG É¡«a äô¡X

 ≈∏Y ¢übôJ »gh áªMQ

 ∞«°UÉf ºéædG ÊÉZCG ΩÉ¨fCG

 á∏«d ¬FÉ«MEG ∫ÓN ¿ƒàjR

 ,¿ÉæÑd ‘ áæ°ùdG ¢SCGQ

 ábÓY øY åjó◊G IOƒYh

 áfÉæØdG âdhÉM ,Éª¡æ«H ÖM

.Iqó°ûH ôeC’G »Øf

 ≈∏Y á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG ä qOQh

 äócCGh Iô°ûàæŸG πjhÉbC’G

 á«aÉf ,kÉªFGO Qôμàj ôeC’G ¿CG

.Éª¡æ«H qÖM ábÓY …CG OƒLh

 ‘ Ée IOÉ©dÉc{ :âdÉbh

 »∏∏≤ëH Ée ,ójóL A»°T

 ¢SCGôH §°ùÑfGh ô¡°SEG

 ¬ qÑëH ¿Éæa ∞«°UÉf ,áæ°ùdG

 áªMQ IóLGƒàe âfÉch

 ÉæMQ ...øjR ºë∏eh ¢VÉjQ

 Éæ°übQh Éfô¡°Sh Éæ£°ùÑfG

.záæ°ùdG ¢SCGQ á∏«d

 ™£≤d qOôdG Gò¡H âØàcGh

 øY åjó◊G ΩÉeCG ≥jô£dG

 É¡æ«H ™ªŒ »àdG ábÓ©dG

 ¿CG ’EG ,¿ƒàjR ∞«°UÉf ÚHh

 ,É¡eÓμH ™æà≤j ⁄ Qƒ¡ª÷G

 ÉgBGQh ≥Ñ°S ¬fCG ºgóMCG ócCGh

.¬dõæe ‘ ∞«°UÉf ™e

اكتشاف علاقة بين الشوكولاتة دانييلا رحمة تنفي علاقتها بناصيف زيتون
الداكنة وفرط ضغط الدم

ä’Éch
 ∑Ó¡à°SG  Ú`̀H  á`̀bÓ`̀Y  Ö∏≤dG  AÉ`̀ Ñ`̀ WCG  ø`̀e  »æ«°U  ≥`̀jô`̀a  ó`̀ Lh

 ΩódG §¨°V •ôØH áHÉ°UE’G ô£N ¢VÉØîfGh áæcGódG áJ’ƒcƒ°ûdG

.»°SÉ°SC’G

 øe ¿Éc GPEG ÉªY åëÑdG ≥jôa ∫AÉ°ùJ ,Iójó÷G á°SGQódG √òg ‘h

 •ôa  øe  π∏≤j  ¿CG  øμÁ  áæcGódG  áJ’ƒcƒ°ûdG  ∑Ó¡à°SG  ¿CG  øμªŸG

 ,¢VGôeC’G øe áYƒª› ‘ •Qƒàj …òdGh ,»°SÉ°SC’G ΩódG  §¨°V

.á«Ñ∏≤dG äÉHƒædG ¤EG á«ZÉeódG äÉàμ°ùdG øe

 »FGƒ°û©dG  ™jRƒàdG  ≈ª°ùJ á«æ≤J  ΩGóîà°SG  ≥jôØdG  πªY øª°†Jh

 ƒgh  .∫óæe  Qƒ¨jôZ  º°SÉH  â«ª°S  á«FÉHh  á«é¡æe  »gh  ,‹óæŸG

 ¿CG í°VƒJ á≤jô£H á«æ«÷G íeÓŸG ‘ äÉaÓàN’G á°SGQO øª°†àj

 √ò¡d èjhÎdG ” óbh ,Ú©e ÒKCÉJ ‘ ÖÑ°ùJ …òdG ƒg kÉæ«©e kÓNóJ

.á«°ùμ©dG á«ÑÑ°ùdG ôWÉfl π«∏≤J ≈∏Y É¡JQó≤d kGô¶f á≤jô£dG

 IóMh  øe  É¡«∏Y  ∫ƒ°ü◊G  ”  »àdG  äÉfÉ«ÑdG  á≤jôW  ΩGóîà°SÉHh

 ≥jôØdG åëH ,á«Ñ£dG çƒëÑdG õcôŸ á©HÉàdG á«∏eÉμàdG áÄHhC’G º∏Y

 áJ’ƒcƒ°ûdG  ∑Ó¡à°S’  á«ë°üdG  óFGƒØdG  ÚH  äÉWÉÑJQ’G  øY

 áàμ°ùdGh ájƒeódG äÉ£∏÷Gh Ö∏≤dG Qƒ°üb πãe ¢VGôeC’Gh áæcGódG

.»°SÉ°SC’G ΩódG §¨°V •ôah á«LÉàdG Ö∏≤dG ¢VGôeCGh á«ZÉeódG

 •ÉÑJQG  ¬fCÉH  √ƒØ°Uh  Ée  ¿ƒãMÉÑdG  óLh  ,º¡JÉfÉ«H  ¤EG  ô¶ædÉHh

 ô£N  ¢VÉØîfGh  ΩÉ¶àfÉH  áæcGódG  áJ’ƒcƒ°ûdG  ∑Ó¡à°SG  ÚH  º¡e

 ÚH  •ÉÑJQ’G  ¢†©Hh  ,»°SÉ°SC’G  Ωó`̀dG  §¨°V  •ôØH  áHÉ°UE’G

 ájƒeódG äÉ£∏÷G ô£N ¢VÉØîfGh áæcGódG áJ’ƒcƒ°ûdG ∑Ó¡à°SG

.ájójQƒdG

 ∑Ó¡à°SG  ÚH  •ÉÑJQG  …CG  ≥jôØdG  óéj  ⁄  ,iô`̀ NCG  á«MÉf  ø`̀eh

.iôNC’G ¢VGôeC’G øe …CGh áæcGódG áJ’ƒcƒ°ûdG

علماء روس يبتكرون معدن7 
جديد@ لصناعة الطائرات

ä’Éch
 áÑcôe  IOÉe  á«LƒdƒæμàdG  çƒëÑ∏d  á«æWƒdG  á©eÉ÷G  ‘  AÉª∏©dG  ôμàHG

 ,äGôe  çÓãH  ∞`̀NCG  É¡fRhh  ,P’ƒØdG  øY  É¡Jƒb  π≤J  ’  ,IójóL  áfôe

.¿GÒ£dGh äGQÉ«°ùdG áYÉæ°U ‘ É¡eGóîà°SG øμÁh

 IOÉe  á©eÉ÷G  AÉª∏Y  ôμàHG{  :á©eÉ÷G  ‘  á«Øë°üdG  áeóÿG  âdÉbh

 .á¡HÉ°ûàe  É¡Jƒb  øμd  ,P’ƒ`̀Ø`̀dG  øe  äGô`̀e  çÓ`̀K  ∞`̀NCG  IójóL  áÑcôe

 áLQO óæY á«dÉ©dG á«μ«fÉμ«ŸG É¡°üFÉ°üîH ßØà– É¡fEÉa ,∂dP ¤EG áaÉ°VEG

 áÑcôŸG OGƒŸG øe ójó©dG ≈∏Y ¥ƒØàJ É¡fEG …CG ,ájƒÄe áLQO 500 IQGôM

.zájÉ¨∏d áæ«àŸG OGƒŸG ∂dP ‘ ÉÃ ,á«fó©ŸG áaƒØ°üŸÉH áahô©ŸG

 Ò¨°üdG  Ωƒ«æŸC’G  äÉÑ«ÑM  -  Ú«°ù«FQ  Úfƒμe  øe  IOÉ`̀ ŸG  ¿ƒμàJh

 ó«°ùcCG  §«∏îH §«ëŸG zQÉWE’G{ ¤EG  áaÉ°VEG  ,ô¨°UCGh ¿hôμ«e É¡°SÉ≤eh

.Êó©ŸG Ωƒ«æŸC’Gh Ωƒ«æŸC’G

 ≥jôW øY ádƒ¡°Sh áYô°ùH IOÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øμÁ ¬fEÉa ,AÉª∏©∏d kÉ≤ah

 É¡æëWh  ,kÉ©e  ájƒfÉædG  Ωƒ«æeƒdC’G  ó«°ùcCGh  Ωƒ«æŸC’G  ≥«MÉ°ùe  §∏N

 ÉeRÓÑdG ó«Ñ∏J ΩÉ¶f ΩGóîà°SÉH É¡à÷É©e ºK ,ájhôc áæë£e ΩGóîà°SÉH

 äGôe  çÓãH  ∞NCG  Öcôe  ∑Éæg  ¿ƒμj  á«∏ª©dG  √òg  áé«àfh  ,…QGô`̀◊G

.™°SGh IQGôM áLQO ¥É£f ‘ ,¬æe áfÉàe πbCG ¢ù«d ¬°ùØf âbƒdG ‘ ¬æμd

الذكاء الاصطناعي يهدد
الوظائف في العالم

ä’Éch
 ∞FÉXƒdG øe áÄŸÉH 40 ƒëf ¿CG øe ójóL ôjô≤J ‘ ‹hódG ó≤ædG ¥hóæ°U QòM

.»YÉæ£°U’G AÉcòdG QÉ°ûàfÉH ôKCÉàJ ¿CG øμÁ ⁄É©dG AÉëfCG ™«ªL ‘

 πNódG  äGP  äGOÉ°üàb’G  ¿EG{  :¬©bƒe  ≈∏Y  ô°ûf  ¥hóæ°ü∏d  ôjô≤J  ∫Ébh

 ¿Gó∏ÑdGh  áÄ°TÉædG  ¥Gƒ`̀°`̀SC’G  øe  ô£î∏d  á°VôY  Ì`̀cCG  ¿ƒμà°S  ™ØJôŸG

 É«LƒdƒæμJhCG áà“C’G ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ¤EG kGÒ°ûe ,zπNódG á°†ØîæŸG

 AÉcòdG ¿EÉa ,á«æ«JhôdG ΩÉ¡ŸG ‘ ÒKCÉàdG ¤EG kÉ«îjQÉJ π«“ âfÉc äÉeƒ∏©ŸG

 …hP k’ÉªY Ö∏£àJ »àdG ∞FÉXƒdG ‘ ÒKCÉàdG ≈∏Y kÉ°†jCG QOÉb »YÉæ£°U’G

.á«dÉY äGQÉ¡e

 ób áeó≤àŸG äGOÉ°üàb’G ‘ ∞FÉXƒdG øe áÄŸÉH 60 ƒëf ¿CG ôjô≤àdG ô¡XCGh

 AÉcòdG QÉ°ûàfG ∫ó©e ¿CG äÉ©bƒàdG ÚÑJ Éªæ«H ,»YÉæ£°U’G AÉcòdÉH ôKCÉàJ

 ¤EG πNódG á°†ØîæŸG ¿Gó∏ÑdGh áÄ°TÉædG ¥Gƒ°SC’G ‘ π°üj ób »YÉæ£°U’G

.‹GƒàdG ≈∏Y áÄŸÉH 26h 40

 ¤EG  IƒYO  ÉØ«LQƒL  Éæ«dÉà°ùjôc  ‹hódG  ó≤ædG  ¥hóæ°U  á°ù«FQ  â¡Lhh

 ™æŸ á«bÉÑà°SG  äGƒ£N PÉîJGh ≥∏≤∏d  ÒãŸG  √ÉŒ’G á÷É©Ÿ äÉeƒμ◊G

 IQƒãdG ¿CG áë°Vƒe ,á«YÉªàL’G äGôJƒàdG è«LCÉJ IOÉjR øe É«LƒdƒæμàdG

 IOÉjRh  »ŸÉ©dG  ƒªædG  õjõ©Jh  á«LÉàfE’G  õ«Ø–  É¡æμÁ  á«LƒdƒæμàdG

 ∞FÉXƒdG ¿Éμe π– ¿CG øμÁ É¡fEÉa ∂dP ™eh ⁄É©dG AÉëfCG ™«ªL ‘ πNódG

.IGhÉ°ùŸG ΩóY ≥ª©Jh


