
™jRƒàdGh ô°ûæ∏d ájQƒ°ùdG á«Hô©dG ácô°ûdG | ô°TÉædG      Iô°ûY áæeÉãdG áæ°ùdG 4198 Oó©dG | `g 1445 ¿É°†eQ 10 ≥aGƒŸG | 2024  QGPBG 20 AÉ©HQC’Gwww.alwatan.sy

أمل عرفة: عشها كما هي

øWƒdG
 ó«©H  áaôY  πeCG  áªéædG  â∏ØàMG  ,z∂«æ«Y  ¢†ªZCG{  π°ù∏°ùe  ‘  ¬≤≤–  …òdG  ìÉéædG  ™e  øeGõàdÉH

.ÉgOÓ«e

 áÑëª∏d kGôμ°T ,§≤a Ö«£dG ôKC’G ≈∏Y ¢UôMG ..ôªà°SG ..Ió≤©e hCG á£«°ùH ..»g Éªc É¡°ûY{ :âÑàch

.É¡H ÒWCG »àdG »àëæLCG øe IóMGh É¡fEG ,IÒÑμdG

مشروبات 
تجعل البشرة 

أكبر سن�
ä’Éch

 3 AGÈÿG óMCG OóM

 õØ– ¿CG øμÁ äÉHhô°ûe

 ÈcCG hóÑàd ∂Jô°ûH áNƒî«°T

 ¬μ∏¡à°ùj Ée ¿CG ócDƒj Ée ,kÉæ°S

 ¬∏μ°T ‘ kÉ«∏©a ôKDƒj ¿É°ùfE’G

.»LQÉÿG

 óFGƒØdG ¢†©H Iƒ¡≤dG Ω qó≤Jh

 ÆÉeó∏d IóYGƒdG á«ë°üdG

 ,∂dP ÒZh AÉ©eC’G áë°Uh

 Ée ∫ƒÑ∏d Qóe Ú«aÉμdG øμdh

 º°ù÷G ±ÉØL ¤EG …ODƒj ób

.kÉæ°S ÈcCG hóÑàd Iô°ûÑdGh

 iCÓe É¡fCÉH GOƒ°üdG ±ô©Jh

 øe ójõJ »àdG äÉjôμ°ùdÉH

 ,ΩódG ‘ Rƒcƒ∏¨dG áÑ°ùf

 IOÉjR ¤EG …ODƒj ób ∂dPh

 ÜÉÑ°SC’G óMCG ,ÜÉ¡àd’G

.ó∏÷G áNƒî«°ûd á«°ù«FôdG

 ô qª©j ∫ƒëμdG ¿CG ócCGh

 ∞«ØŒ ≥jôW øY ∂Jô°ûH

 …ODƒj Éªc ,º°ù÷Gh ó∏÷G

 ô°†jh ÆÉeódG áNƒî«°T ¤EG

 ô°†e ó«cCÉàdÉHh ,AÉ©eC’ÉH

.óÑμ∏d

طرد امرأتين 
من الطائرة 

بسبب حجمها
ä’Éch

 ‘ ÚJCGôeG QÉÑLEG ”

 IQOÉ¨e ≈∏Y Góæ∏jRƒ«f

 ÖÑ°ùH É¡YÓbEG πÑb IôFÉ£dG

.kGóL ÒÑμdG É¡ªéM

 :≠æjOQÉg π«‚EG âdÉbh

 ≈∏Y »à≤jó°Uh ÉfCG ÉfÈLCG{

 É¡YÓbEG πÑb IôFÉ£dG IQOÉ¨e

 ⁄ áØ«°†ŸG ¿C’ ,Iô°TÉÑe

 óæ°ùe IOÉYEG øe øμªàJ

 ,ÖcGôdG ó©≤e ‘ ´GQòdG

 »YGQP ≈∏Y õμJôj ¿Éc ¬fC’

 ‹ ÖÑ°S Ée ,kGóL áªî°†dG

.z⁄C’G

 ±ô°üJ ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh

 âdÉbh ,kÉ«fGhóY ¿Éc áØ«°†ŸG

 õéM Éªμ«∏Y ¿Éc{ :Éª¡d

 â∏NóJ ∂dòd ,zóYÉ≤e á©HQCG

 ‹ÉàdÉHh ,ôeC’G ‘ É¡à≤jó°U

 IôFÉ£dG IQOÉ¨e ≈∏Y ÉJÈLCG

.kÉ©e

 áØ«°†e âdÉb É¡ÑfÉL øeh

 ä’É◊G √òg πãe ‘ ,IôFÉ£dG

 É¡fC’ IôFÉ£dG ™∏≤J ¿CG øμÁ ’

.äÉª«∏©à∏d ∑É¡àfG

ä’Éch
 ‘ É¡ª°SG QÉ°ûàfG ó©H

 ´ƒÑ°SC’G ΩÓYE’G πFÉ°Sh

 É¡fCÉH É¡eÉ¡JGh ,»°VÉŸG

 ÒeC’G áfÉ«N ‘ ±ôW

 â«c ¬àLhõd ΩÉ«∏jh

 RhQ âLôN ,¿ƒàdó«e

 »Øæàd É¡àª°U øY …ÈfÉg

 QÉÑNC’Gh äGAÉYO’G πc

.É¡dhGóJ ºàj »àdG

 Ió«°ùdG ¿CG hóÑjh

 ∞bƒàdG ‘ ÖZôJ á«fÉ£jÈdG

 øY ÉgOÉ©HEGh É¡ª°SG ôcP øY

 IRÉ«ëH á°UÉN ájGhQ …CG

 â∏≤f å«M ,õ∏jh ÒeCG

 ,á«ÑæLCG á«eÓYEG πFÉ°Sh

 äÉ©FÉ°ûdG âØf …ÈfÉg ¿EG

 IÒeCG ÜÉ«Z ¿CG ó«ØJ »àdG

 ¤EG ™Lôj »æ∏©dG õ∏jh

 ÚHh É¡æ«H á«eGôZ ábÓY

 ¿CG ó©H ∂dPh ,ΩÉ«∏jh ÒeC’G

 IôμØdG ÒÑdƒc øØ«à°S ìôW

.ÒgÉª÷G ΩÉeCG

 ƒeÉfi ócCG ,∂dP ¤EGh

 ¿CG kÉeÉY 40 ÉgôªYh …ÈfÉg

 áHPÉc äÉ©FÉ°T OQh Ée πc

 ≥∏©j ⁄ ÚM ≈∏Y ,kÉeÉ“

 √òg ≈∏Y »μ∏ŸG ô°ü≤dG

.á«°†≤dG

تمساح يغرس أسنانه صديقة كيت ميدلتون تضع حد# للشائعات
في خبير زواحف

ä’Éch
 á¶◊ É«≤jôaEG ÜƒæL ‘ äÉfGƒ«M á≤jóM ‘ äGÒeÉμdG â£≤àdG

 ‘ ¬fÉæ°SCG ¢Sô¨H ΩÉb kÉeób 15 ¬dƒW ≠∏Ñj ìÉ°ù“ É¡∏£H áÑYôe

.ÚLôØàŸG ΩÉeCG kÉ°VôY Ωó≤j ¿Éc ∞MGhR ÒÑN

 πjGOƒchôc{ √õæàe ‘ QGhõdG äGô°û©d kÉ°VôY Ω qó≤j ÒÑÿG ¿Éch

.¢Sô°T Ωƒé¡d ¢Vô©J ÉeóæY »¡«aÎdG z∂jôc

 øμd  ,¬ªa  ≥∏¨j  ≈àM  ¿Gƒ«◊G  õîæj  ìÉ°ùªàdG  ÜQó`̀e  ¿É`̀ch

 á«◊G ∞MGhõdG ´GƒfCG  ÈcCG  óMCG  ƒgh ìÉ°ùªàdG ΩÉb Ée ¿ÉYô°S

.¬«∏Y ¢VÉ°†≤f’ÉH ⁄É©dG ‘ á°†Y iƒbCÉH ™àªàJ »àdG

 ¿ÉYô°S ,Iô°TÉÑe ô°üÿG πØ°SCG πLôdG ≈∏Y ¬«μa âÑK ¿CG ó©Hh

 kÓ«∏b  ô¨°UCG  ôNBG  ìÉ°ù“  ¢†côj  ¿CG  πÑb  ¢VQC’G  ¤EG  ¬Ñë°S  Ée

.Ωƒé¡dG ¤EG ΩÉª°†fÓd

 ìÉ°ùªàdG  Qô≤j  ¿CG  πÑb  IóYÉ°ùª∏d  kÉÑ∏W  ñGô°üdÉH  ìÉ«°ùdG  CGóHh

.¿ÉeC’G ôH ¤EG Ühô¡dGh ±ƒbƒdÉH ÒNCÓd íª°S Ée ,πLôdG ∑ôJ

 π≤f  ”  å«M  ,¢üØ≤dG  á«°VQCG  ≈∏Y  AÉeódG  øe  ácôH  äógƒ°Th

.á÷É©ª∏d ÉjQƒàμ«a ≈Ø°ûà°ùe ¤EG á≤jó◊G ¢SQÉM

 kGôjò–  ¬d  ¬Lƒj  ìÉ°ùªàdG  ¿Éc{  :í«°SÉªàdG  AGÈN  óMCG  ∫Ébh

 ∂dP  π©Øj  ¿CG  øμªŸG  øe  ¿Éc  »H  ≥K  ,¬∏àb  ójôj  ¿Éc  GPEG  .§≤a

 ™aófG …òdG ÊÉãdG ìÉ°ùªàdG ¿C’ ájÉ¨∏d kÉXƒ¶fi ¿Éc ó≤d .ádƒ¡°ùH

.zkÉHQEG ÒÑÿG ó°ùL ¥õªàd ∂dP π©a ƒdh ¬°†©j ⁄ πNGódG ¤EG

 øeC’G  ôaƒJ  »àdG  ,É«≤jôaEG  ÜƒæéH  áHÉéà°S’G  IóMh  â∏°Uhh

 óéàd çOÉ◊G ¿Éμe ¤EG ,áYÉ°S 24 QGóe ≈∏Y á«Ñ£dG IóYÉ°ùŸGh

.êÓ©dG »≤∏àd π©ØdÉH èdÉ©ŸG Gƒ∏≤f ób ÚØXƒŸG ¿CG

 ¬bÉ°S  ‘  IÒ£N  áHÉ°UE’  ¢Vô©J  ó≤d{  :ÚØXƒŸG  ó`̀MCG  ∫É`̀bh

.zá«∏°SÉæàdG ¬FÉ°†YCG ‘h ≈æª«dG

 hhP π°ûØjh ídÉ°üŸG ÜÉë°UCG íéæj GPÉŸ

!?ÇOÉÑŸG

 z»éë∏°üe{  ¬fCÉH  Ée  kÉ°üî°T  âØ°Uh  ¿EG

 ≥aGôJ  GPEG  á°UÉNh  Iô°TÉÑe  áª«à°T  »¡a

 ¬d  Ωób  øŸ  AÉaƒdG  ΩóYh  Oƒë÷G  ™e  ∂dP

 »JÉªZGôH  ¬fEG  ¬æY  â∏b  ¿EG  øμd  ,áë∏°üŸG

 á`̀fhô`̀ŸG  »æ©j  Éæ¡a  z»`̀©`̀Ø`̀f  »``̀©``̀bGh{

 ßØd  hóÑj  ôμØdG  ‘ ,±hô¶dG  ™e  ∞«μàdGh

.óMGh ¿BÉH º¡eh π«ªL záë∏°üŸG{

 QÉ«©e  áë∏°üŸG{  ∫ƒ≤j  áØ°SÓØdG  ó`̀ MCG

 ∂dP ìô°ûj ÉeóæYh z∫òÑj á¡L …CG  áë°U

 »g  áÑFÉ°üdG  IôμØdG{  ∫ƒ≤j  …ƒ`̀jO  ¿ƒL

 IôμØdG  ÉeCG  ,»¨Ñæj  Ée  ¤EG  ÉæH  »¡àæJ  »àdG

.zÉæàë∏°üe ¤EG …ODƒJ ’ »àdG »¡a áÄWÉÿG

 ¢SÉ°SC’G  »g  ídÉ°üŸG  Èà©J  á°SÉ«°ùdG  ‘

 ô¡°TC’G ádƒ≤ŸGh ,∞bGƒŸG ¬«∏Y ≈æÑJ …òdG

 óLƒJ  ’  á°SÉ«°ùdG  ‘{  ∫É`̀é`̀ŸG  Gò`̀ g  ‘

 ™e ,zídÉ°üe óLƒJ πH ..AGóYCGh AÉbó°UCG

.ádƒ≤ŸG áZÉ«°üd áØ∏àîŸG äÉ©jƒæàdG

 π`̀ª`̀©`̀dG  ∑ô```̀fi È`̀à`̀©`̀j OÉ``°``ü``à``b’G ‘

 …CG  íéæJ  ⁄h  zá©ØæŸG{  ƒg  …OÉ°üàb’G

 å«M CGóÑŸG Gòg ´GôJ ⁄ ájOÉ°üàbG ájô¶f

 Ée  Ì`̀cCGh  º¡◊É°üŸ  kÉ≤ah  ¢SÉædG  ∑ôëàj

 ¿CG  ∫ÉéŸG Gòg ‘ ∫hódG  ¬H  Ωƒ≤J ¿CG  øμÁ

 ídÉ°üŸG ÜÉë°UCG ÚH ∫OÉ©dG ºμ◊G ¿ƒμJ

.áHQÉ°†àŸG

 ¿EÉ`̀a  ¿É```̀ jOC’G  ø`̀Y  çóëàf  ø`̀ë`̀fh  ≈àM

 Úª∏°ùŸG  AÉ¡≤a  ,Iƒ≤H  Iô°VÉM  áë∏°üŸG

 »g  áë∏°üŸG  ¿CG  ø`̀Y  ÜÉ¡°SEÉH  Gƒ`̀Kó`̀–

 IóYÉb Èà©Jh Iô°†e ™aO hCG á©Øæe Ö∏L

 óYGƒ≤dG  ºgCG  øe  IóMGh  á∏°SôŸG  ídÉ°üŸG

 åjóM  É¡«ah  ,AÉ¡≤ØdG  É¡«dEG  óæà°ùj  »àdG

 Ö∏L ÚH á«ªgCG ÌcC’G øY π°üØeh ≥«ªY

 ¿BGô≤dG ‘ AÉL Éªc ,Ió°ùØŸG AQOh áë∏°üŸG

.zkÉ©ªWh kÉaƒN{ ¬fƒYój ËôμdG

 áë∏°üŸG  ábÓY  ¿ƒ«HôZ  ¿hôμØe  ìô£jh

 …ô¶æe  ó`̀ MCG  ¢ùª«L  º«dh  πãe  øjódÉH

 ¢SÉædG  ¿EG  :∫ƒ≤j å«M á«©FGQòdG  áØ°ù∏ØdG

 á«æjódG  º«≤dG  »YGôJ  ’  k’ÉªYCG  ¿ƒ°SQÉÁ

 IÓ°üdG  ≈∏Y  ¿ƒ°Uôëj  º¡æμd  ,QÉ¡ædG  ‘

 ’ ∂dP ô°ùØj ¿CG ∫hÉëj ÉeóæYh ,AÉ°ùŸG ‘

 áæL ôNB’G ⁄É©dG ‘ ¿ƒμj ÉÃQ{ ÒZ óéj

!!zÉ¡æe ¿ƒeôëjh

 ¢SÉædG  ¢†©H  ¿EG  :∫ƒ`̀≤`̀j  ∂`̀ dP  ø`̀e  ó`̀©`̀HCG

 …ôμa  ≥∏£æe  øe  º«dÉ©àdÉH  ¿ƒeõà∏j  ’

 Ωó≤j ¿ÉÁE’G{ ¿C’ πH ,áYÉæ≤dG øY ™aGOh

.zIOÉ©°ùdG

 á«YÉªàL’G IÉ«◊G ¤EG  Ögòf ¿CG  ÉfOQCG  ¿EG

 Ée  ƒg  áë∏°üŸG  :∫ƒ≤j  Ωƒ«g  ó«ØjO  ¿EÉ`̀a

 »HGQÉØdG  ™e  »≤à∏jh  ,IOÉ©°ùdG  ¬≤≤–

 ƒg IOÉ©°ùdG  ¤EG  π°Uƒj  Ée  ¬∏Ñb  ∫Éb  …òdG

.ÒN

 ƒg  IôμØdG  √ò`̀g  øY  qÈ`̀Y  øe  π°†aCG  øμd

 ¿õ◊Gh  ìôØdG{  :∫É`̀b  …ò`̀dG  ¢ù«Wô≤ÁO

 AÉ«°TC’G  Ú`̀H  á`̀bQÉ`̀Ø`̀dG  áeÓ©dG  ¿Óμ°ûj

.zIQÉ°†dG AÉ«°TC’Gh á©aÉædG

 ™e π`̀eÉ`̀©`̀à`̀dG ‘ kGó``̀ L º`̀¡`̀eh ô``̀ NBG Aõ``̀L

 kÉªμM áeó≤e áeÉ©dG ídÉ°üŸG ¿CG  áë∏°üŸG

 ¢ù«d  ô``̀eC’G  Gò``̀gh  .Oô`̀Ø`̀ dG  ídÉ°üe  ≈∏Y

 ƒg  πH  áãjó◊G  ÚfGƒ≤dG  ≈∏Y  kGô°üà≤e

.ΩÉY πμ°ûH »Ø°ù∏ØdG ôμØdG øe AõL

 ∫GDƒ°ùdG  øY  kGó«©H  âÑgP  »æfCG  ±Î`̀ YCG

 ¢†©ÑdÉa ájGóÑdG ‘ ¬àMôW …òdG »°SÉ°SC’G

 ∑Éæg  π`̀H  áë∏°üŸGh  CGó`̀Ñ`̀ŸG  Ú`̀H  õ«Á  ’

 É¡JGP  óëH áë∏°üŸG  ¿CG  ¿hÈà©j ¿hôμØe

.CGóÑe

..∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’G øe óH’ ¿Éc ¿EG

 ¿ƒ∏©éj  ídÉ°üŸG  ÜÉë°UCG  ¿CG  ..»æ¶H

 ÜÉë°UCG  ÚM  ‘  á∏«°SƒdG  QÈ`̀J  ájÉ¨dG

 á∏«ÑædG  äÉ`̀jÉ`̀¨`̀dG  ¿EG  :¿ƒ`̀dƒ`̀≤`̀j  ÇOÉ`̀Ñ`̀ŸG

.á∏«Ñf πFÉ°Sh ¤EG êÉà–

:∫GƒbCG
 »àdG Iôî°üdG »g  á«°üî°ûdG  áë∏°üŸG  •

.ÇOÉÑŸG iƒbCG É¡«∏Y º£ëàJ

 äÉÄe  ¿ƒ°û«©j  ÇOÉ`̀ Ñ`̀ ŸG  ÜÉ`̀ë`̀°`̀UCG  •
 ¿ƒJƒÁ  ídÉ°üŸG  ÜÉë°UCGh  Úæ°ùdG

.äGôŸG äÉÄe

 º¡©ªŒ  AGó``̀ YCG  á°SÉ«°ùdG  AÉ`̀bó`̀°`̀UCG  •
.áë∏°üŸG

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY
المصلحة أولاً

أكلات للتخلص من الدهون 
الزائدة في رمضان

ä’Éch
 ΩÉ©£dG  ∫hÉæàH  ºFÉ°üdG  kIOÉ`̀Y  ájò¨àdG  AGÈN  í°üæj

 ™e ,áfRGƒàe äÉ«ªμH  øμdh QÉ£aE’G  ó©H »©«ÑW πμ°ûH

 ¢†©H  áaÉ°VEGh  ,äÉjƒ∏◊Gh  á«∏≤ŸG  äÉÑLƒdG  ÖqæŒ

 Qƒ©°ûdG  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  É¡fC’  ΩÉ©£dG  áªFÉb  ¤EG  ô°UÉæ©dG

.áæª°ùdG øe ¢ü∏îàdGh ™Ñ°ûdÉH

 øe »gh ,¢üª◊Gh ¢Só©dGh ∫ƒØdG πãe :äÉ«dƒ≤ÑdG -

 äÉæ«JhÈdÉH  º°ù÷G  ó“  »àdG  á«ë°üdG  äÉfƒμŸG  ºgCG

 Ió°ùcCÓd  IOÉ°†ŸG  OGƒŸGh  ±É«dC’Gh  áeRÓdG  á«JÉÑædG

 ÖqÑ°ùj ’h á«¡°ûdG íÑμj É¡dhÉæJ ¿EÉa ‹ÉàdÉHh ,ójó◊Gh

.¿ƒgódG ºcGôJ

 ,Qƒë°ùdG hCG QÉ£aE’G óæY ¢†«ÑdG ∫hÉæJ øμÁ :¢†«ÑdG -

 ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ‘ áÑZôdGh ´ƒ÷ÉH Qƒ©°ûdG øe πq∏≤j ƒ¡a

.ábÉ£dÉH º°ù÷G óÁh ,IÒÑc äÉ«ªμH

 ±É«dC’Gh AÉŸG øe ÒãμdG ≈∏Y ìÉØàdG …ƒàëj :ìÉØàdG -

 á∏jƒW  äGÎØd  ΩÉ©£dG  ∫hÉæJ  ‘  áÑZôdG  ∞qØîJ  »àdG

.ΩÉ«°üdG äÉYÉ°S ∫ÓN kÉ°û©àæe º°ù÷G AÉ≤HEG ‘ óYÉ°ùJh

 ÖæŒh ¿RƒdG IQÉ°ùN ójôj øe πc øμÁ :äGô q°ùμŸG -

 á°ü qªëŸG  äGô q°ùμŸG  ∫hÉæJ  º°ù÷G  ‘  ¿ƒgódG  ºcGôJ

.QÉ¡ædG ∫ÓN ábÉ£dÉH º°ù÷G óÃ á∏«Øc »¡a ,áYƒæàŸG

رحيل اCديبة فوزية
 المرعي في الرقة

øWƒdG
 Üô`̀©`̀dG ÜÉ`̀ à`̀ μ`̀ dG OÉ```̀ –G ≈`̀©`̀f

 áæHG IôYÉ°ûdGh áÑjOC’Gh á°UÉ≤dG

 »àdG  »YôŸG  ájRƒa  ábôdG  áæjóe

 óÑY  πMGôdG  ÖjOC’G  É¡«∏Y  ≥∏WCG

 ,á∏jó÷G ΩCG Ö≤d »∏«é©dG ΩÓ°ùdG

 IÒ°ùe  ó©H  ,Ö≤∏dG  Gò¡H  âaôYh

.á∏jƒW á«aÉ≤Kh á«HOCG

 ábôdG  áæjóe ó«dGƒe øe áÑjOC’Gh

 øe  kÉæcQh  ájQƒ°S  ‘  á°ü≤dG  OGhQ  øe  Èà©Jh  ,1948

 âYôHh  ,ábôdG  á¶aÉfi  ‘  IÒ°ü≤dG  á°ü≤dG  ¿É``cQCG

 πªLCÉH ájhÉbôdG ICGôŸG âeóbh ,…hÉbôdG …õdG ≥«KƒàH

.ÉgQƒ°U

 ‘  ¬à°ù°SCG  ,‘É≤K  ióàæe  ∫hCG  áÑMÉ°U  »g  á∏MGôdGh

 É¡ª∏M  ¢ùμ©j  kGRÉ`̀‚EG  ¿Éch  ,2005  ΩÉY  ábôdG  áæjóe

.øeR òæe É¡≤aGQ …òdG


