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شكران مرتجى: لستُ ضد أحد مطلق�

øWƒdG
 ,áaOÉ°üŸG ≥jôW øY äAÉL zÖM áÑ©d{ π°ù∏°ùe ‘ É¡àcQÉ°ûe ¿CG ≈Œôe ¿Gôμ°T áªéædG âØ°ûc

 Gòg ‘ ácQÉ°ûª∏d o¢VôY É¡∏°Uh ,zø÷G ¥ÉbR{ π°ù∏°ùe ‘ ¬à≤≤M …òdG ìÉéædG ó©H É¡fCG áë°Vƒe

.áaOÉ°üŸÉH π°ù∏°ùŸG

 ó≤àYCGh ,kÉeÉY 30 òæe ∫ÉéŸG Gòg ‘ »æfC’ ;kÉ≤∏£e óMCG ó°V oâ°ùd{ :á«Øë°U äÉëjô°üJ ‘ âaÉ°VCGh

 ⁄ ¿EGh ,É¡HÉ©«à°SG øe óH ’ »àdG AÉ«°TC’G øe ÒãμdG ∑Éæg ¿CG ±ôYCGh ,IÈÿG øe »Øμj Ée ∂∏eCG »æfCG

.zÉæàë∏°üŸ hCG á«HÉéjEG kÉªFGO øμJ

نصائح لمنع 
تكرار احتشاء 

عضلة القلب
ä’Éch

 Qóæ°ùμdCG QƒàcódG QÉ°TCG

 AÉ°ûàMG ¿CG ¤EG ,±ƒμ«æ°SÉ«e

 ,Qôμàj ¿CG øμÁ Ö∏≤dG á∏°†Y

 AÉæàY’G ÜÉ°üŸG ≈∏Y ∂dòd

 QGôμJ ™æŸ kGó«L ¬àë°üH

.áHÉ°UE’G

 òNDƒJ ¿CG Öéj ,Ö«Ñ£∏d kÉ≤ah

 πμd á«°üî°ûdG ¢üFÉ°üÿG

 øμdh ,¿ÉÑ°ù◊ÉH ÜÉ°üe

 πª°ûJ áeÉY óYGƒb ∑Éæg

.™«ª÷G

 Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SÉH í°üfh

 ájQhOh áª¶àæe IQƒ°üH

 ΩÉ«≤dG øY ´Éæàe’G ΩóYh

 »°ûŸG πãe ÊóH •É°ûæH

 áª¶àæe IQƒ°üH ∫GƒéàdGh

 Ö∏≤dG OGóeEG ≈∏Y óYÉ°ùj ¬fC’

.Úé°ùcC’G øe IÒÑc á«ªμH

 ájhOC’G ∫hÉæJ IQhô°V ócCGh

 ¢ü∏îàdGh ,áª¶àæe IQƒ°üH

 á°SQÉ‡h ,óFGõdG ¿RƒdG øe

 ,ΩÉ¶àfÉH ÊóÑdG •É°ûædG

 øe ±ƒÿG ΩóYh ∫DhÉØàdGh

.ádÉ◊G

عثرا على ١٠٠ 
ألف دولار في 

بحيرة
ä’Éch

 áfGõN ≈∏Y ¿ÉLhR ÌY

 ,Q’hO ∞dCG 100 É¡∏NGO

 ¿É°SQÉÁ ÉfÉc Éªæ«M

 ,¢ù«WÉæ¨ŸÉH ó«°üdG

 ‘ ,RƒæμdG øY kÉãëH

 ∑Qƒjƒ«f áæjóÃ IÒëH

.á«cÒeC’G

 kÉ°ù«WÉæ¨e ¿ÉLhõdG ≈≤dCGh

 âfÉch ,πÑëH kÓ°üàe kÉjƒb

 ≈∏Y GÌY Éª¡fCG ICÉLÉØŸG

 PEG ,¿Gô¶àæj ÉfÉc É‡ ÌcCG

 áfGõN ¢ù«WÉæ¨ŸG ÜòL

.IÒëÑdG ´Éb øe

 ¿ÉLhõdG É¡ëàa ÚMh

 øe ΩõM ≈∏Y GÌY

 áÄa øe ájó≤ædG ¥GQhC’G

 ‹ÉªLEÉH ,Q’hO 100

.Q’hO ∞dCG 100`H

 Ó°üJG Éª¡fEG ¿ÉLhõdG ∫Ébh

 ¬fCG ¤EG GQÉ°TCGh áWô°ûdÉH

 á≤jôW ’ ¬fEG Éª¡d π«b

 »∏°UC’G ∂dÉŸG ¤EG ±ô©à∏d

 ìƒª°ùe ¬fCG »æ©j Ée ,É¡d

.É¡H ®ÉØàM’G Éª¡d

ä’Éch
 áªéædG äQÉKCG

 …ó«d á«cÒeC’G

 äÉæ¡μàdG ,ÉZÉZ

 É¡∏ªM á≤«≤M ∫ƒM

 øe ∫hC’G É¡∏Ø£H

 ∫ÉªYC’G πLQ É¡Ñ«ÑM

 ,»μ°ùf’ƒH πμjÉe

 πØM ÉªgQƒ°†M ó©H

 ,É¡à≤«≤°T ±ÉaR

 ,øjÉe áj’h ‘

 ájÉ¡f á∏£Y ∫ÓN

.´ƒÑ°SC’G

 Q qƒμJ kÉë°VGh GóHh

 ≈≤«°Sƒe áª‚ ø£H

 øe á¨dÉÑdG ,ÜƒÑdG

 ,kÉeÉY 38 ôª©dG

 ‘ ÉgOƒLh iód

 É¡à≤«≤°T AÉ°ûY πØM

 ÉJƒfÉeÒL ‹ÉJÉf

 É¡à∏FÉY ¬àeÉbCG …òdG

 ájÉ¡f á∏£Y AÉ°†≤d

.´ƒÑ°SC’G

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 á°ü≤H AÉL ¿Éà°ùØdG

 ¿CG ’EG á°VÉØ°†a

 Ée ;kGRQÉH GóH É¡æ£H

 kGó«cCÉJ ¢†©ÑdG √BGQ

.É¡∏ªM ≈∏Y

«كرش» مديرها ورّطهاليدي غاغا حامل بطفلها ا,ول؟
ä’Éch

 äôî°S ƒjó«a ÖÑ°ùH É¡ÑJGQ øe º°üÿÉH É¡jód áØXƒe äÉcöûdG ióMEG âÑbÉY
.Égôjóe z¢Tôc{ øe ¬«a

 º°üN ÜÉ£N ,z∑ƒÑ°ù«a{ ≈∏Y É¡àëØ°U ÈY ,»ª∏M Ëôe »YóJ IÉàa äöûfh
 º°üÿG ºàj ™«ª÷G{ :á∏FÉb ÜÉ£ÿG ≈∏Y â≤∏Yh ,¬«æL 3500 ≠∏Ñj É¡ÑJGQ øe
.zôNBG ÖÑ°ùd ‹ÉL º°üÿG øμd ,πª©dG ‘ Ò°ü≤àdG hCG ÒNCÉàdG ÖÑ°ùH ¬ÑJGQ øe
 áÑ«W á«– ,»ª∏M Ëôe »JõjõY{ :‹ÉàdG ƒëædG ≈∏Y º°üÿG QGôb ¢üf AÉLh
 ∂ÑJGQ øe ¬«æL 3500 ≠∏Ñe º°üîH QGôb PÉîJG ” ¬fCÉH ∂¨∏Ñf ¿CG Oƒf ..ó©Hh
 ,ó«°ùdG ø£H ¬«a ô¡¶j ƒjó«Ød ∑ôjƒ°üJ áé«àf QGô≤dG Gòg »JCÉjh ,ô¡°ûdG Gòg
 áØdÉfl Èà©j Ée ƒgh ,áîØàæe hCG áÄ∏à‡ IQƒ°üH ,ácöûdG IQGOEG ¢ù∏› ¢ù«FQ
 ∂JÉ«dhDƒ°ùe  øª°V  øe  ¿EÉa  ,Úª∏©J  Éªc  ΩÓ`̀YE’G  º°ùb  ‘  á©ÑàŸG  äÉ°SÉ«°ù∏d
 ¿hO  øe ácöûdG  ‘  Ú∏eÉ©dG  πμd  IQƒ°U π°†aCG  QÉ¡XEG  ƒg  ΩÓ`̀YE’G  º°ùb  ‘

.zAÉæãà°SG
 É¡«a ÚÑμJôJ »àdG ¤hC’G IôŸG É¡fCG º∏©fh ∑Oƒ¡L Q qó≤f øëf{ :ÜÉ£ÿG ™HÉJh
 ¿CG ,πÑ≤à°ùŸG ‘ AÉ£NC’G √òg πãe …OÉØJ ¤EG ™∏£àfh ,Éæ©e ∂∏ªY ájGóH òæe CÉ£N
 õjõ©J ‘ º¡°ùjh ácöûdG øY á«HÉéjEG IQƒ°U ¢ùμ©j á«æ¡ŸG ÒjÉ©ŸÉH ∂eGõàdG

.zÉ¡à©ª°S
 ácöûdG ¿CG IócDƒe ,AÉ£NCG …CÉH º≤J ⁄ É¡∏ªY IÎa QGóe ≈∏Y É¡fEG IÉàØdG âdÉbh
 Ió«L IQƒ°üH äÉÑjQóàdG Ëó≤àH Ωƒ≤j …òdG ¢Sóæ¡ŸG IQƒ°U êGôNEG ≈∏Y óªà©J
 IócDƒeh ô¡°ûdG Gòg ÖJGQ ‘ ¬«∏Y â∏°üM …òdG º°üÿG ÖÑ°S Gògh ,á≤ªæ oeh
 Qƒ¡X ÖÑ°ùH √ô¡¶eh ¬JQƒ°U øe Ió°ûH èYõfG ƒjó«ØdÉH ô¡X …òdG ôjóŸG ¿CG

.A»°ûdG ¢†©H áÄ∏à o‡ ¬æ£H
 É¡ØJÉg øë°T óØf Égó©Hh ,É¡ØJÉg ÈY ƒjó«ØdGh IQƒ°üdG äöûf É¡fEG âdÉbh
 ™bƒàJ ⁄ É¡fCG ¤EG IÒ°ûe ,äÉcQÉ°ûŸGh äÉHÉéYE’G OGóYCÉH âÄLƒa ≈àM ¬àcÎa

.CÉ£ÿG Gòg QGôμJ Ωó©H Ió¡©àeh ,çóM Ée

السفارة السورية في البرازيل تشارك 
في البازار الخيري الدبلوماسي

ä’Éch
 …ÒÿG  QGRÉÑdG  ‘  πjRGÈdG  ‘  ájQƒ°ùdG  IQÉØ°ùdG  âcQÉ°T

 AÉ°SDhQ  äÉLhR  áYƒª›  ¬ª¶æJ  …òdG  …ƒæ°ùdG  »°SÉeƒ∏HódG

.É«∏jRGôH ‘ Ióªà©ŸG á«ÑæLC’G á«°SÉeƒ∏HódG äÉã©ÑdG

 É«∏jRGôH áª°UÉ©dG ‘ á«∏jRGÈdG ¿ƒæØdG ∞ëàe ‘ QGRÉÑdG º«bCGh

 Qƒ°†ëHh  ,Ióªà©e  á«ÑæLCG  IQÉØ°S  40  øe  Ì`̀cCG  ácQÉ°ûÃ

 äGóFÉY  øe  áÄŸÉH  50  ¢ü«°üîJ  ºàj  å«M  ,™°SGh  »Ñ©°T

.ájÒNh á«∏gCG äÉ«©ªL áë∏°üŸ ácQÉ°ûŸG

 äÉéàæŸG øe êPÉªæd äÉ°Vhô©Ã ájQƒ°ùdG IQÉØ°ùdG âcQÉ°Th

 ¿ƒHÉ°Uh äÉ«°SÉëædGh ÊÉÑZC’Gh ∂«jGRƒŸÉc á«KGÎdG ájó«∏≤àdG

 ,»Hô©dG  §î∏d  êPÉ‰ É¡«∏Y  â©ÑW äÉ«æà≤e  øY kÓ°†a  ,QÉ¨dG

.…Qƒ°ùdG ïÑ£ŸG øe IQƒ¡°ûe ä’ƒcCÉe ¤EG áaÉ°VEG

 ájQƒ°ùdG á«MÉ«°ùdG ⁄É©ŸGh QÉKB’G ∫ƒM äÉYƒÑ£e Ëó≤J ” Éªc

 ájôKC’Gh á«MÉ«°ùdG  ≥WÉæª∏d  Qƒ°Uh á«dÉ¨JÈdG  á¨∏d  áªLÎe

.É¡àbGôYh ájQƒ°S IQÉ°†M πã“ »àdG

 É¡ŸÉ©eh ∫hódÉH ∞jô©à∏d áª¡e á°üæe …ÒÿG QGRÉÑdG πμ°ûjh

 ácQÉ°ûŸG  ≈∏Y  ájQƒ°ùdG  IQÉØ°ùdG  ¢Uô–  å«M  ,É¡KGôJh

 »îjQÉàdG  É¡KQEGh  ájQƒ°S  º°SG  RGô`̀ HE’  ¬JÉ«dÉ©a  ‘  ájQhódG

.»æ¨dG

الهيئة العامة السورية للكتاب 
تعلن استقبال ا,بحاث 

لندوتها السنوية للترجمة
øWƒdG

 ∫É›  ‘  çÉëHC’G  ∫ÉÑ≤à°SG  ÜÉàμ∏d  ájQƒ°ùdG  áeÉ©dG  áÄ«¡dG  âæ∏YCG

 øª°V  ,áªLÎ∏d  »ŸÉ©dG  Ωƒ«dÉH  AÉØàMÓd  kGOGó©à°SG  ∂dPh  ,áªLÎdG

 ‘ á«æWƒdG ó°SC’G áÑàμe É¡æ°†àëà°S »àdG ájƒæ°ùdG Ihóæ∏d É¡JGÒ°†–

.≥°ûeO

 ∑QÉ°û«°Sh  ,záØbÉãŸGh  áªLÎdG{  ¿GƒæY  ájƒæ°ùdG  IhóædG  πªëà°Sh

 á©eÉLh ,Üô©dG  ÜÉqàμdG  OÉ–Gh ,≥°ûeO  ‘ á«Hô©dG  á¨∏dG  ™ª› É¡«a

 øjô°TÉædG  OÉ–Gh  ,ájQƒØdG  áªLÎdGh  áªLÎ∏d  ‹É©dG  ó¡©ŸGh  ≥°ûeO

.ÚjQƒ°ùdG

 Iôégh ,ΩÉ©dG …CGôdG áYÉæ°U ‘ áªLÎdG ôKCG  øª°†àà°ùa ÉgQhÉfi ÉeCG

 ,áØbÉãŸG  ‘  É`̀gô`̀KCGh  ájõ«∏μfE’G  á¨∏dG  áæª«gh  ,áØbÉãŸGh  äÉª∏μdG

 ‘ ÉgôKCGh á«HOC’G áªLÎdGh ,zkÉLPƒ‰CG ¢ùdófC’G{ áØbÉãŸGh áªLÎdGh

.¿ÉjOC’G ïjQÉJh áªLÎ∏d ÒNC’G QƒëŸG ¢ü°üî«°Sh áØbÉãŸG

 ájÉ¡f  ƒg ÚcQÉ°ûŸG  çÉëHCG  ΩÓà°S’ óYƒe ôNBG  ¿CG  ¤EG  áÄ«¡dG  äQÉ°TCGh

.ΩOÉ≤dG ÜBG ô¡°T øe øjô°û©dGh ™°SÉà∏d »ª°SôdG ΩGhódG

 Ö©°ûdG ¢ù∏› AÉ°†YC’ ¢SÉædG QÉ«àNG ‘ kÉª¡e kGQhO QÉ©°û∏d ¿CG øe kÉ≤KGh â°ùd

 ≥aGÎjh ’EG í°TôJ ¿ÓYEG Oô› hCG á«HÉîàfG á∏ªM ∑Éæg ¿ƒμJ ¿CG øμÁ ’ øμd

 ¢†©H øμd ôNDƒJ ’h Ωó≤J ’ äGQÉ©°ûdG º¶©eh í°TôŸG øY È©j QÉ©°T ™e

.º¡æY È©jh º¡gÉÑàfG Òãj ¢SÉæ∏d kÉàa’ ¿ƒμj äGQÉ©°ûdG

 πb{  QÉ©°T  á«HÉîàf’G  äGQÉ©°ûdG  π°†aCG  øe  äÈàYG  »àdG  äGQÉ©°ûdG  øe

 áØ«£∏dG äGQÉ©°ûdG øe ...’ ΩCG Éæg kÉ◊É°U ¿Éc ¿EG ±ôYCG ’ ...zíHôJ á≤«≤◊G

 ¿CG øμÁ ¿B’G »©bGh ÒZ QÉ©°T Gòg{ êGôc πc ‘ IQÉ«°Sh ≥ÑW πc ‘ áLÉLO

.ÜGòch ƒ∏M ¿B’G ¬ÑMÉ°üd ∫ƒ≤f

 ∞FÉ£d øeh kÉ°†jCG ‹ º¡e ƒ¡a ∂ª¡j ôeC’G ¿Éc GPEG ...kÉ°†jCG áØ«£∏dG äGQÉ©°ûdG øe

!!Ö°SÉæŸG âbƒdG ‘ z..º∏μJCG ÉfCG ..™ª°SCG ÉfCG ..iQCG ÉfCG{ QÉ©°T äGQÉ©°ûdG

 Óa  …Qƒ°ùdG  Ö©°ûdG  ¢ù∏›  »ë°TôŸ  á«HÉîàf’G  äÓª◊G  äCGóH  óbh  ¿B’G

 á≤HÉ°ùdG  ÜQÉéàdG  áHGƒH  øeh áª¡ŸG  äGQÉ©°ûdG  øe ÒãμdG  óéæ°S  ÉæfCG  ó≤àYCG

 êPÉ‰ É¡æe ¿ƒª°†ŸGh πμ°ûdG ‘ ájó«∏≤J »gh IÈ©e øμJ ⁄ äGQÉ©°ûdG ¿EÉa

.QÉÑdG ábôdG øHG .ÊƒÑîàfG ...ô◊G ºμJƒ°U

 ™bGh øY È©J »àdG äGQÉ©°ûdG øe áYƒª› ìGÎbG ‘ ºgÉ°ùf ¿CG  øμÁ øμd

 πÑ≤jh ¢Vô¨dG  …ODƒJ  ó≤a  Éæg øeh ÚÑNÉædG  √ÉÑàf’ IÒãe ¿ƒμà°Sh ∫É◊G

.ìÉJôe Òª°†H QÉ©°ûdG ÖMÉ°U ÜÉîàfG ≈∏Y ¢SÉædG

 »YGóHE’G  π≤©∏d  øμÁh  äGQÉ©°ûdG  √òg  øY  á∏ãeCG  Oô›  ¿B’G  √OQhCG  Éeh

 ’ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ¬JGP ¢Vô¨dG …ODƒJ iôNCG äGQÉ©°T èàæj ¿CG Úë°Tôª∏d

:ô°ü◊G

 ’EG  ÜòcCG  ’ ÉfCG  ..ºμ∏ãÁ øe ÒN ÉfCG  ...âª°üdGh Ahó¡dG »Ñfi øe ºàæc ¿EG

.äÉHÉîàf’G IÎa äGƒæ°S ™HQCG πc IóMGh Iôe

 ºμ©«HCÉ°S{ ..È©ŸGh »©bGƒdG √QÉ©°T ¿ƒμ«°ùa πª©dG ∫ÉLQ øe í°TôŸG ¿Éc ¿EG

 ¿ƒμ«°S  ÉÃQ  äÉjRÉ©dG  äÉHÉ°ûdG  äGƒ°UCÉH  ºà¡j  í°TôŸG  ¿Éc  ƒd  ,zIQÉ°ùîH

.z¿ÉeRh ¿Éμe πc ‘ ¿É°SôY{ √QÉ©°T

 äÉÑMÉ°U  ø¡fC’  äÉ`̀Lhõ`̀dG  Qƒ¡ª÷  ¿ƒë°TôŸG  ¬Lƒàj  ¿CG  áªμ◊G  ø`̀eh

 Ö°SÉæJ »àdG äGQÉ©°ûdG »g IÒãch ..áLhõdG …CGôd πãàª«°S êhõdGh áª∏μdG

.äÉLhõdG

 ICÉLÉØe  …QÉ©°T  ...QÉ©°ûdG  ¿ƒμj  ¿CG  ¢Vƒª¨dGh  IQÉ``̀KE’G  »ÑëŸ  kÉ°†jCG

.…ô°S »›ÉfôHh

.IôŸÉH Êƒ°ùæJ ødh IQhO ÊƒHôL ..Oó÷G Úë°Tôª∏d

 ¬Ñ°ûj ’h í°TôŸG iƒà°ùeh áaÉ≤K øY ÒÑ©J QÉ©°ûdG ájó÷G øe π«∏≤H ..kGÒNCG

 ÜGƒf  Éj  ºμJGQÉ©°T  QÉ¶àfÉH  ..á«°üî°T  øY  ¿ÓYEG  πH  ..áYÉ°†H  øY  kÉfÓYEG

.πÑ≤à°ùŸG

:∫GƒbCG
.≈ªYCG  øcCG  ⁄  »æμd  ..kÉàeÉ°U  âæc  ó≤d •

.™«ª÷G AÉ°VQEG ádhÉfi π°ûØdG ìÉàØe øμd ìÉéædG ìÉàØe  ±ôYCG  ’ •
 ¿CG ¢UôMG øμdh º¡«– øjòdG ¢UÉî°TC’G IÉ«◊G øe òNCÉJ ’CG  ≈∏Y ¢UôMG  •

.º¡«dEG êÉà– øjòdG ¢UÉî°TC’G É¡æe òNCÉJ

¢Vƒ©dG ìÉàØdG óÑY
أنا وأنت ظلمنا الشعب


