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طبيب يعنّف 
مريض�

ä’Éch
 óMCG ióàYG ,´hôe ±ô°üJ ‘

 áj’ƒH ≈Ø°ûà°ùe ‘ AÉÑWC’G

 ¢†jôe ≈∏Y ,ájóæ¡dG ÉfÉjQÉg

 Ió«≤e ¬jój ióMEGh óbôj

.¢†«HC’G ôjô°ùdÉH

 ,á≤Kƒe äGÒeÉc äó°UQh

 ¥ÓZEÉH Ωƒ≤j ƒgh Ö«Ñ£dG
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 ¢Vô‡ hóÑj Ée ≈∏Y »JCÉ«d

 iƒμ°ûdÉH CGóH …òdG ¢†jôª∏d

 ¢VôªŸG ∫hÉM ÚM ‘

.¬àFó¡J

 ∫hGóàŸG ™£≤ŸG ÖÑ°ùJh

 π°UGƒàdG äÉ°üæe ÈY

 ÖdÉWh »Ñ©°T Ö°†¨H

 Ö«Ñ£dG áÑ°SÉëÃ Oƒæ¡dG

.≈Ø°ûà°ùŸGh

 ≈Ø°ûà°ùŸG ∑ô– ,√QhóH

 PÉîJGh äÉjôëàdÉH ΩÉbh

 ó°V áeRÓdG äGAGôLE’G

.¬©e ≥«≤ëàdGh Ö«Ñ£dG

طفل يقتل 
شقيقه طعن�

ä’Éch
 øe ≠∏Ñj πØW ΩóbCG

 πàb ≈∏Y áæ°S 13 ôª©dG

 ≠dÉÑdG ÈcC’G ¬≤«≤°T

 ó©H áæ°S 15 ôª©dG øe

 ádBG áWÉ°SƒH ¬æ©W

 iƒà°ùe ≈∏Y IOÉM

.¢ùfƒJ ‘ Ö∏≤dG

 ó≤a ,ΩC’G ájGhQ Ö°ùMh

 É¡FÉæHCG óMCG øe âÑ∏W

 ¬eGóîà°S’ ¢ü≤e Ö∏L

 ≥ëà∏«d ,ºë∏dG ™«£≤J ‘

 ‘ πNójh ÊÉãdG øH’G

 Qƒ£J ¬≤«≤°T ™e ±ÓN

 ΩÉb »àdG IôLÉ°ûe ¤EG

 ójó°ùàH ÒNC’G É¡dÓN

 iƒà°ùe ≈∏Y ¬d áæ©W

 AÉ¡fEÉH á∏«Øc âfÉc Ö∏≤dG

.¬JÉ«M

 kÉ≤«≤– »°VÉ≤dG íàah

 ÜÉÑ°SC’G øY ∞°ûμ∏d

 √òg AGQh á«≤«≤◊G
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 ,»Yô°ûdG Ö«Ñ£dG ≈∏Y
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ä’Éch
 IôμdG º‚ πØàMG

 π«fƒ«d »ŸÉ©dG

 √OÓ«e ó«©H »°ù«e

 ,ÚKÓãdGh ™HÉ°ùdG

 áKÓãdG ¬dÉØWCG ™e

 ,Ó«fƒàfCG ¬àLhRh

 ájÉZ áØ«£d AGƒLCÉH

 PEG ;áWÉ°ùÑdG ‘

 kGõ«‡ kÉàbh ¢ü°üN

 ¬à∏FÉY ™e ∫ÉØàMÓd

 kGó«©H ,IÒ¨°üdG

 Éeh ,∞∏μJ …CG øY

 ¿CG √ÉÑàf’G âØd

 â∏ªM ádhÉ£dG

 áμ©c ÖfÉéH

 äÉ°ûjhóæ°S ,õjôØdG

 ¢SÉ«cCGh ÆhO äƒg

 ≥FÉbQ ™e QÉ°TƒH

.ƒ∏ª«°TQÉeh ÉWÉ£H

 »°ù«e ¿CG ¤EG QÉ°ûj

 Öîàæe ™e πgCÉJ

 ÚàæLQC’G √OÓH

 ÊÉãdG QhódG ¤EG

 ÉHƒc{ ádƒ£H øe

 ¬≤«≤ëàH zÉcÒeCG

 Góæc ≈∏Y øjRƒa

 QhO ‘ »∏«°ûJh

.äÉYƒªéŸG

وفاة فتاة بتعثرها بصالة ألعاب ميسي يحتفل بعيد ميلاده
رياضية وسقوطها من النافذة

ä’Éch

 RÉ¡L øe É«°ù«fhófEG ‘ á«°VÉjQ ÜÉ©dCG ádÉ°üH IÉàa Ì©J á¶◊ áÑYôe äÉ£≤d äô¡XCG

.ådÉãdG ≥HÉ£dG IòaÉf øe É¡Wƒ≤°Sh »°ûŸG

 Iõ¡LCG  øe kÉØ°U ,∑ÉfÉ«àfƒH á≤£æe ‘ áªMOõŸG ádÉ°üdG  øe ,ƒjó«ØdG  ™£≤e ô¡¶ojh

.AGQƒdG ¤EG ICÉéa IÉàØdG äÌ©J ÉeóæY ,á°VÉjôdG ¿ƒ°SQÉÁ ¢UÉî°TCG É¡«∏Yh »°ûŸG

 ∑É°ùeE’G ,kÉeÉY 22 ôª©dG øe ≠∏ÑJ É¡fEG  π«b »àdG ,IÉàØdG ádhÉfi äÉ£≤∏dG äô¡XCGh

.É¡dÓN øe §≤°ùJ ÉeóæY QÉ¶fC’G øY kGó«©H ∂dP ó©H »ØàîJ É¡æμd ,IòaÉædG QÉWEÉH

 ™e  á«°VÉjôdG  ÜÉ©dC’G  ádÉ°U  ¤EG  âÑgP  á«ë°†dG  ¿CG  á«∏fi  ΩÓYEG  πFÉ°Sh  äôcPh

.ô¨°UC’G É¡≤«≤°Th É¡≤jó°U

 ≥HÉ£dG  ‘  ¬©e  á«°VÉjôdG  øjQÉªàdG  á°SQÉ‡  É¡≤jó°U  É¡æe  Ö∏W  ,OQh  Ée  Ö°ùëHh

.ådÉãdG ≥HÉ£dG ‘ »°ûŸG Iõ¡LCG ≈∏Y øjQÉªàdG á°SQÉ‡ äOGQCG É¡æμd ,ÊÉãdG

 ,»°ûŸG ‘ äCÉ£HCG ÉeóæY §≤a á≤«bO 30 IóŸ á«°VÉjôdG øjQÉªàdG ¢SQÉ“ IÉàØdG âfÉch

.…hÉ°SCÉŸG çOÉ◊G ´ƒbh πÑb

 ,¢SCGôdG ‘ IÒ£N ìhôéH áHÉ°üe ≈Ø°ûà°ùŸG ¤EG É¡∏≤f iôL ¬fCG ¤EG IQÉ°TE’G â“h

 äÉeóc øe âfÉY É¡fCG áã÷G íjô°ûJ ô¡XCGh ,É¡JÉ«M PÉ≤fEG øe Gƒæμªàj ⁄ AÉÑWC’G øμd

.É¡°SCGQ ‘ Iójó°T äÉbõ“h

 π°üØj ’ å«M ,kGÒ£N ¿Éc IòaÉæ∏d áÑ°ùædÉH »°ûŸG RÉ¡L ™°Vh ¿EG áWô°ûdG âdÉbh

.kGÎª«àæ°S 60 iƒ°S Éª¡æ«H

 ≈∏Y π¡°ùdG øe ¿Éc ¬fCG kÉ°†jCG »æ©j IòaÉædG πØ°SCG QGóé∏d ¢†ØîæŸG ´ÉØJQ’G ¿CG Éªc

.É¡dÓN øe §≤°ùJ ¿CG ICGôŸG

 ádÉ°üdG  …OÉJôe  ôeCÉJ  ájôjò–  äÉ≤°ü∏e  ≈∏Y  …ƒà–  á«°VÉjôdG  ádÉ°üdG  âfÉch

.áHÉàμdG ÖéM ”h ∞∏à∏d ¢Vô©J ≥°ü∏ŸG ¿CG OQh øμdh ,òaGƒædG íàa Ωó©H á«°VÉjôdG

 âbh áMGQ IÎa ‘ ¿Éc ¬æμd ,òaGƒædG ¥ÓZE’ IOÉY kGOƒLƒe »°üî°ûdG ÜQóŸG ¿Éch

.çOÉ◊G ´ƒbh

كاتي بيري بـ «ذيل طويل»!

ä’Éch
 zõàjQ{ ¥óæa ¤EG É¡dƒ°Uh iód õ«‡ ¿Éà°ùØH QÉ¶fC’G …ÒH »JÉc á«cÒeC’G áªéædG âØ£N

 É¡à«æZCG äÉª∏c ¬«∏Y áHƒàμe ,ájÉ¨∏d πjƒW πjòH ôªMCG kÉfÉà°ùa …óJôJ âfÉc å«M ,¢ùjQÉH ‘

.zWoman›s World{ Iójó÷G

 ób ¬dƒW ¿CG zVogue{ á∏› äôcP PEG ,πgòŸG ¿Éà°ùØdG πjP ∫ƒW ∫ƒM πjhÉbC’G âHQÉ°†Jh

.kGÎe 90 ≈£îàj

.¢ùjQÉH ‘ á°VƒŸG ´ƒÑ°SCG äÉ«dÉ©a Qƒ°†◊ á«°ùfôØdG áª°UÉ©dG ‘ …ÒH óLƒJh

ا4سباب المحتملة للشعور بالتعب
ä’Éch

 äÉYÉ°S º¶©e ∫ÓN kÉÑjô≤J Ωƒj πc ¥ÉgQE’Gh ¢SÉ©ædÉH ô©°ûJ ÉeóæY

.∂ª°ùL ‘ Ée á∏μ°ûe OƒLh ≈∏Y áeÓY ∂dP ¿ƒμj ó≤a ,Ωƒ«dG

 §°ùb ≈∏Y ∂dƒ°üM øe ºZôdG ≈∏Y ,ΩÉàdG  Ö©àdÉH ô©°ûJ âæc GPEGh

 øe ÉÃQ hCG  ,∂ª∏Y ¿hO øe kÉ°Vôe ÊÉ©J ¿ƒμJ ó≤a ,ΩƒædG  øe ôaGh

.äÉæ«eÉà«ØdG ¢ü≤f

 á°SQÉ‡ ΩóY :É¡æe ábÉ£dG äÉjƒà°ùe ‘ ôKDƒJ ¿CG øμÁ πeGƒY ∂dÉægh

 Qƒ©°ûdG  áLQód  É¡à°SQÉ‡  ‘  •Gô``̀aE’G  hCG  ±É`̀c  πμ°ûH  á°VÉjôdG

 Ió«ØŸG ábÉ£dG ô°UÉæY ÜÉ«Z hCG IÌμH ∞JÉ¡dG ΩGóîà°SG hCG ¥ÉgQE’ÉH

 ôμ°ùdGh á©æ°üŸG áª©WC’G ∫hÉæJ ‘ •GôaE’G ™e »FGò¨dG ∂eÉ¶f ‘

 ∫hÉæJ ,kGóL ôNCÉàe âbƒd kÓ«d ô¡°ùdG hCG AÉŸG Üô°T á∏bh ±ÉØ÷G hCG

.ΩƒædG πÑb Iƒ¡≤dG

 ‘ ôKDƒJ ¿CG øμÁ »àdG á«ë°üdG πeGƒ©dG kÉ°†jCG áë°üdG AGÈN Oô°Sh

:»gh ,ábÉ£dG äÉjƒà°ùe

 áNhódGh  ¢ùØæàdG  ‘  ≥«°V  ÖÑ°ùj)  ójó◊G  ¢ü≤f  hCG  ,ΩódG  ô≤a  -

 hCG  ≥∏≤dG  ,á`̀«`̀bQó`̀dG  Ió`̀¨`̀dG  Qƒ°üb  ,(Ö`̀©`̀à`̀dGh  ó∏÷G  Üƒë°Th

 ñÉØàf’Gh á«fƒeô¡dG äGÒ¨àdG ∂dP ‘ ÉÃ ájô¡°ûdG IQhódG ,ÜÉÄàc’G

 ¿CG  øμÁ  …òdG  ,ΩƒædG  AÉæKCG  ¢ùØæàdG  ´É£≤fG  ,ΩƒædG  äÉHGô£°VGh

 §¨°†dG ójõj Ée ,π«∏dG ∫GƒW Qôμàe πμ°ûH ¢ùØæàdG ∞bƒJ ¤EG …ODƒj

.ájhOC’G ¢†©Ñd á∏ªàëŸG á«ÑfÉ÷G QÉKB’Gh ,Ö∏≤dG ≈∏Y

اتهام زوجين باستعباد
أطفالهما بالتبني

ä’Éch
 Éª¡dÉØWCG  ∫ÉªgEÉH  á«cÒeC’G  É«æ«Lôa  â°Sh  áj’h  ‘  ¿ÉLhR  º¡JG

 º¡°ùÑMh …OƒÑ©dG πª©dG ≈∏Y ºgQÉÑLEGh á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe »æÑàdÉH

.IÒ¶M ‘

 62)  Qò«ØàjGh  …É`̀c  Ú`̀Lh  (kÉ`̀eÉ`̀Y  63)  õàf’  …GQ  ó`̀dÉ`̀fhO  ™`̀aOh

 ‘ ÉÃ ,IOó©àe º¡J øe GhÉfÉc á©WÉ≤e áªμfi ‘ Éª¡JAGÈH (kÉeÉY

 πª©dG  ‘  ô°UÉb  πØW  ΩGóîà°SGh  ,ô°UÉb  πØ£d  ô°ûÑdÉH  QÉŒ’G  ∂dP

 Iô£N ájó°ùL áHÉ°UE’ kGÒÑc kGô£N ÖqÑ°S Ée πØ£dG ∫ÉªgEGh ,…ô°ù≤dG

.IÉaƒdG hCG

 ∫ÓN øe ,¿É°ùfE’G ¥ƒ≤M ∑É¡àfÉH äÉeÉ¡JG kÉ°†jCG ¿ÉLhõdG ¬LGƒjh

 πª©dG ≈∏Y ºgQÉÑLEGh ójóëàdG ¬Lh ≈∏Y Oƒ°ùdG ∫ÉØWC’G ±Gó¡à°SG

.º¡bôY ÖÑ°ùH

 »°SÉ°SCG πμ°ûH Gƒeóîà°SG ∫ÉØWC’G ¿EG GhÉfÉc á©WÉ≤e á«°VÉb âdÉbh

.ΩÉ¡J’G áëFÓH Ió¡°ûà°ùe ,ó«Ñ©c

 ¢üëa iOCG ¿CG ó©H 2023 ΩÉY Iôe ∫hC’ ÚLhõdG ≈∏Y ¢†Ñ≤dG ”h

 ,ÚæÑàŸG  á°ùªÿG  ÚLhõdG  ∫ÉØWCG  øe  ÚæKG  ±É°ûàcG  ¤EG  »ë°U

 ,kÉeÉY  16h  14h  11h  á©°ùJh  áà°S  ÚH  ºgQÉªYCG  ìhGÎ`̀J  øjòdG

.á«fÉ°ùfEG ÒZ ±hôX ‘ ¿ƒ°û«©j

 »©e  çóM  Ée  Gòg  ,¢ù«HGƒμdG  Ö∏éj  π«≤ãdG  AÉ°û©dG  nó©H  ΩƒædG  ¿EG  ¿ƒdƒ≤j

 ≈àM »æμd môØ°S ≈∏Y âæc PEGh ,¢SÉ©ædG »æÑ∏Z å«M »°VÉŸG ´ƒÑ°SC’G nájÉ¡f

!?ˆG AÉ°T Ée ÉjDhQ ΩCG ˆÉH PÉ«©dGh kÉ°SƒHÉc ¬JógÉ°T Ée ¿Éc GPEG ±ôYCG ⁄ ¿B’G

 ,»¡Lh nπeÉc â£Z »JÉ«M ‘ ÉgQCG ⁄ »àdG »à«◊ ¿EG å«M ÉfCG â°ùd ÊCÉch ÉfCG

 πg kÉeÉ“ ±ôYCG  ⁄ ,Üƒ°Uh mÜóM πc øe ÖàμdG  ¬H §«– m¿Éμe ‘ ¢ù∏LCG

 ,øé°ùdG øe kÉLQÉN hCG IÉ°†b »°VÉb hCG kÉª«μM hCG kÉaG sôY ÉjDhôdG √òg ‘ âæc

:ÊÉÑb QGõf ∫ƒb kÉeƒj É¡«a sí°U øe »g ICGôeG ‹EG â∏NO ≈àM

ÊÉÑ°SEG mô©°T áªàY ‘ É«æjOQÉZ »Jôgõc p∑Éæ«Y

 ’h OƒdG áeÉ°ùàHGh ó≤dG pábÉ°TôH ´óîæJ ’h º∏μàJ É¡YO ,π¡“ »ægP ‘ â∏b

 äÉª°ùf ™e QÉé°TC’G p¥Qh n∞«ØM ¬Ñ°ûj mäƒ°üH ICGôŸG âdÉb ,ó¡ædG RhôH ≈àM

:»©«HôdG ìÉÑ°üdG

?∫ÉLôdG ¿ƒîj GPÉŸ

 áfÉ«N ÉÃQ ÊÉ©J  ICGôŸG  ¿CÉH  oâcQOCG  ,∫GDƒ°ùdG  Gòg  kGÒãc ÖMCG  ⁄ áMGô°üH

 ‘ Éæ∏gCG  ¬dhGóàj …òdG  πãŸG CGóÑe ≈∏Y É¡fCG  hCG  ,º«ª©àdG  äQÉàNÉa Ö– øe

.zΩô°üM ¬æY ∫ƒ≤j Öæ©dG ∫ƒ£j Ée »∏dG{ :á∏«°UC’G á«Hô©dG ôFÉ°û©dG

 ¿CG hCG »¡àæj ’ AÉ°ùædÉH ∫ÉLôdG º¡f ¿CÉH kÉjó«∏≤J kÉHGƒL ICGôŸG Ö«LoCG ¿CG CÉ°TCG ⁄

 ¿CG äÎNG ,¬°VôYh ¬dƒ£H Iƒ°ùædG ¿ƒæd ™°ùàj …òdG ¬Ñ∏b ‘ πLôdG á∏μ°ûe

:∫GDƒ°ùdG á¨«°üH kÉHGƒL É¡d n¢ùÑàbCG

?∫ÉLôdG áfÉ«N øY §≤a çóëàf GPÉŸh

 mπ©a nIOQ ¿ƒμj ób ƒ¡a nçóM ¿EGh ,AÉ°ùædG ¿ƒîJ ¿CG QOÉædG øe ¬fC’ :âHÉLCG

.πLQ páfÉ«N ≈∏Y

 ¿hôb √ôªY äÉeÉ¡J’G ∫OÉÑJ ¿C’ √ÉŒ’G Gò¡H ¿ƒμ«°S ÜGƒ÷G ¿CÉH oâ©bƒJ

:ICGôŸG âdCÉ°S »æμd

?¬àÑ«ÑM πLôdG ¿ƒîj øe ™e

!á«fÉK ICGôeG ™e :âHÉLCG

 â∏¡°S  É¡æμd  ¿ƒîJ  É¡fCÉH  π≤f  ⁄  ¿EG  ICGôeG  ∑Éæg  øFÉN  mπLQ  πc  ΩÉeCG  ,¿PEG

 á«dGƒàŸG  Éæ≤ÑW  ƒdh  ,É¡fhO  kÓ«ëà°ùe  hóÑj  kÉ©bGh  É¡à∏©Lh  áfÉ«ÿG  á«∏ªY

 ¿EG  ’EG  ≥HÉ£àe  Ú°ùæ÷G  øe  ÚæFÉÿG  OóY  ¿CÉH  áé«àæd  Éæ∏°Uƒd  á«HÉ°ù◊G

 øY §≤a çóëàf GPÉª∏a ,Iôé°T hCG §FÉM ™e Öëj øe ¿ƒîj πLQ ∑Éæg ¿Éc

!?πLôdG áfÉ«N

 äCGóH  Éæg  ,‹EG  ¬à¡Lhh  kÉMÓ°S  É¡àÑ«≤M  øe  âLôNCG  ,»eÓc  É¡Ñé©j  ⁄

 ñGô°üdÉH äCGóH ,Iôμa OôéŸ äƒŸG ≥ëà°SCG ’ ÊC’ QÉædG ≥∏£ oJ ’CÉH É¡∏°SƒJCG

 AÉæ°ù◊G ∂∏J ôKCG ™ÑàJ o∫hÉMCG ¢SƒHÉμdG Gòg øe kÉ¶≤«à°ùe »°ùØf äóLh ≈àM

 çóëàj ™jòŸG ¿Éc å«M ƒjOGôdG äƒ°U iƒ°S ‹ ≥Ñj ⁄h ,kGó«©H âØàNG É¡æμd

:kÓFÉb QÉÑNC’G pIô°ûf ‘

 ≥∏©àJ º¡àH º¡àeÉμëŸ kGó«¡“ Ö©°ûdG ¢ù∏› øe AÉ°†YCG øY áfÉ°ü◊G ™aQ

:âdAÉ°ùJh ΩÉæŸG hCG ¢SƒHÉμdG ∑Gòd äóY Éæg ,äGRhÉéàdGh OÉ°ùØdÉH

!√óMh kGó°SÉa ¿ƒμj ¿CG Ö©°ûdG ¢ù∏› ƒ°†©d øμÁ πg

 ìÓ°S ∫ƒëàj ób ,…Qój øªa »ægP øe ∫GDƒ°ùdG Gòg âaòM QƒØdG ≈∏Y »æμd

!á≤«≤M ¤EG »eÉæe ‘ AÉæ°ù◊G

ÖjO õjõY ¢SGôa
الرجال.. والخيانة!


