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شابة تنتحر 
بعد رسوبها

 ä’Éch
 ájƒfÉãdÉH áÑdÉW â¶Ød

 IÒNC’G É¡°SÉØfCG áeÉ©dG

 õcôÃ ¿ÉMô°S ±ôL ájô≤H

 ¿CG ó©H ,ô°üe ‘ •hôjO

 É¡JÉ«M AÉ¡fEG ≈∏Y âeóbCG

 äÉfÉëàeG ‘ É¡Hƒ°SQ ÖÑ°ùH

.áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 :»æeCG Qó°üe ∫Ébh

 (kÉeÉY 18) áÑdÉ£dG ¿EG

 áãL ≈Ø°ûà°ùŸG ¤EG â∏°Uh

 É¡«∏Y ßØëàdG ”h IóeÉg

 â– ≈Ø°ûà°ùŸG áMô°ûÃ

.áeÉ©dG áHÉ«ædG ±ô°üJ

 áÑdÉ£dG á∏FÉY äócCGh

 É¡JÉ«M AÉ¡fEÉH É¡eÉ«b

 äÉfÉëàeÉH É¡Hƒ°SQ ÖÑ°ùH

.áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 É¡JóYCG á°SGQO äôcPh

 á«°ùØædG áë°üdG áfÉeC’G{

 IQGRƒH z¿ÉeOE’G êÓYh

 ¿CG ,ájô°üŸG áë°üdG

 øe áÄŸÉH 29^2 áÑ°ùf

 ájƒfÉãdG á∏MôŸG ÜÓW

 ,á«°ùØf äÓμ°ûe ¿ƒfÉ©j

 ¿hôμØj áÄŸÉH 21^7 º¡æ«H

.QÉëàf’ÉH

خاصية مفيدة 
جديدة للقهوة

 ä’Éch
 á«æ«°U á°SGQO â∏°UƒJ

 Ió«Øe á«°UÉN ¤EG IójóL

 á∏àμdG ‘ ôKDƒJ Iƒ¡≤∏d IójóL

.ΩÉ¶©dG á°TÉ°ûgh á«∏°†©dG

 á°SGQódG ‘ AÉª∏©dG iôLCGh

 kÉ¨dÉH kÉ°üî°T 8333 ≈∏Y

 20 ÚH ºgQÉªYCG ìhGÎJ

 ™ªéH GƒeÉbh ,¥ƒa Éeh kÉeÉY

 iƒà°ùe ∫ƒM äÉeƒ∏©e

 ΩGóîà°SÉH Iƒ¡≤dG ∑Ó¡à°SG

.á°UÉN äÉfÉ«Ñà°SG

 ÚcQÉ°ûŸG ¿CG èFÉàædG äô¡XCGh

 äÉjƒà°ùe ≈∏YCG º¡jód øjòdG

 á∏àc º¡jód Iƒ¡≤dG ∑Ó¡à°SG

.IóFGR á«∏μ«g á«∏°†Y

 Iƒ¡≤dG ¿CG AÉª∏©dG ßM’h

 É¡d ¢ù«d Ú«aÉμdG áYhõæe

 äÓ°†©dG ‘ ÒÑc ÒKCÉJ

.á«∏μ«¡dG

 ¿CG ¤EG á°SGQódG ƒØdDƒe ¢ü∏Nh

 äÉfÉμeEG ¬d Iƒ¡≤dG ∑Ó¡à°SG

 á«FGòZ á«é«JGÎ°SEÉc IÒÑc

 äÓ°†©dG á∏àc ≈∏Y ®ÉØë∏d

 ô£N π«∏≤Jh »ª¶©dG πμ«¡dGh

 äÓ°†©dG Qƒª°†H áHÉ°UE’G

.Ú¨dÉÑdG iód

 ä’Éch
 ájô°üŸG áfÉæØdG âØ°ûc

 øY ¿Éª«∏°S øeQÉc

 »àdG á°UÉÿG É¡°Sƒ≤W

 Ωƒ≤J ¿CG ≈∏Y ¢Uô–

 É¡d πØM …CG πÑb É¡H

.ìô°ùŸG ≈∏Y ÉgOƒ©°Uh

 ¢Sƒ≤W ‹{ :âdÉbh

 Oƒ©°üdG πÑb á°UÉN

 kÉÑdÉZh ,ìô°ùŸG ≈∏Y

 ∫hÉæJ ‘ ¿ƒμJ

 ,áÄaGódG äÉHhô°ûŸG

 ™«£à°SCG Ée Qób ≈∏Yh

 »Jƒ°U ó¡LCG ’CG ∫hÉMCG

 ôKDƒj Gòg ¿C’ kGÒãc

 ÖMCG{ :áë°Vƒe ,zq‘

 GóYÉe äÉHhô°ûŸG πc

 ºZôdG ≈∏Y ,¿ƒ°ùfÉ«dG

 ¬Hô°ûJ É¡∏c ¢SÉædG ¿CG øe

 øμd É¡Jƒ°U ™LÎ°ùJ »c

.z¬ÑMCG ’ ÉfCG

 ¢†©H øY âKó–h

 É¡JÉ«M ÖfGƒL

 : ká∏FÉb á«°üî°ûdG

 ábÓY ¢TƒdÉe π¨°ûdG{

 ,á«°üî°ûdG ÉæJÉ«ëH

 ‘ ¿ƒμàH äÉbÉæÿGh

 IQƒ«Z ¢ûe ÉfCG ,â«ÑdG

.z…hCG

لف عنقها واحتجزها تحت الماءكارمن سليمان تكشف عن طقوسها
ä’Éch

 ™e ádÉ≤H ôéàe øe ∫õæŸG ¤EG Oƒ©J »gh á°Vô‡ áYhôe äÉ£≤d äô¡XCG
 ÒKCÉJ â– hóÑj Ée ≈∏Y É¡∏à≤j ¿CG πÑb á«cÒeC’G πJÉ«°S áæjóe ‘ É¡≤jó°U

.äGQóîŸG
 øe ,»g ¿ƒj  ƒ°S  …hR ¬à≤jó°U πà≤H  (kÉeÉY  26) ƒ°ûJ  …ófBG  ±ÎYGh

.´ƒÑ°SC’G ájÉ¡f á∏£Y ∫ÓN …GhÉg øe ¬d É¡JQÉjR AÉæKCG ,»æ«°U π°UCG
 ‘  AÉ`̀ŸG  â– ÉgõéàMGh É¡≤æY  ∞∏H  ΩÉb  ƒ°ûJ  ¿EG  AÉ`̀YO’G  ƒ∏ã‡ ∫É`̀bh

.ΩÉªëà°S’G ¢VƒM
 É¡°SCGQ  ‘  ájƒb  áeó°U  ø`̀e  kÉ°†jCG  âfÉY  É`̀¡`̀fCG  áã÷G  íjöûJ  ∞°ûch

.É¡≤∏M ‘ ∞dƒZ Iôc â≤∏Y Éªc ,É¡aGôWCGh ÉgQó°Uh É¡àÑbQh É¡¡Lhh
 Éªgh  á«ë°†dGh  ƒ°ûJ  ,¿GÒ``÷G  ó`̀MC’  á«æeCG  GÒeÉc  äÉ£≤d  äô`̀¡`̀XCGh

.á«FGò¨dG OGƒŸG ¢†©H Ú∏eÉM ∫õæŸG ¤EG ¿ÓNój
 ƒgh  GÒeÉμdG  ≈∏Y  ógƒ°Th  √OôØÃ  ∫õæŸG  ƒ°ûJ  QOÉ`̀Z  ‹ÉàdG  Ωƒ«dG  ‘h
 âbh ‘h ,áØ°ûæe ¬fCG  hóÑj  ÉÃ kÉaƒØ∏e ,¬°ü«ªb â– øe kÉÄ«°T  Öë°ùj
 ÒZ  á≤jô£H  ±öüàj  ¿É`̀c  ¬`̀fC’  ≈Ø°ûà°ùŸG  ¤EG  √DhÉbó°UCG  ¬∏≤f  ,≥`̀M’

.ájOÉY
 øe √É«ŸG ≥aóJ øY ¿GÒ÷G ≠∏HCG ¿CG ó©H á°VôªŸG áãL áWöûdG âØ°ûàcGh
 á©eÉ÷ »Ñ£dG õcôŸG ‘ ¬«∏Y ¢†Ñ≤dG áWöûdG â≤dCG kÉ≤M’h ,ƒ°ûJ ∫õæe

.á°VôªÃ ¢Tô– ¿CG ó©H ø£æ°TGh
 ,z‹ƒe{ IOÉe øe ÚàÑM ∫hÉæJ »g ™e √OƒLh AÉæKCG ¬fCG áWöûdG ÈNCGh
 äÉjôcòH  ßØàëj  ƒ¡a  ,É¡∏àb  É`̀ÃQ  ¬`̀fCG  ¤EG  kGÒ°ûe  ,ÉfGƒ¨jQÉŸG  ø`̀NOh

.ΩÉªëà°S’G ¢VƒM ‘ AÉŸG â– É¡cÉ°ùeEGh ,É¡àÑbQ ∞dh ,É¡≤æN
 øe  ±õæJ  âfÉc  É¡fCG  ôcòàjh  ,É¡àÑbQ  öùc  ¬fCG  ó≤à©j  ¬fEG  kÉ°†jCG  ∫Ébh
 πFÉ°SƒH É¡°TÉ©fEG ∫hÉMh ΩÉªëà°S’G ¢VƒM øe É¡Ñë°S ∂dP ó©Hh ,É¡ØfCG

.É¡μa ìÓ°UE’ É¡ªa ‘ ∞dƒ¨dG Iôc ¬Ñ°ûJ Iôc ™°Vh ∂dP ‘ ÉÃ ,áÑjôZ

رحيل أيقونة السينما الفرنسية ألان ديلون

 ä’Éch
 ÚeÉY πÑb Ö∏W ¿CG ó©Hh ¢VôŸG ™e ´Gô°U ó©H kÉeÉY 88 õgÉf ôªY øY ¿ƒ∏jO ¿’CG »°ùfôØdG »FÉªæ«°ùdG ºéædG ‘ƒJ

.Gô°ùjƒ°S ‘ á°ü°üîŸG øcÉeC’G óMCG πNGóH ¬∏«MQ º«¶æJh ,zº«MôdG äƒŸG{ ≈ª°ùj Ée ≥jôW øY ¬JÉ«M AÉ¡fEG

 π«MQ ¿õ◊G ≥«ª©H ¿ƒæ∏©j ,ÊƒàfCGh Éμ°TƒfCGh ¿É«HÉa ¿’G q¿EG{ :¬«a AÉL kÉcÎ°ûe kÉfÉ«H πMGôdG á∏FÉY äQó°UCGh

 ,¬à«°Uƒ°üN ΩGÎMG ºμæe Ö∏£J »àdG ¬à∏FÉYh áKÓãdG √O’hCÉH kÉWÉfi ,»°ThO ‘ ¬dõæe πNGO ΩÓ°ùH ‘ƒJ ó≤d ,ºgódGh

.z√òg áŸDƒŸG OGó◊G á¶◊ ‘

 ™e  É¡eób  »àdG  áª¡ŸG  QGhOC’G  øe  kGOóY  √ó«°UQ  ‘  ™ªLh  ,á«ØWÉ©dG  ΩÓaC’Gh  äGOQÉ£ŸG  QGhOCÉH  ¿ƒ∏jO  ô¡à°TGh

.IóëàŸG äÉj’ƒdG hCG É«dÉ£jEG hCG É°ùfôa ‘ AGƒ°S ,QÉÑc ÚLôfl

اليوم.. تقليد الفائزين 
بجائزة الدولة التقديرية

المربيات لذيذة لكنها خطرة
 ä’Éch

 õcôe Èàfl ‘ áãMÉÑdG ÉØ«°ùàædƒ°S ÉfÉ«JÉJ IQƒàcódG äQòM

 áeÓ°Sh  ájƒ«◊G  É«LƒdƒæμàdGh  ájò¨à∏d  ‹GQó«ØdG  çƒëÑdG

 »ª°†¡dG RÉ¡÷G ¢VGôeCG ÊÉ©j øeh …ôμ°ùdG ≈°Vôe ájòZC’G

.äÉ«HôŸG ∫hÉæJ øe

 ¤EG É¡àÑ°ùf π°üJ äGQó«gƒHôc ≈∏Y ≈HôŸG …ƒàëj ,É¡d kÉ≤ahh

.áÄŸÉH 70 ƒëf

 QÉªKh  ¬cGƒa  øe  áYƒæ°üe  äÉ«HôŸG  âfÉc  GPEG{  :â`̀dÉ`̀bh

 ºFÓJ  ’  ájƒ°†Y  ¢VÉªMCG  ≈∏Y  …ƒà–  É¡fEÉa  á«°†eÉM

 É¡fC’  »ª°†¡dG  RÉ¡÷G  ¢VGôeCG  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ¢UÉî°TC’G

 π©a OhOQ çhóM ¤EG áaÉ°VEG ,Ió©ª∏d »WÉîŸG AÉ°û¨dG è«¡J

.zá«°ù°ù–

 ¿C’  ,äÉæ«eÉà«Ø∏d  kGQó°üe  ÉgQÉÑàYG  øμÁ  ’  ¬fCG  ¤EG  äQÉ°TCGh

 ¤EG áaÉ°VEG ,É¡æe á«eƒ«dG º°ù÷G áLÉM ™e ≥aGƒàJ ’ É¡à«ªc

.Ò°†ëàdG óæY ájQGô◊G á÷É©ŸG áé«àf »Øàîj É¡ª¶©e ∂dP

 ∫hÉæJ  øe  ∞«°ùà°SÉeGRQCG  »æ«¨Øj  QƒàcódG  QòM  ¬ÑfÉL  øe

 ,áë°üdG  ≈∏Y  ô£NC’G  ÉªgÈà©jh  õjôØdGh  ¢ûª°ûŸG  ≈Hôe

 ¬fCG  ¤EG  kGÒ°ûe  ,ôμ°ùdG  øe  á«dÉY  áÑ°ùf  ≈∏Y  ¿Éjƒàëj  Éª¡fC’

 »ª°†¡dG  RÉ¡÷G  ‘  äÓμ°ûe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  ≈∏Y

 ÉgQhòH  ¿C’  ÉgÒZh  õjôØdG  πãe  ,QÉªãdG  ≈Hôe  ∫hÉæJ  ÖæŒ

.º¡àdÉM ºbÉØJ ÖÑ°ùJ ób IÒ¨°üdG

øWƒdG
 øjõFÉØdG  Ωƒ«dG  ìÉÑ°U  øe  Iô°TÉ©dG  ‘  áaÉ≤ãdG  IQGRh  ó∏≤J

.IQGRƒdG ≈æÑe ‘ 2024 ΩÉ©d ájôjó≤àdG ádhódG IõFÉéH

 ádhódG  IõFÉéH  øjõFÉØdG  AÉª°SCG  ≥HÉ°S  âbh ‘ âæ∏YCG  IQGRƒdG

 …ôμØdGh »YGóHE’G º¡FÉ£Y ≈∏Y º¡d kGôjó≤J 2024 ΩÉ©d ájôjó≤àdG

 ,ÜOC’G  ∫É›  ‘  …QƒN  â«dƒc  áÑjOCÓd  âÑgP  å«M  ,»æØdGh

 á«£Y »Øë°üdGh ÖJÉμ∏dh ,¿ƒæØdG ∫É› ‘ á°†a ó©°SCG ¿ÉæØ∏dh

.áªLÎdGh äÉ°SGQódGh ó≤ædG ∫É› ‘ ìƒ°ùe

 á«dGó«eh ájQƒ°S IÒd ÚjÓe áà°S √Qóbh kÉ¨∏Ñe õFÉa πc íæÁh

.É¡JAGôH ™e ájQÉcòJ

سائق ينقذ امرأة من الموت

دواء مكافحة «جدري القردة» لا يفيد 

طريقة قد تعالج شراهة ا;كل

ä’Éch
 PÉ≤fEG  øe  ájóæ¡dG  áWô°ûdG  ∫ÉLQh  IôLCG  IQÉ«°S  ≥FÉ°S  øμ“

.…ÉÑeƒe ‘ Ò¡°ûdG QƒHQÉg ¢ùfGôJ ô°ùL øe õØ≤dG âdhÉM ICGôeG

 ,áÑbGôŸG äGÒeÉc á£°SGƒH á«eGQódG PÉ≤fE’G á«∏ªY ôjƒ°üJ ”h

 AÉ≤dEG  á¶◊ áYô°ùH πNóàj ƒgh ≥FÉ°ùdG  π«é°ùàdG  ô¡XCG  å«M

 ÉgÉ≤HCG  Ée  ,Égô©°ûH  ∂°ùª«d  ô°ù÷G  ≈∏YCG  øe  É¡°ùØf  Ió«°ùdG

.øeC’G ∫ÉLQ ∫ƒ°Uh Ú◊ AGƒ¡dG ‘ á≤∏©e

 ¢û«cƒe  ÉÁQ  É¡fCG  ≈∏Y  ICGôŸG  ájƒg  áWô°ûdG  äOóM  ,kÉ≤M’h

 ‘  ,ófƒdƒe  ¿Éμ°S  øe  »gh  ,kÉeÉY  56  ôª©dG  øe  á¨dÉÑdG  π«JÉH

.É¡JÉ«M AÉ¡fEG É¡àdhÉfi ÖÑ°S øY ∞°ûμJ ⁄ ÚM

 ä’Éch
 ôNBG ‘ Ωóîà°ùŸG AGhódG ¿CG áÄHhC’ÉH ¿ƒ°ü°üîàe ¿ƒãMÉH ócCG

 ¢ù«d ,2023h 2022 »eÉY ÚH ,zIOô≤dG …QóL{`d »ŸÉY m¢ûØJ

.‹É◊G ¢ShÒØdG ó°V kÓYÉa

 π∏≤j ⁄ ¢ShÒØ∏d OÉ°†ŸG AGhódG ¿CG  ¤EG  ΩÓYEG  πFÉ°Sh äQÉ°TCGh

 ‘  ÚHÉ°üŸG  Ú¨dÉÑdGh  ∫ÉØWC’G  ÚH  ¢VôŸÉH  áHÉ°UE’G  Ióe  øe

 áHôéàd  á«dhC’G  èFÉàæ∏d  kÉ≤ah ,á«WGô≤ÁódG  ƒ¨fƒμdG  ájQƒ¡ªL

 äÉj’ƒdGh á«WGô≤ÁódG  ƒ¨fƒμdG  ájQƒ¡ªL ‘ ¿ƒãMÉH  ÉgGôLCG

.á«cÒeC’G IóëàŸG

 á«°SÉ°ùë∏d  »æWƒdG  ó¡©ŸG  Iôjóe  ,hRGQÉ``̀e  ÚL  âØ°Uhh

 AGhódG  á«∏YÉa  øY  çóëàJ  »àdG  èFÉàædG  ,ájó©ŸG  ¢VGôeC’Gh

 ™e øμÁ ¬fCG ¿ƒãMÉÑdG ócCG ÚM ‘ ,z∫ÉeBÓd áÑ«fl{ èFÉàf É¡fCÉH

.≈Ø°ûà°ùª∏d º¡dÉNOEG óæY º¡JÉah ÖæŒh ≈°VôŸG á÷É©e ∂dP

 ä’Éch
 ∫ÓN øe πcC’G ‘ ágGô°ûdG êÓY øμÁ ¬fCG áãjóM á°SGQO âØ°ûc

.ÆÉeó∏d »FÉHô¡μdG õ«ØëàdG

 øe  ´ƒædG  Gòg  Gƒ≤∏J  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  ¿CG  á°SGQódG  äó`̀Lhh

 øe ΩÉ©£dG ∫hÉæJ óæY ágGô°ûdG äÉHƒf º¡jód â°†ØîfG ,êÓ©dG

 ∫ÓN ô¡°ûdG  ‘ äGôe â°S ¤EG  ô¡°ûdG  ‘ Iôe 20 ƒëf §°Sƒàe

.™«HÉ°SCG áà°S ¬Jóe »æeR QÉWEG

 4  ¤EG  π°üj  Ée  Ghó≤a  º¡fCÉH  kÉ°†jCG  ¢UÉî°TC’G  A’Dƒ`̀g  OÉ`̀ aCGh

 ÆÉeódG  õ«Ø–  ¿CG  »æ©j  Ée  ,á«∏ª©dG  ájGóH  òæe  äÉeGôZƒ∏«c

.¿RƒdG ¿Gó≤ah ΩÉ©£dG º¡f êÓY ‘ óYÉ°ùj ób kÉ«FÉHô¡c

 QÉ«àdÉH  õ«ØëàdG  ≈ª°ùJ  »àdG  ,ÆÉeódG  õ«Ø–  á«æ≤J  ±ó¡à°ùJh

 ¿Gó≤a  ‘ º¡°ùJ  ób  »àdG  ∑ƒ∏°ùdG  •É‰CG  áªéª÷G ÈY ô°TÉÑŸG

.ΩÉ©£dG ≈∏Y Iô£«°ùdG

 Üƒ∏°SCG  ƒg  áªéª÷G  ÈY  ô°TÉÑŸG  QÉ«àdÉH  õ«ØëàdÉH  êÓ©dGh

 QÉ«àd  ±ó¡à°ùŸG  ≥«Ñ£àdG  øª°†àj  ÆÉeódG  õ«Øëàd  »MGôL  ÒZ

 ,¢SCGôdG Ihôa øe IOófi ≥WÉæe ≈∏Y ¢†Øîæeh øeBG »FÉHô¡c

.»¡Ñ÷G ¢üØdG Iô°ûb hCG á«cô◊G Iô°û≤dG ¥ƒa IOÉY

 Éª¡©°Vh ºàj ÌcCG hCG Ú«FÉHô¡c ÚÑ£b á«æ≤àdG √òg Ωóîà°ùJh

 ÈY  QÉ«àdG  ≥aóàjh  ,QÉ«àdG  π«°Uƒàd  ¢SCGôdG  Ihôa  í£°S  ≈∏Y

.ïŸG áé°ùfCG


