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أطلق النار 
على رأسه

ä’Éch
 ≈∏Y »côJ πLQ ΩóbCG

 AGƒ¡dG ‘ QÉædG ¥ÓWEG

 áaô°T ÈY á«bóæH øe

 »æμ°S »M ‘ ¬dõæe

 ÒeREG áj’ƒH ™≤j

 ìGQ ºK ,á«cÎdG

 ≈∏Y …É°ûdG ∫hÉæàj

 ¬JódGh ™e áaô°ûdG

 ⁄ kÉÄ«°T ¿CÉc ,¬à≤«≤°Th

.π°üëj

 kÉ≤M’ π°üM Ée øμd

 Ö∏W PEG ,™«ª÷G Ωó°U

 ≈Yój …òdG πLôdG

 øe ∫ÉJQÉc ¢ù«fCG

 ∫ƒNO ¬à≤«≤°Th ¬JódGh

 Égó©H Ωó≤«d ,∫õæŸG

 ¥ÓWEÉH QÉëàf’G ≈∏Y

 Ée ,¬°SCGQ ≈∏Y QÉædG

 ºZQ ¬JÉah ¤EG iOCG

.»Ñ£dG πNóàdG

 ÜÉ°ûdG ¿CG ÚÑJh

 ÊÉ©j ¿Éc »æjô°û©dG

 øμj ⁄h kÉ«°ùØf kÉ°Vôe

 »àdG ¬JÉaô°üàd kÉ«YGh

 iód ÖYôdG äQÉKCG

.¬fGÒL

وفاة لاعب 
أثناء المباراة

ä’Éch
 …ô°üe ÜÉ°T ßØd

 nGôKCÉàe IÒNC’G ¬°SÉØfCG

 á«Ñ∏b áeRCÉH ¬àHÉ°UEÉH

 ‘ Ωó≤dG Iôc Ö©d AÉæKCG

 »M á≤£æe ÖYÓe óMCG

 áÁó≤dG ô°üe ‘ ¿ÉjOC’G

.IôgÉ≤dG ‘

 â≤∏J ,π«°UÉØàdG ‘h

 á«æeC’G Iõ¡LC’G

 ,IôgÉ≤dG øeCG ájôjóÃ

 OhQh øª°†J kGQÉ£NEG

 QGO ≈Ø°ûà°ùe øe IQÉ°TEG

 ÜÉ°T ∫ÉÑ≤à°SÉH ΩÓ°ùdG

 √ôªY øe ÊÉãdG ó≤©dG ‘

.IóeÉg áãL

 äÉ°UƒëØdG âàÑKCGh

 IÉah ¿CG »Ñ£dG ∞°ûμdGh

 áeRCG áé«àf âfÉc ÜÉ°ûdG

 Iôc IGQÉÑe AÉæKCG á«Ñ∏b

.Ωó≤dG

 ‘ ÖYÓdG ¿CG ÚÑJh

 Ö©∏e ‘ √OƒLh AÉæKCG

 áeRC’ ¢Vô©J ,Ωób Iôc

 ¬∏≤f AÉæKCGh á«ë°U

 ¬°SÉØfCG ßØd ≈Ø°ûà°ùª∏d

.IÒNC’G

øWƒdG
 á«fÉæÑ∏dG áfÉæØdG äócCG

 âÑ«°UCG É¡fCG »°Só≤e »∏∏«f

 á∏eÉc áæ°S IóŸ ¢ShÒØH

 ,¬Yƒf AÉÑWC’G ∞°ûàμj ⁄

 øe Òãμ∏d √ôKEG â©°†Nh

.á«Ñ£dG äÉ°UƒëØdG

 ¢ShÒØdG ¿CG âë°VhCGh

 øgƒdGh ∞©°†dÉH É¡d ÖÑ°ùJ

 ¬ÑÑ°ùH{ :áØ«°†e ,Égó°ùL ‘

 á©ØJôe »JQGôM âfÉc

 ∫hÉæJCG ⁄ GPEG âbƒdG ∫GƒW

 kÉYÉLhCG ÊÉYCG oâæc ,AGhódG

 oâ°ù∏L ∂dòd ,º°ù÷G ‘

 øY oäó©àHGh ∫õæŸG ‘

 IÉ«◊Gh »FÉbó°UCGh øØdG

 ¬Ñ°T oâæc ,á«YÉªàL’G

.zkÉjó°ùLh kÉ«°ùØf Iôeóe

 á«°üî°T ÉfCG{ :â©HÉJh

 ¢VôŸG Gòg ÖÑ°ùH øμd ájƒb

 »æfC’ ,âÑ©Jh kGóL âØ©°V

 êÓ©dG ‘ πeCG …CG QCG ⁄

.ÊôeO ó≤d ,É¡æ«M

 âÑ«°UCG É¡fCG ¤EG äQÉ°TCGh

 ,ÉfhQƒc IÎa πÑb ¢VôŸÉH

 Égó©Hh ΩÉY Ióe âHÉ¨a

 ,É¡HÉ«Z ∫É£a ÉfhQƒc äAÉL

 Iõé©Ã â«Ø°T É¡fCG IócDƒe

.ˆG øe

خطآن يؤديان إلى اصفرار ا&سنانمعجزة تشفي نيللي مقدسي
ä’Éch

 ,¿Éæ°SC’G  ∞«¶æJ  ‘  Ú©FÉ°T  øjCÉ£N  øY  ¿Éæ°SC’G  ÖW  ‘  ÒÑN  ∞°ûc

.AGôØ°U ¿Éæ°SCÉH áHÉ°UE’G ¤EG ¿ÉjODƒj ÉÃQ

 øjCÉ£N ¿ƒÑμJôj ¢†©ÑdG ¿EG :Ró«d ‘ óeÉM ñGôa ¿Éæ°SC’G Ö«ÑW ∫Ébh

 Éª¡dhCG ,¿Éæ°SC’G QGôØ°UÉH ôeC’G ≥∏©àj ÉeóæY ádƒ¡°ùH Éª¡MÓ°UEG øμÁ

 ¿Éæ°SC’G  ∞«¶æJ  πÑb  ¿Éæ°SC’G  IÉ°Tôa  π«∏ÑJ  ΩóY  ¿hQÉàîj  ¢†©ÑdG  ¿CG

 øμd  .áë«Ñ≤dG  ™≤ÑdG  øe ¢ü∏îàdG  ‘ óYÉ°ù«°S ∂dòH ΩÉ«≤dG  ¿CG  øjó≤à©e

 ‹ÉàdÉHh ,áàgÉH hóÑJ ¿Éæ°SC’G π©éj ÉÃQ z±É÷G ∞«¶æàdG{`H ≈ª°ùj Ée

.kGQGôØ°UG ÌcCG

 π«∏ÑJ  ºàj  ¿CG  ó«÷G øe ,¿Éæ°SC’G  ∞«¶æJ ‘ AóÑdG  πÑb{ :kÓFÉb  í°üfh

 ¿ƒé©e  ô°ûf  π¡°ùdG  øe  π©Œ  IÒ¨°üdG  Iƒ£ÿG  √òg  ¿CG  .IÉ°TôØdG

.zá«dÉ©a ÌcCG ∞«¶æàdG π©éj Ée ,πeÉμdÉH ¿Éæ°SC’G ≈∏Y ¿Éæ°SC’G

 á«ë£°ùdG ™≤ÑdG øe ¢ü∏îà∏d kGó«L ±É÷G ∞«¶æàdG hóÑj ób ¬fEG ±É°VCGh

 Ée  ,kGó«L  ¿Éæ°SC’G  ¿ƒé©e  ô°ûàæj  ’  ,AÉŸG  ¿hO  øe  øμdh  ,ájGóÑdG  ‘

.záàgÉH ¿Éæ°SCG ¤EG …ODƒj

 IÉ°TôØdÉH ¿Éæ°SC’G ∞«¶æJ ƒg ¢†©ÑdG ¬ÑμJôj …òdG ÊÉãdG CÉ£ÿG ¿EG :∫Ébh

 ,á«°†ª◊G äÉHhô°ûŸG  ¿C’ ,Iô°TÉÑe á«°†ª◊G äÉHhô°ûŸG  ∫hÉæJ ó©H

 ôμ°ùdG øe á«dÉÿGh ájôμ°ùdG ájRÉ¨dG äÉHhô°ûŸGh á¡cÉØdG Ò°üY πãe

.¿Éæ°SC’G Éæ«e ∞©°†J ¿CG øμÁ ¿ƒØjôμdGh ∫É≤JÈdG πãe áª©WC’Gh

 øμÁ ¿Éæ°SC’G Éæ«e ∞©°V AÉæKCG IÉ°TôØdÉH ¿Éæ°SC’G ∞«¶æJ ¿CG í°VhCGh

 ∞«¶æJ  ¿CG  ¤EG  kGÒ°ûe  ,¿Éæ°SC’G  ≈∏Y  ôØ°UCG  ¿ƒd  Qƒ¡X  ¤EG  …ODƒ`̀j  ¿CG

 ¿CG  øμÁ  Iô°TÉÑe  á«°†ª◊G  áª©WC’G  ∫hÉæJ  ó©H  IÉ°TôØdÉH  ¿Éæ°SC’G

 É¡à– AGôØ°üdG á≤Ñ£dG ∞°ûc ¤EG …ODƒj Ée ,¿Éæ°SC’G Éæ«e πcBÉJ ¤EG …ODƒj

.zkGQGôØ°UG ÌcCG hóÑJ ¿Éæ°SC’G π©éjh

 áª©WC’G ∫hÉæJ ó©H âbƒdG øe IÎØd QÉ¶àf’G π°†aC’G øe ¬fCÉH í°üfh

 ¿Éæ°SC’G  Éæ«e  AÉ≤H  ¿Éª°†d  ,IÉ°TôØdÉH  ¿Éæ°SC’G  ∞«¶æJ  πÑb  á«°†ª◊G

.Ió«L áë°üH ¿Éæ°SC’G AÉ≤Hh ájƒb

أيمن زيدان.. العمر الطويل

øWƒdG
 :É¡«∏Y ≥∏Yh Oƒ°SC’Gh ¢†«HC’ÉH á«°üî°T IQƒ°U ô°ûæa ,Úà°ùdGh øeÉãdG √OÓ«e ó«©H ¿GójR øÁCG ÒÑμdG ºéædG πØàMG

 ΩÓMC’Gh ∞¨°ûdÉH á∏aÉM äGƒæ°S âfÉc ,…ôªY øe ¿ƒà°ùdGh áæeÉãdG áæ°ùdG äQGƒJ íeÉ÷G øeõdG Iƒ¡°U ≈∏Yh Ωƒ«dG{

 ¿CGh IôFÉ¨dG ìhôdG Ühóf º«eôJ ø≤JCG ¿CGh ÒîH »àÑMCG π¶j ¿CG iƒ°S »æ«æ©j OÉY Ée ¿B’Gh ,¿Gó≤ØdGh äÉÑ«ÿÉH á«°SÉbh

.z»eÓMCG ï«°ûJ ’CGh ó°ù÷G äÉfÉ«N ΩõgCG

فعاليات أدبية وفنية 
في مهرجان أوغاريت

øWƒdG
 ΩÉbCG  ,≥∏£dG  É¡FGƒgh  zGôª°T  ¢SCGQ{  âjQÉZhCG  Iô°VÉM  ‘

 ¬JQhO ‘ …ôKC’G  âjQÉZhCG  ¿ÉLô¡e ‘É≤ãdG  πjóæ≤dG  ≈≤à∏e

.á«æØdGh á«HOC’G äÉ«dÉ©ØdÉH kÓaÉM á°SOÉ°ùdG

 âæ¨J  »àdG  ájô©°ûdG  óFÉ°ü≤dG  AÉ≤dEG  ¿ÉLô¡ŸG  øª°†Jh

 á«∏«ã“  äGô`̀≤`̀ah  ø`̀Wƒ`̀dGh  â`̀jQÉ`̀ZhCG  IQÉ°†Mh  ïjQÉàH

 §«ëj  …ò`̀dG  ∫ÉªgE’Gh  QÉ`̀ KB’G  ≈∏Y  …ó©àdG  ô£N  í°VƒJ

 ‘ »Ñ©°ûdG  çGÎdG  øe á«FÉæZ äGô≤a  ¤EG  áaÉ°VEG  ,É¡°†©ÑH

 »WÉ«eO  »æ¨dG  óÑY  ¿ÉæØ∏d  ácQÉ°ûeh  ,…Qƒ°ùdG  πMÉ°ùdG

.áÑ°SÉæŸG »Mh øe á«∏«μ°ûJ á«æa äÉMƒ∏H

 á«æa  äÉMƒ∏H  ∫ÉØWCÓd  äÉcQÉ°ûe  ¿ÉLô¡ŸG  πª°T  Éªc

 ™bƒŸG  πNóe  ≈∏Y  á«bôW  á«d’O  áMƒd  Ö«côJh  ájô©°Th

.á«àjQÉZhC’Gh á«Hô©dG Úà¨∏dÉH âjQÉZhCG º°SG πª–

فريق «سيار» بحمص يحيي 
فعالية «أبناء الشمس»

øWƒdG
 z¢ùª°ûdG AÉæHCG{ á«dÉ©a ¢üªëH ¢Só≤dG ìhôdG á°ù«æc âæ°†àMG

 ∫ÉØWCÉH  ™ªàéŸG  Òcòàd  ¢üªëH  zQÉ«°S{  ≥jôa  É¡ª¶f  »àdG

.º¡àjÉYQ ≥Mh øjOô°ûŸG øe ´QGƒ°ûdG

 äGô≤ØdG  ¢†©H  ≥jôØdÉH  ÚYƒ£àŸG  ÜÉÑ°ûdG  øe  Oó`̀Y  Ω qó`̀ bh

 ∫ÉØWC’G  ™e  πª©∏d  á°ù«FôdG  QhÉëŸG  Úæ«Ñe  º¡∏ª©d  á«Øjô©àdG

 »°ùØædG  êÓ©dGh  á«YƒàdGh  º«∏©àdG  Qƒfi  É¡æe  ≥jôØdG  øª°V

 äÉ°ù°SDƒŸG  ∞∏àfl  ™e  á«cQÉ°ûàdÉH  ∂dPh  ¬«aÎdGh  §«°ûæàdGh

.ájÒÿGh á«fÉ°ùfE’G äGQOÉÑŸGh äÉ«©ª÷Gh

 á«JÉ«◊G ∞bGƒŸG ¢†©H ¬«a Ghó°ùL kÉ«Mô°ùe kÉ°VôY Gƒe qób Éªc

 Í¨dGh ∫Ó¨à°S’G øe ´QÉ°ûdG ‘ QÉ¨°üdG ¬LGƒJ »àdG áÑ©°üdG

 º¡àjÉYQ  πÑ°Sh  ¢SƒØædG  ±É©°V  ¢†©H  øe  º¡«∏Y  ™≤j  …òdG

.º¡H ΩÉªàg’Gh

 ÚªYGódG  ≈∏Y  ájQÉcòàdG  ´hQódG  ™jRƒJ  ”  á«dÉ©ØdG  ΩÉàN  ‘h

.»∏gC’G ™ªàéŸGh á«eƒμ◊G äÉ¡÷G øe

طريقة جديدة 
لحماية صحة الدماغ

ä’Éch
 á«æWƒdG  ógÉ©ŸG  ‘  ¿ƒãMÉH  ÉgGôLCG  áãjóM  á°SGQO  âØ°ûc

 á«°ùØæàdG á«Ñ∏≤dG ábÉ«∏dG ÚH …ƒb •ÉÑJQG OƒLh øY áë°ü∏d

 ¢SÉædG  Ωó≤J  ™e  á°UÉNh ,ÆÉeódG  ‘ AÉ°†«ÑdG  IOÉŸG  áeÓ°Sh

.ø°ùdG ‘

 kGQhO Ö©∏j á«°ùØæàdG á«Ñ∏≤dG ábÉ«∏dG ≈∏Y ®ÉØ◊G ¿CG ¤EG äQÉ°TCGh

 á«Ñ°ü©dG äÉHGô£°V’G áëaÉμeh ÆÉeódG áë°U ájÉªM ‘ kÉª°SÉM

 ‘  AÉ°†«ÑdG  IOÉŸG  ƒg  ábÓ©dG  √òg  ‘  ô°ùdGh  ,ôª©dÉH  á£ÑJôŸG

 á«Ñ°üY QhÉfi øe áfƒμŸG ,ÆÉeódG ‘ AÉ°†«ÑdG IOÉŸGh ..ÆÉeódG

 ,∂dP ™eh .á«Ñ°ü©dG äGQÉ°TE’G π≤æd ájQhô°V ,ÚdÉ«ŸÉH áØ∏¨e

 á«Ñ°ü©dG  ¢`̀VGô`̀eC’G  ‘  iô`̀ oJ  ádÉM  »gh  ,ÚdÉ«ŸG  ¿Gó≤a  ¿EÉ`̀a

 íÑ°üj ,Oó©àŸG Ö∏°üàdGh ¿ƒ°ùæcQÉHh ôÁÉgõdG πãe á«°ùμæàdG

.ø°ùdG ‘ ¢SÉædG Ωó≤J ™e á«dÉªàMG ÌcCG

 á«Ñ∏≤dG ábÉ«∏dG ÚH ábÓ©dG ±É°ûμà°SG ¤EG á°SGQódG √òg â©°Sh

 ƒëæH ¿ƒãMÉÑdG ¿É©à°SG å«M ,IOÉŸG √òg áeÓ°Sh á«°ùØæàdG

 Gƒ°SÉbh ,kÉeÉY 94 ¤EG  22 ÚH ºgQÉªYCG  ìhGÎJ kÉcQÉ°ûe 125

 ΩGóîà°SÉH  ÚdÉ«ŸG  iƒàfi Gƒªq«bh  ,á«FÉYƒdG  á«Ñ∏≤dG  º¡àbÉ«d

 iDhQ ôaƒj É‡ ,áeó≤àŸG »°ù«WÉæ¨ŸG ÚfôdÉH ôjƒ°üàdG á«æ≤J

.ájó«∏≤àdG ¥ô£dG øe ábO ÌcCG

 âfÉc  ≈∏YC’G  á«°ùØæàdG  á«Ñ∏≤dG  ábÉ«∏dG  ¿CG  èFÉàædG  âØ°ûch

 ≥WÉæe  ‘  á°UÉNh  ,È`̀cC’G  ÚdÉ«ŸG  áeÓ°ùH  Iƒ≤H  á£ÑJôe

 á«eÉeC’G  ¢Uƒ°üØdG  πãe  ,ôμÑŸG  ¢ùμæà∏d  á°Vô©ŸG  ÆÉeódG

.AÉ°†«ÑdG IOÉŸG äGQÉ°ùeh

تأثير إيجابي 
للقهوة في الدماغ

ä’Éch

 ÜÉ°üYC’G ÖW »°UÉ°üàNG ±ƒæ«JQÉe ÒÁOÓa QƒàcódG QÉ°TCG

 ≈∏Y áØ∏àfl á«HÉéjEG äGÒKCÉJ ¬d ∫GóàYÉH Iƒ¡≤dG ∑Ó¡à°SG ¿CG ¤EG

.ÆÉeódG É¡«a ÉÃ ,¿É°ùfE’G º°ùL AÉ°†YCG

 ,∫GóàYÉH  É¡dhÉæJ  óæY  ÆÉeódG  ‘  kÉ«HÉéjEG  Iƒ¡≤dG  ôKDƒJ{  :∫Ébh

 IOÉ`̀jRh  ió`̀ŸG  IÒ°ü≤dG  IôcGòdG  Ú°ù–  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  å«M

 RÉ¡÷G  õØëj  Ú«aÉμdG  ¿C’  êGõŸG  Ú°ù–h  √ÉÑàf’Gh  õ«cÎdG

.z…õcôŸG »Ñ°ü©dG

 á«LGõŸG ádÉ◊G Ú°ù– ≈∏Y Ú«aÉμdG óYÉ°ùj ,∂dP ¤EG áaÉ°VEGh

 ‘  ÚfƒJhÒ°ùdGh  ÚeÉHhódG  iƒà°ùe  ™`̀aQ  ≈∏Y  πª©j  ¬`̀fC’

.OÉ¡LE’G iƒà°ùe ¢†Øîj ¬fCG »æ©j Ée º°ù÷G

 ÉgQhóH »àdG Ió°ùcC’G äGOÉ°†e ≈∏Y Iƒ¡≤dG …ƒà–{ :±É°VCGh

.z∞∏àdG øe ¬«ª–h ÆÉeódG ‘ kÉ«HÉéjEG ôKDƒJ

 ÜGƒcCG 4-3) º¨∏e 400-300 ∫hÉæJ ¢üî°û∏d øμÁ ,¬d kÉ≤ahh

 Öéj øμdh ,áë°ü∏d Qô°V …CG ¿hO øe Ú«aÉμdG øe (Iƒ¡≤dG øe

 Ú«aÉμdG áÑ°ùf ¿CG »æ©j Ée ,áØ∏àfl Iƒ¡≤dG ±Éæ°UCG ¿CG º∏©f ¿CG

.áØ∏àfl É¡«a

 áæeB’G  á«eƒ«dG  áYô÷G{ :ÜÉ°üYC’G  ÖW »°UÉ°üàNG ºààNGh

 ób á«ªμdG √ògh ,óMGƒdG Ωƒ«dG ‘ ÚHƒc hCG Üƒc »g Iƒ¡≤dG øe

.zÌcCG Ió«Øe ¿ƒμJ


